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+#* *\/ENDREDI 27 JUIN 2025 =
RENDEZ-VOUS A PARTIR DE 19HOO

Cocktail dinatoire, animations en salle de jeux, spectacles
et de nombreuses surprises vous attendent !

COMMERCES

LES JEUX D'ARGENT ET DE HASARD PEUVENT ETRE DANGEREUX : PERTES o
D'ARGENT, CONFLITS FAMILIAUX, ADDICTION... RETROUVEZ NOS CONSEILS  GOUVERNEMENT

SUR JOUEURS-INFO-SERVICE.FR (09 74 75 13 13 - APPEL NON SURTAXE)




OUVERTURE LE VENDREDI 20 JUIN 2025

VINAIGRERIE
DE HAUTE PROVENCE

DECOUVREZ...

UNE VINAIGRERIE
ARTISANALE

Vinaigres de vin
Vinaigres balsamiques
Produits locaux

Vinaigre de vin Timut, vinaigre de vin Miel, Vinaigre de vin citron & gingembre...
Vinaigre balsamique réglisse, Vinaigre balsamique truffe, Vinaire balsamique figue...
Et bien plus a découvrir a la vinaigrerie

La vinaigrerie valorise les trésors de Provence a travers
un savoir-faire traditionnel. Les vinaigres sont produits a partir d’ingrédients locaux,
élevés en flts de chéne pour révéler des saveurs uniques et authentiques.

5 place des Aires - 04800 Gréoux-les-Bains
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Eh bien, comme chaque année, et comme tout
au long de 'année d'ailleurs, il se passe pas mal
de choses dans notre irrésistible département !
Pourquoi ne pas profiter de la belle saison pour
aménager votre espace de vie ? L'enseigne
Schmidt, qui, rappelons-le, ne propose pas
que des cuisines, vous réserve une offre
exceptionnelle du 1% au 30 juin. Découvrez vite
ce qui vous attend ! Dans un tout autre registre,
saviez-vous que le Moulin de I'Olivette, implanté
a Manosque depuis 97 ans, ne se limite pas
a son pressoir a olives ? La boutique propose
également un large panel de produits locaux.
Pour les découvrir et profiter d’'une remise
exceptionnelle, notez bien le rendez-vous du 27
juin : Nocturne Dégust’, 1 édition ! Toutes les
infos sont dans le magazine.

COté nouveautés, une vinaigrerie artisanale
ouvre ses portes a Gréoux-les-Bains. Vous
pourrez y découvrir les secrets de fabrication
du vinaigre, ainsi qu'une multitude de vinaigres

[rTesis

ALPES DE HAUTE PROVENCE

et vinaigres balsamiques aromatisés — parfaits
pour sublimer vos plats et salades.

Et puisque juin rime aussi avec Féte des Péres,
pensez a faire un tour chez Elements Cycles :
vous Yy trouverez le cadeau idéal pour gater votre
papa. Les événements ne sont pas en reste !
Le Rosé Day célébrera le vin rosé a Pierrevert,
sans oublier le festival des Poetes des Hautes
Terres et la journée du livre @ Puimoisson. Autre
événement marquant : les 25 ans du Casino
Partouche de Gréoux-les-Bains.

Vous voyez, je vous l'avais bien dit qu'il se passe
plein de choses... Et encore, je ne vous ai pas
tout dit ! Je vous laisse découvrir tout cela par
vous-méme.

Je vous souhaite une excellente lecture et vous
donne rendez-vous pour le prochain numéro,
celui de juillet-aodt !

Sophie Guiou

Retrouvez le MAGAZINE MOUV'IN sur www.mouv-in.com @@

OURNEES

'ESTIMATIONS

GRATUITES

MERCREDI 25 JUIN A
09:00 - 14:00 - Au Campanile Hotel, rue du Temple
14:00 - 18:00 - Rdv 4 domicile sur demande dans

toutes les Alpes de haute-Provence (04)

Maitre Romain Verlomme-Fried

0620 14 34 18
rossini.sud@rossini.fr




I CINEMA

Envie de vous faire une toile ? Retrouvez les sorties cinéma

prévues pour ces mois de Juin 2025

sorTiE LE 4 JUIN
m BALLERINA

Ana de Armas, Keanu Reeves, lan McShane

Se déroulant pendant John Wick : Parabellum,
Ballerina suit la vengeance implacable d’Eve Ma-
carro la nouvelle tueuse de 'organisation Ruska
Roma..

sorTiELE 11 JUIN
~— DRAGONS

Mason Thames, Nico Parker, Gerard Butler
Sur la rude fle de Berk, ou les Vikings et les
dragons sont des ennemis jurés depuis des geé-
nérations, Harold se distingue. Fils inventif mais
négligé du chef Stoick la brute, Harold défie des
siecles de tradition en se liant d’amitié avec le
dragon Krokmou, une Furie Nocturne. Il va ainsi
bouleverser la vie des habitants de I'ile.

28 ANS PLUS TARD

Aaron Taylor-Johnson, Jodie Comer, Ralph
Fiennes

Cela fait pres de trente ans que le Virus de la Fu-
reur s'est échappé d’'un laboratoire d’armement
biologique. Alors qu’un confinement trés strict a
été mis en place, certains ont trouvé le moyen de
survivre parmi les personnes infectées.

sorTiE LE 25 JUIN
F1

Brad Pitt, Damson Idris, Javier Bardem

Sonny Hayes était le prodige de la F1 des années
90 jusqu'a son terrible accident. Trente ans plus
tard, devenu un pilote indépendant, il est contacté
par Ruben Cervantes, patron d'une écurie en faillite
qui le convainc de revenir pour sauver I'équipe et
prouver qu'il est toujours le meilleur.

MANOSQUE

Espace Soubeyran - 2 rue Rossini - Manosque
Parking de la Villette - Gratuit 3 heures

LE REPONDEUR

Denis Podalydeés, Salif Cissé, Aure Atika
Baptiste, imitateur de talent, ne parvient pas a vivre
de son art. Un jour, il est approché par Pierre Cho-
zéne, romancier célébre mais discret, constamment
dérangé par les appels incessants de son éditeur,
sa fille, son ex-femme...

LIFE OF CHUCK

Tom Hiddleston, Mark Hamill, Chiwetel Ejiofor
La vie extraordinaire d’'un homme ordinaire racon-
tée en trois chapitres. Merci Chuck !

& AVIGNON

Baptiste Lecaplain, Alison Wheeler,Lyes Salem
Comédien en perte de vitesse, Stéphane dé-
barque avec sa troupe au Festival d'Avignon
pour jouer une piece de boulevard. Il 'y recroise
Fanny, une comédienne de renom, et tombe sous
son charme. Profitant d’'un quiproquo pour se
rapprocher d'elle, Stéphane s'enfonce dans un
mensonge qu'il va devoir faire durer le temps du
festival...mais qui va trés vite le dépasser !

M3GAN 2.0

Allison Williams, Violet McGraw, Brian Jordan
Alvarez

Deux ans ont passé depuis la destruction de
M3GAN, le prototype a la pointe de l'intelligence
artificielle devenu incontrdlable lors d’'un carnage
aussi sanglant qu'impeccablement chorégraphié.



Tous les mois notre nouveau partenaire
vous fait découvrir les jeux de société indispensables
a avoir chez soi....

10 Bd Gassendi,
Digne-les-Bains - Tél. 04 92 81 42 71

ET PUIS VOILA
A partir de 5 ans — moins de 30 minutes — 2 a 4 joueurs
Dans Et puis Voila ! les jeunes joueuses et joueurs sont invités a créer leur propre histoire.

A chaque tour, ils lancent le dé et déplacent leur bateau d'fle en le pour collecter des jetons.
Ces jetons leur permettent de construire leur récit au fil de leurs découvertes. Et puis voila !

TERRAFORMING MARS

A partir de 12 ans - de 60 a 120 minutes — 1 a 5 joueurs

Q \
eBgIiRc
03 Rue du Dr Honnorat
Digne-les-Bains Tél.04 92 83 92 87

Durant les années 2400, 'humanité commence a terraformer la planéte Mars. De géantes corpo-
rations, sponsorisé par le Gouvernement Mondial sur Terre, initient de vastes projets pour aug-
menter la température, le niveau d’'oxygéne et les étendues océaniques jusqu’a rendre la planéte
habitable. Dans Terraforming Mars, vous jouez I'une de ces corporations et travaillez conjointe-
ment au processus de terraformation, mais étes en compétition pour les points de victoires qui
ne sont pas que donnés pour vos efforts a la terraformation, mais aussi pour 'avancement des

infrastructures humaines au sein du systéme solaire..

DEKAL

A partir de 7 ans — moins de 30 minutes - 2 a 6 joueurs

Dans Dékal, agencez au mieux votre grille de cartes afin d’obtenir le moins de points possible.
A chaque tour, jouez une carte puis reformez un carré parfait en poussant une ligne ou une
colonne. En fin de partie, les cartes adjacentes de méme valeur s'annulent, ce qui permet de
marquer moins de points.

TOWER UP

A partir de 8 ans — de 30 minutes a 1h -2 a 4 joueurs

Pour coiffer vos adversaires au poteau, vous devez gérer vos ressources et planifier soigneuse-
ment vos constructions. Attention a ne pas laisser trop d’opportunités a vos concurrents !

Une mécanique de jeu simple, un rythme soutenu, des choix limités mais trés tactiques et une
grande re jouabilité !

WWW.MOUV-IN.COM



ALLEE LOUIS GARDIOL 04500 RIEZ o LIBRAIRIEJAUBERT@GMAIL.COM 04 92 77 84 60

LIBRATRIE JMN s ERT
Y T A Y

Les Allées Louis Gardio - 04400 - Riez

I | ECTURE

Tous les mois en partenariat avec la Librairie Jaubert
a Riez, retrouvez la sélection de votre libraire : roman,
BD, jeunesse...des ouvrages et des auteurs a découvrir !

TRAVERSER LES MONTAGNES
ET VENIR NAITRE ICI

Marie Pavlenko

Editions Les Escales

ElUn roman poignant et lumineux qui raconte
le deuil, la solidarité et I'espoir.

Astrid a tout perdu. A quarante ans, plus
rien ne la retient, alors elle part. Elle achete
sans lavoir visitée une maison isolée dans la
région montagneuse et sauvage du Mercan-
tour. Parmi ses bagages, un carton marqué
d’'une croix rouge, ce qu'il lui reste de sa vie
passée. Soraya a tout laissé derriére elle. Sa Syrie natale, sa famille, ses
amis, son insouciance. Elle traverse la montagne pour rejoindre la fron-
tiere frangaise en se cachant de la police. Dans son ventre, une vie qu'elle
déteste grandit. Deux destins de femmes inoubliables. Deux douleurs indi-
cibles qui se rencontrent et s'apprivoisent.

REQUIEM POUR LA DAME
BLANCHE

Eric Fouassier
REQUIEM

POUR LA

[BYAVAA\ = 2] WA\\\[®] g =

Eric Fouassier
Editions Albin Michel
Le front de la Somme, automne 1916. Alors
que les soldats succombent par milliers dans
les tranchées, la mort frappe de fagon plus
singuliere ailleurs mais avec tout autant de
cruauté, ... Cest d'abord une chanteuse
célébre davant guerre, la Dame blanche,
soupgonnée d’espionnage et sommairement
exécutée par des justiciers improvisés. C'est ensuite Albert Saulx, un
as de l'aviation francaise, retrouvé mystérieusement poignardé par une
baionnette allemande, au retour d'une mission aérienne, des roses
rouges répandues dans le cockpit de son appareil. Quinze ans plus tard,
six personnages étroitement liés a ces événements se trouvent réunis a
nouveau. Dans un huis clos oppressant, derriére les murs d’'une grande
maison isolée et bloquée par la neige, ils vont devoir affronter le poids
du passé et leurs propres démons intérieurs.

2_{@ JEUNESSE

L prinecsse

Tél. 04 9277 84 60

A RETARDEMENT

Franck Thilliez

Editions Fleuve Noir

Quand on bascule dans la folie, il est sou-
vent trop tard ! Unité pour malades diffi-
ciles de Chambly. Un nouveau patient est
accueilli. Délirant, sans papiers, inapte a la
garde a vue, celui-ci a poussé sans raison
un passager sur les rails et prétend « fuir
des vers . Seine-Saint-Denis, a cinquante
kilométres de la. Sharko et son équipe dé-
couvrent le corps d’un quinquagénaire sau-
vagement assassiné dans son lit. Chez lui, aucune empreinte digitale
ni trace d’ADN, pas méme les siennes. Qui sont ces deux hommes ?
Quelles sont leurs histoires ?

DE PIERRE ET D’0S
KRASSINSKY
B pemecidios
pEe Krassinsky

Editions Dupuis

En terre inuite, dans la tourmente d'une
nuit glaciale, une tempéte de neige sé-
pare Ugsuralik de sa famille. Livrée a
la solitude et a la violence de son envi-
ronnement, la jeune femme commence
alors un long voyage pour survivre.
Entre banquise et toundra, bercée par
les chants de gorge et le son du tambour,
elle grandit, devient femme, chasseuse, mere et chamane...

Parfois aidée, souvent malmenée par 'lHomme et la nature qui I'entoure,
Ugsuralik devra soigner son ame des traumatismes du passé pour se
frayer un chemin dans I'existence.

En adaptant De pierre et d'os, le roman éponyme de Bérengére Cournut,
Jean-Paul Krassinsky confirme son talent de narrateur et d’aquarelliste.
En jouant avec un trait naturaliste et en 'accompagnant de couleurs
expressives, il révéle toutes les nuances de la banquise et de la culture
inuite. Il offre une oeuvre remarquable a la croisée du conte féministe,
de la quéte initiatique et du récit d’aventures.

LA PRINCESSE QUI N’AIMAIT PAS LES PRINCES CHARMANTS

Editions Splash

Comment étre heureuse quand on est une princesse mais qu’on n'aime pas les princes charmants ?
Surtout que, ou qu’on aille, un prince est toujours prét a chanter la sérénade pour qu’une princesse accepte de I'épou-
ser ? Et si la solution était de se débarrasser des princes charmants ? Facile a dire, mais pas facile a faire !



LA VINAIGRERIE DE HAUTE-PROVENCE :
UNE VINAIGRERIE UNIQUE DANS

LE DEPARTEMENT

UN CONCEPT INEDIT EN
HAUTE-PROVENCE !

Installée en plein coeur de Gréoux-les-Bains, au
5 place des Aires, la Vinaigrerie de Haute Pro-
vence est bien plus qu’une simple boutique :
c'est une véritable invitation a découvrir un
savoir-faire rare, dans un cadre chaleureux
et soigneusement décoré. L'ancienne créperie
a été entiérement repensée pour accueillir ce
projet a la fois ambitieux et authentique, porté
par Christelle et Daniel, amoureux des bons
produits et du terroir.

VINAIGRERIE
DE HAUTE PROVENCE

UN LIEU, DEUX AMBIANCES

Espace boutique

Cest donc sur cette ancienne créperie que
Christelle et Daniel ont jeté leur dévolu pour
ouvrirlavinaigrerie. Ce lieu parfaitementadapte,
se divise en deux espaces complémentaires.
D’un c6té, la boutique ou vous allez découvrir
une palette de vinaigres artisanaux,
aromatisés de fagon naturelle, selon deux
méthodes.Le procédé reste secret... on
vous laisse le plaisir de le découvrir sur
place !

Parmi les créations a déguster ou a offrir :
vinaigres au miel, a la garrigue, aux
vendanges tardives, au citron-gingembre,
a l'anchois, au poivre timuth... jusqu’au
vieux vinaigre de 15 ans d’age, un trésor
d’intensité.

C’est une premiére dans le département :
la Vinaigrerie de Haute-Provence ouvre
ses portes en juin a Gréoux-les-Bains.

Un lieu unique ou savoir-faire artisanal,
produits d’exception et passion des bons
godts s’entremélent pour vous surprendre.
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GREOUX-LES-BAINS

La gamme de vinaigre balsamique est tout
aussi impressionnante : vinaigre balsamique
nature (vieilli minimum 6 ans), mais aussi a
la réglisse, a I'ail des ours, a la framboise-
timut, aux figues, a la truffe, a la mire, au
basilic, a la chataigne ou encore fumé.

Tous sontissus d’un processus de fabrication
artisanal, a base de mo(t de raisin chauffé
puis lentement élevé en fiits de chéne, parfois
plus de cing ans, jusqu’a atteindre une texture
sirupeuse et une richesse aromatique
incomparable.

Une chose est certaine : vos plats, salades ou
autres mets seront sublimés par ces vinaigres
qui garantissent une explosion de saveurs.

Notez que tous les vinaigres imaginés et
élaborés artisanalement ne contiennent
ni conservateurs, ni aromes artificiels, ni
colorants.

L’Atelier du Vinaigre

Ce deuxiéme espace vous offre une immer-
sion dans l'univers de la bonification....
Curieux et gourmets, cet espace intimiste
aménageé avec des fiits de chéne vous invite
a découvrir les coulisses de la fabrication :
une visite ludique et pédagogique va percer
les mystéres du processus de bonification du
vinaigre. Petits ou grands c’est une expérience
sensorielle unique. Renseignez-vous vite !

O

LA VINAIGRERIE
DE HAUTE-PROVENCE,
DES AROMES RARES, UN LIEU
UNIQUE A DECOUVRIR !

UN ANCRAGE LOCAL...
ET DES IDEES PLEIN LA TETE

Fidéles a leur engagement pour la qualité et les
circuits courts, Christelle et Daniel proposent
aussi une sélection de vins rouges, rosés
et blancs issus de deux domaines viticoles
locaux, soigneusement choisis pour leur com-
plémentarité avec les vinaigres de la maison.

Et I'histoire ne fait que commencer : plu-
sieurs projets germent déja en coulisses, por-
tés par I'envie de partager toujours plus de
saveurs, de découvertes et d’authenticité avec
VOous.

De belles surprises se préparent !

A DECOUVRIR DES CE MOIS
DE JUIN

La Vinaigrerie de Haute-Provence vous
attend pour son ouverture le vendredi
20 juin. pour une plongée dans un univers de
saveurs, de textures et d'arbmes.

Entre tradition, innovation et passion, cette
nouvelle adresse promet de devenir un incon-
tournable pour les amateurs de bons produits.

LA VINAIGRERIE DE HAUTE-PROVENCE
Ouverture le Vendredi 20 juin 2025
5 place des Aires - Gréoux-lesBains
Tél. 049274 5110
vb.vinaigrerie@gmail.com
Du lundi au dimanche de 10h a 19h

(Horaires susceptibles de changer en fonction de la saison)

WWW.MoUv-IN.CoM [



LA MAISON ROSSINI

L
Lo}
<
-
o
o
o
L
DI:
-
o
>
o

FAITES EVALUER GRATUITEMENT
VOS BIJOUX, OBJETS
ET COLLECTIONS PAR

Vous possédez des bijoux, monnaies, ceuvres d’art ou

collections a vendre ? La maison de vente Rossini, face
a I'hétel Drouot a Paris, propose désormais ses services
a Manosque et dans le département. Estimation gratuite

et prise en charge compléte jusqu’a la vente.

O

Vous possédez des bijoux, des monnaies, des
objets d'art, des sculptures ou des collections
et souhaitez les faire estimer en vue d’une
vente aux enchéres ? La maison de vente
Rossini, installée face a I'hétel Drouot a Paris,
vous offre ses services a Manosque et dans
tout notre département. De I'estimation gra-
tuite a la vente, la maison Rossini prend
tout en charge.

LA MAISON ROSSINI

Fondée a la fin des années 1990 a Paris, la
Maison Rossini offre une estimation gra-
tuite des biens que vous souhaitez mettre
en vente, ainsi qu'une mise aux enchéres dans
sa propre salle des ventes située face a I'hotel
Drouot.

Présente sur 'ensemble du territoire frangais
et dans le sud depuis 2019, la Maison Ros-
sini propose désormais ses services dans
notre département grace a Maitre Romain
Verlomme-Fried, commissaire-priseur. Vous
avez ainsi I'opportunité de faire expertiser
et peut-étre vendre vos tableaux, sculptures,
bijoux, orfévrerie, objets d'art, pieces d'art nou-
veau ou art déco, jouets anciens, ceuvres d'art
asiatique, bouteilles de vin, argenterie, manus-
crits ou encore vos collections de monnaies ou
de timbres.

VENDEZ VOS OBJETS
AU MEILLEUR PRIX

Lorsqu’'on envisage de vendre un objet, ancien
ou non, on pense souvent a une brocante ou
a une annonce en ligne. Mais sans expertise,
comment étre siir de ne pas sous-évaluer
vos biens ?

La Maison Rossini vous propose une esti-
mation gratuite pour vous donner une idée
précise de la valeur actuelle de vos objets.
Si I'estimation vous satisfait, Maitre Romain
Verlomme-Fried se charge de tout, depuis
I'acheminement de vos biens jusqu’a la
salle des ventes de la Maison Rossini a Pa-
ris.

I WWW.MOUV-IN.COM

DEPARTEMENT

EXPERTISE 70\
ROSSINI |

FAITES EXPERTISER
GRATUITEMENT VOS OBJETS
EN VUE D’'UNE VENTE
AUX ENCHERES!

Que ce soit un meuble, une collection de pieces
ou de timbres, un bijou ancien ou des bouteilles
de vin, vos objets pourraient valoir bien plus
que vous ne I'imaginez...

COMMENT CA MARCHE ?

Pour bénéficier d’une expertise gratuite,
commencez par solliciter les experts de la
Maison Rossini lors des rencontres orga-
nisées. Pensez a prendre rendez-vous au
préalable pour que les spécialistes puissent
consacrer le temps nécessaire a I'évalua-
tion de votre ou vos objets.

Si vous ne pouvez pas étre présent ce jour-la,
les experts peuvent également se déplacer
a votre domicile (sur rendez-vous) pour esti-
mer vos biens et vous conseiller sur leur mise
en vente. Pour des objets nécessitant une
expertise plus spécifique, ils seront ache-
minés a Paris et évalués gratuitement par
les spécialistes de la Maison Rossini. Vous
étes ainsi assuré d’obtenir une estimation au
plus juste.

Une fois I'estimation gratuite réalisée, deux
options s’offrent a vous :

» Mettre votre bien aux enchéres. Si votre ob-
jet intéresse les enchérisseurs, il sera proposé
a la vente. Si vendu (ce qui arrive dans plus
de 98 % des cas), une commission forfaitaire
convenue a l'avance sera prélevée. Si l'objet
ne trouve pas acquéreur, vous pourrez choisir
de le remettre en vente ou de le récupérer.

» Conserver votre bien, sans engagement.

Vous pourrez suivre la vente de vos objets a
distance et en direct sur les plateformes en
ligne Drouot.com et Interencheres.com.
Vous pouvez méme participer aux enchéres si
vous le souhaitez !

ROSSINI
-PARIS-

_ 9

Maison Rossini
Maison de Ventes aux Encheres

Romain Verlomme-Fried : 06 20 14 34 18
rossini.sud@rossini.fr
www.rossini.fr




LA BOUTIQUE DU MOULIN
DE LOLIVETTE A MANOSQUE DONNE
RENDEZ-VOUS AUX GOURMETS !

Le Moulin de 'Olivette organise sa toute premiere
nocturne pour mettre a I'honneur ses huiles

d'olive artisanales et les délices de ses partenaires
locaux. Dégustations, démonstration culinaire,
projection, et offres spéciales : tout est réuni pour
un moment chaleureux et savoureux a partager !
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" NOCTURNE DEGUST™ LE 27 JUIN

Le Moulin de I'Clivette vous invite le 27 juin
de 17h a 21h a la boutique pour sa premiere
« nocturne gourmande », une soirée convi-
viale placée sous le signe de la découverte, du
partage... et du bon godt ! (en cas de pluie
I'événement sera maintenu en intérieur)

Des dégustations gratuites

L'équipe du Moulin de I'Olivette vous attend
donc pour venir savourer les huiles d’olive
du moulin, médaillées et fabriquées sur place,
ainsi qu'une large sélection de produits issus
de ses fournisseurs partenaires : patés, tarti-
nables, biscuits, olives apéritives, vins, bieres
artisanales... L'occasion idéale pour faire de
belles découvertes gustatives !
Démonstration culinaire

Le Moulin de I'Olivette a pensé a tout pour
que cette soirée aiguise vos papilles ! En effet
Stéphanie sera présente pour réaliser de-
vant vous une recette inédite élaborée en
collaboration avec le chef étoilé Manosquin
P. Grein. Cette recette mettra a I'honneur I'huile
du moulin mais aussi les produits locaux. Cette
démonstration se veut sans aucun doute aussi
bien savoureuse qu |nsp|rante !

e

o OFFRE SPECIALE L

sur toute
la boutique
de17h a 21h

Ambiance convivial€et projection

Pour prolonger le plaisir tout au long de la
soirée, tout sera mis en ceuvre pour que I'am-
biance soit des plus conviviales. De plus, vous
profiterez d’une projection vidéo immersive sur
Ihistoire du savoir-faire du Moulin de I'Olivette,
ancrée dans le paysage manosquin depuis...
97 ans ! Ce sera aussi l'occasion d’échanger
avec I'équipe sur le fonctionnement et I'évo-
lution du moulin. Si vous le souhaitez, vous
pourrez aussi vous restaurer sur place avec
une petite restauration type snack : pizzas,
burgers... de quoi ravir les petits comme les
grands, puisque, rappelons-le, cette soirée est
ouverte a toutes et a tous..

MANOSQUE

LES TRESORS GOURMANDS ET
AUTHENTIQUES DE LA BOUTIQUE

Vous l'aurez compris, le Moulin de I'Olivette,
ce n'est pas qu’'un moulin a huile. Si ce n’est
pas déja fait, venez donc pousser les portes
de la boutique et laissez-vous séduire par une
sélection de produits locaux, artisanaux et
de grande qualité, soigneusement choisis pour
ravir les palais les plus curieux.

Que trouve-t-on a la boutique ?

» De I'huile d’olive d’exception

Symbole du moulin, 'huile d'olive y est pressée
et embouteillée sur place, selon un savoir-faire

traditionnel. Vous y trouverez des huiles clas-
siques au godt subtil, mais aussi des huiles
aromatiques originales, préparées a base
de produits frais : citron, alil, basilic, ou encore
le fameux piment d’Espelette, médaillé d’or
2024. Une véritable invitation & rehausser vos
plats avec finesse et authenticité.

» Des produit d’épicerie fine de caractére
Chaque rayon est une véritable découverte :
*Vins, bieres artisanales et liqueurs locales
pour accompagner vos repas,

*Tartinables, patés, olives et biscuits apéritifs
pour égayer vos apéros,

*Riz de Camargue, péates artisanales, vinaigres
balsamiques liquides ou a raper (clémentine
corse, poivre du Népal...) pour sublimer vos
assiettes

*Miels, confiseries, biscuits sucrés, sirops et jus
de fruits pour une touche gourmande a toute
heure

» Des cosmétiques naturels et des soins
douceur

Retrouvez une gamme de produits pour le
corps, fabriquée dans le respect de votre peau
et de I'environnement : savons, gels douche,
shampoings, soins hydratants..., tous aux par-
fums ensoleillés de Provence.

O
» Ambiance maison & bien-étre

Parce qu’un intérieur chaleureux fait aussi partie
de I'art de vivre provengal, la boutique propose
des bougies parfumées, des huiles essentielles

et des objets pour I'art de la table, soigneuse-
ment sélectionnés.

» Le charme de la Provence a offrir ou a s’offrir...
En souvenir ou pour offrir, craquez pour les
grands classiques régionaux : sachets de la-
vande, calissons, nougats, chocolats, torchons
aux motifs provencaux, cartes postales... Un
concentré de soleil et de tradition a glisser dans
votre panier. Vous pourrez aussi trouver des
compositions toutes prétes a offrir, ou bien
vous pourrez les faire confectionner sur me-
sure en fonction de vos envies et de votre bud-

VISITEZ LE MOULIN !

Pour percer les secrets de 97 ans d'histoire
du Moulin de I'Olivette, n’hésitez pas a vous
inscrire pour participer aux visites gratuites

prévues de mai a septembre le mercredi
et vendredi matin a 10h et d’octobre
a décembre le mercredi matin a 10h.

Inscription obligatoire auprés
de I'équipe en boutique ou par téléphone.

¥ v

Moubin e

0 Ofisette,
LN
Le Moulin de I'Olivette
Rond Point de I'Olivette 04100 Manosque
Boutique:
Du lundi au samedi de 8h30 a 12h30
et de 13h30 a 18h30
Tel. 04 92 7200 99
www.moulinolivette.fr
Accés possible aux personnes
a mobilité réduite




LASSOCIATION R'EVE D°ART
PREPARE SA PROCHAINE
EXPOSITION A PIERREVERT.

z

R’EVE D’ART EN QUELQUES MOTS

Cette exposition annuelle a Pierrevert a beau-
coup évolué depuis sa création en 2010, surtout
grace a la présentation d’ateliers éphémeéres
qui ont suscité I'envie de faire aussi bien.

Cette initiative a permis de créer des ateliers
non plus éphémeres mais réguliers , ouverts
aux adhérents de R'Eve d’Art et animés par
des artistes compétents et expérimentés de
I'association. C’est a la fois une grande chance
d’avoir ces animateurs, et en méme temps, s'ils
n‘avaient pas partagé leur expérience artis-
tique, les ateliers n’existeraient pas.

R’Eve d’Art offre actuellement une panoplie
de 5 ateliers: vitrail, dessin, portrait, mo-
saique, peinture, modéle vivant.
L'association compte maintenant plus de 50
adhérents. R’Eve d’Art privilégie aujourd’hui
des événements avec les associations de
Pierrevert, Le Théatre des PAS Pressés,
I'Echiquier Pierreverdant, la Volte des Arts;
Chaque collaboration donne I'occasion de tra-
vailler sur des thémes différents , source d'ins-
piration.
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CONVIVIALITE DE RIGUEUR !

Portée par un grand enthousiasme, toute
I'équipe poursuit 'aventure avec toujours autant
d’énergie pour vous proposer des rendez-vous
chaleureux et festifs. Voici un petit apercu de ce
qui vous attend. Notez bien les dates dans vos
agendas pour ne rien manquer !

A Saint-Jeannet, on ne manquerait pour rien au
monde la féte de la Saint-Jean et I'arrivée de
rété !

WWW.MOUV-IN.COM

PIERREVERT

EXPO ANNUELLE ET STAGE DE
DESSIN PASTEL ET GRAVURE
AVEC R’EVE D’ART
ET LA VOUTE DES ARTS

EXPO DES 7 ET 8 JUIN

Pour cet événement des 7 et 8 juin, c’est avec
la Volte des Arts que l'association collabore.
L’exposition va se tenir au cceur du vieux
village, & la Maison pour tous et a I'église
Saint Pierre entourant la Volte des arts, ac-
cueillant Maria Amaral, artiste peintre argen-
tine, du 7 au 15 juin.

Pour profiter de la présence de Maria Amaral,
R’eve d’Art organise avec la Voute des Arts un
stage artistique avec I'artiste, ouverte a tous
ceux et celles qui veulent apprendre de cette
merveilleuse artiste trés généreuse.

Les membres de I'association espérent vous
voir nombreux et partager ensemble 'amour
de l'art.

La
JABLE BLE\™

«La table bleue» vous attend pour déguster
un aioli concocté dans la tradition
provengale & 'ombre des platanes, sur la
place de la mairie. Et comme chaque année,
cest dans une ambiance musicale et
conviviale que vous passerez un agréable
moment. Pensez a réserver dés maintenant !

En juillet, place a la musique ! La Table Bleue
vous donne rendez-vous pour un concert de
piano jazz avec le talentueux pianiste Paul
Lay. Retrouvons-nous «Sous les étoiles de
Chemiller» pour profiter d'une belle soirée
d'été qui s'annonce mémorable.

Dotée maintenant de 5 ateliers d’arts plastiques,
I'évenement se focalise sur les résultats

des ateliers tout en laissant une belle
place aux artistes dont l'inspiration
mérite d’étre valorisée.

STAGE

N’'hésitez pas a vous inscrire au stage de des-
sin pastel et gravure du 10 au 12 juin 2025.
Ce stage s'adresse aussi bien aux débutants
quaux confirmés. Vous aborderez le dessin
du portrait mais aussi les différents types de
pastels, enfin, vous réaliserez une gravure
sur bois. Le matéreil sera fourni par l'artiste.
Attention les places étant limitées (seulement
10), pensez a vous inscrire ! Infos au 06 73
43 32 26 ou sur http:/ivoute-des-arts.fr

Association R’eve d’Art
Pierrevert
Eva.roux@yahoo.fr
Facebook : R'Eve d'Art

L'association « La Table Bleue »,

ne manque pas de dynamisme lorsqu'il s'agit
d’animer le village. Aprés son vide-grenier début juin,
I'équipe vous attend pour féter la St Jean !

Pour cléturer la saison estivale, I'association
ne pouvait pas manquer les traditionnelles
Journées du Patrimoine ! Ce sera I'occasion
de venir a la découverte du village et de
prendre le temps dobserver I'exposition de
photos anciennes.

B |

ASSOCIATION LA TABLE BLEUE
Tél. 06 13 40 30 86
latablebleue@laposte.net
Facebook : La Table Bleue culture et loisirs




La Placette Pauline s’anime les samedis et
dimanches apres-midi pour des moments musicaux
conviviaux. Gratuit pour tous !

SAMEDI 7 JUIN - DE 16H A 19H

CRYSTAL MUSETTE

Le groupe Crystal Musette, habitué¢ des
samedis aprés-midi gryséliens, est formé de 4
musiciens : un batteur, un clavier, une bassiste
et un accordéoniste. Les 4 acolytes proposent
un répertoire musette @ 80% avec des séries
d’ambiances chantées.

DIMANCHE 15 JUIN - 17H

TROMBONE PLUS

Cette formation originale composée de six trombones et un tuba est née il y a pres de 20 ans en région PACA, autour d’'une vision unique de la grande
musique. L'ensemble se distingue par son caractére atypique et décalé, et n’hésite pas a s'attaquer aux plus grands répertoires : du baroque au
classique, de 'opéra au romantisme, sans oublier les compositions contemporaines et les musiques actuelles. A travers ce projet, vous découvrirez
le trombone, un instrument que le compositeur Hector Berlioz qualifiait de source de «noblesse et de grandeur», capable d’exprimer toute la richesse
des accents graves et puissants de la musique classique.

La formation est composée de : Daniele Bietenhader, Line Povéda, Lonny Martin, Yves Martin, Daniel Sola, Ulrich Moll. La direction musicale est

assurée par Jean-Marc Sourd. En cas de mauvais temps, les concerts seront reportés.

SUIREES DE L'ETU"_E . «MUZART Depuis septembre, et pour la 12¢ saison, les Soirées

de I'Etoile vous proposent chaque mois des spec-

MUN AMOUR» LE 2[] JUlN AVANT tacles variés. Pour cette 4¢ représentation avant la

LA TREVE ESTIVALE pause estivale, c’est Mozart qui est a I'honneur...
GREOUX-LES-BAINS ol

MOZART MON AMOUR

SPECTACLES

« Justice pour Mozart » met en scéne le diplomate danois Von Nissen, fervent admirateur de Mozart, qui
plaide devant le Conseil impérial d’Autriche pour réhabiliter le compositeur, treize ans aprés sa mort. A
ses cotés, Constanze Mozart, veuve du musicien, soutient sa démarche en interprétant au piano et au
chant plusieurs ceuvres emblématiques. Bien que cette plaidoirie soit fictive, elle illustre la véritable lutte
de Constanze et de Von Nissen pour faire reconnaitre et diffuser I'ceuvre de Mozart dans I'Europe post-ré-
volutionnaire. Ensemble, ils ceuvreront pendant vingt ans a sa redécouverte, jusqu’a la publication de sa
premiére biographie en 1828.

LES AIRS INTERPRETES SUR SCENE n
o - . . . LES SOIREES DE L’ETOILE
Durant le spectacle bon nombre d’airs du célébre compositeur sont interpré- VENDREDI 20 JUIN 2025 - 21H

tés vous retrouverez donc : Symphonie n°1 (extrait), Variations sur Ah ! vous
dirais-je maman ?, Il re pastore : Air d’Aminta, L'Enlévement au sérail : Air de
Constanze, Les Noces de Figaro : Deuxieme air de Chérubin, Don Giovanni :
Deuxieme air de Zerlina, duo La ci darem la mano, Sonate n°2 en fa majeur :
extrait du 3e mouvement, Concerto n°23 pour piano : 2e mouvement (ada-
gio), Cosi fan tutte : Deuxiéme air de Despina, Fantaisie n°397 en ré mineur
(extrait), La Flte enchantée : Air de Pamina, Requiem : Début du Lacrimosa

Centre de Congreés I'Etoile, av. Pierre Brossolette -
Gréoux-les-Bains. Plein tarif : 20€, tarif réduit* 15€, gratuit - de
12 ans. A retrouver dans les Offices de Tourisme et des congrés
du Pays de Manosque de Gréoux-les-Bains, Riez, Quinson,
Manosque, Valensole, Oraison. Et en ligne sur :
paysdemanosque.com - Sur place, les soirs de spectacle,

a partir de 20h (dans la limite des places disponibles).

*(moins de25 ans, demandeurs d’emploi, groupes a partir de 10 personnes
et comités d'entreprises)




TROIS ART|STES_ TROIS CHEM|NS' La Salle des Gardes du Chateau des Templiers

vous invite, du 7 au 29 juin, a découvrir le

UNE MFME PASSION DU 7 AU 29 JUIN travail de trois artistes aux styles et parcours

différents, mais animés par une méme

POUR LES EXPOS DU CHATEAU passion...

GREOUX-LES-BAINS

Marc Bauer-Maison

Né a Paris mais expatrié en Ontario, au Canada depuis 35 ans, Marc Bauer-Maison est architecte de forma-
tion. Passé par les Beaux-Arts de Paris (Atelier Musso), il a été marqué par I'enseignement d’Alain Bonnefoit
et sa recherche autour du Sumi-e. Sa passion pour la ligne guide son travail, mélant précision, introspection et
inspirations variées : corps féminin, nature, souvenirs de montagne ou vagues en mouvement. Influencé par
les traditions asiatiques, sa technique reste profondément européenne, nourrie par la grandeur des paysages
canadiens. Il expose régulierement sur trois continents. .

Corinne Vue

Cette artiste normande vit proche de notre département & Cotignac dans le Var. Son atelier-galerie est situé en plein
coeur de Cotignac, place de la Mairie. A travers la sculpture et la peinture, elle cherche & exprimer son amour pour
la sensualité féminine et 'harmonie des courbes. Ses techniques variées, telles que le bronze et la pate de cristal,
se sont enrichies du Raku, une pratique qui lui offre de nouveaux horizons, infinis et fascinants.

Carole de Montigny

Lilloise et mére de 4 anfants, Carole de Montigny est diplémée de 'Ecole Supérieure d’Art Graphique. Elle a travaillé
aux cotés de nombreux peintres, tels que Monique Baroni, Franck Janca ou encore Alain Bonnefoit. Elle puise son
inspiration dans la ligne, la couleur ainsi que dans les tonalités de ses maitres. Sa peinture a la fois figurative et colo-
rée, cherche a capter I'atmosphere d’un paysage, d’'un modéle vivant ou d’'une nature morte. Cette artiste exprime ses
émotions et sa sensibilité a travers ses toiles, son plaisir réside dans le partage de moments de création avec ses amis
peintres, dans la nature, pour produire des oeuvres vivantes et colorées.

n LES EXPOS DU CHATEAU

Du samedi 7 au dimanche 29 juin 2025 - Vernissage le vendredi 6 juin a 18h
Chateau des Templiers - Salle des Gardes - Gréoux-les-Bains
Ouvert du mercredi au dimanche de 15h a18h. Fermé le lundi

Une fois par mois, le mercredi, la magnifique église
Notre-Dame des Ormeaux met a I'honneur la
musique classique. Ne manquez pas le dernier
concert avant la tréve estivale, le mercredi 11 juin.
Ensuite, il faudra patienter jusqu’au 24 septembre...

«ENTRE SOUFFLE ET VIBRATION»
Mercredi 11 JUIN 2025 - 18h30 - Eglise Notre
Dame des Ormeaux
Tarif 15€ - Gratuit pour les moins de 16 ans
Réservations : Dans les Offices de Tourisme
du Pays de Manosque : de Gréoux-les-Bains,
Manosque, Oraison, Valensole, Riez,

Guillaume Deshayes, hautbois - Pierre-Stéphane Schmidlet, .Esplarron-de-Verdon et Quinson.
violon - Marie-Anne Hovasse, alto - Luc Dedreuil, violoncelle Quen ||gne - www.durance-luberon-verdon.com

WWW.MOUV-IN.COM (rubrique billetterie)

« ENTRE SOUFFLE ET VIBRATION »

De Mozart a Morricone, en rencontrant Britten, le
quatuor traverse le temps et les ames. Des solistes
de renom au service d’une interprétation exigeante
et passionnée. Les instruments les plus expressifs
de l'orchestre vous convient a un voyage de haut
vol.




VINON-SUR-VERDON FETE
LA TRANSHUMANCE LE 8 JUIN !

Comme annonceé dans le magazine du mois dernier,
Vinon-sur-Verdon fétera la transhumance

le dimanche 8 juin 2025. Une belle journée

festive et authentique s’annonce !
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UNE JOURNEE FESTIVE !

Le dimanche 8 juin, Vinon-sur-Verdon vivra
au rythme de la transhumance lors d’une
grande féte populaire organisée par le Comité
Cadre de Vie et le Comité des Fétes. Une
tradition ancestrale a laquelle le village est
profondément attaché, en témoignent ses
platanes centenaires plantés autrefois pour
offrir de 'ombre aux troupeaux, et la Fontaine
Vieille qui servait a les abreuver.

Dés 9h30, prés de 1 000 brebis défileront
depuis la plaine, accompagnées d'anciens
tracteurs et du groupe musical Les Fifres et
Tambours de Barjols.

A BRUNET, LA MECANIQUE FAIT
SON SHOW LE SAMEDI 14 JUIN!

VINON-SUR-VERDON — [t

VINON-SUR-VERDON

Lecortégerejoindrales bords du Verdon, langant
une journée riche en animations gratuites :
démonstrations de tonte, dressage de chiens
de berger, ferme pédagogique, balades a
dos d’énes, manége écologique, et bien plus
encore.

Ay bord dy Verdon - céTé Moylin

Un grand marché réunira 70 exposants
autour de produits artisanaux, locaux et
créatifs. A 11h30, le maire reviendra sur e
limportance de la transhumance dans I'histoire
de la commune. Deux représentations
musicales rythmeront la journée, qui se
cloturera a 17h30 avec le retour du troupeau
et des tracteurs, symbole vivant d’un
patrimoine toujours bien vivant.

FETE DE LA TRANSHUMANCE
Dimanche 8 juin 2025
Dés 9h30 - Sur les bords du Verdon
a Vinon sur Verdon | www.vinon-sur-verdon.fr

La 3¢ édition du Brunet Beach Motors aura lieu le samedi
14 juin a Brunet. Une journée placée sous le signe

de la passion mécanique, entre expositions de
véhicules, animations pour tous... et une course

décalée qui promet de faire parler d’elle.
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BRUNET BEACH MOTORS

Pour la troisieme année, le Team 13 BT orga-
nise son grand rassemblement autour de la
mécanique, devenu en peu de temps un ren-
dez-vous incontournable pour les amateurs
de belles carrosseries, d’ambiance vintage et
d’animations insolites. Dés 9h le matin vous
pourrez admirer les véhicules exposés, dé-
couvrir les nombreux stands, profiter de
shows pin-up, assister a des concerts rock’n
roll, vibrer devant les démonstrations de 4x4
et autres surprises, participer a la tombola
ou simplement se restaurer sur place. L'accés
est gratuit et ouvert a tous et toutes !

NOUVEAUTE DE CETTE 3¢ EDITION

Pour cette édition 2025, I'équipe organisatrice
vous réserve un moment inoubliable : la pre-
miére édition du Barista GP, une course ins-
pirée des traditionnelles épreuves de gargons
de café.

BRUNET

A ceci preés que le liquide servi ne sera autre
qu’une huile de vidange (bien sir totalement
inoffensive et fictive). Ouverte aux visiteurs
comme aux exposants, cette épreuve mettra a
I'épreuve équilibre, agilité et sang-froid sur
un parcours semé d’embiiches et de sur-
prises, mais on ne vous en dit pas plus et on
vous laisse découvrir cela par vous méme et
pourquoi pas... y participer ! Le tout bien enten-
du dans un esprit bon enfant, fidéle a I'am-
biance de I'événement.

PASSION AUTOMOBILE, MUSIQUE,
ET BONNE HUMEUR POUR
CETTE 3¢ EDITION

BRUNET BEACH MOTORS
SAMEDI 14 JUIN 2025 - Dés 9h

Aire de Loisirs - Brunet
Tél. 06 59 75 23 27
Acces libre et gratuit
Facebook : BRUNET BEACH MOTORS .

Au Brunet Beach Motors, on vient pour les
moteurs, mais on reste pour I'ambiance.
pour ce beau moment a vivre en famille ou
entre amis.




Aujourd’hui, de nombreuses voies s’offrent aux
jeunes qui souhaitent poursuivre leurs études
aprés le bac. Parmi ces options, les formations
professionnelles se démarquent, offrant a la
fois des compétences reconnues et une
expérience concréte sur le terrain. ADF,
centre de formation reconnu, propose des
parcours diversifiés, avec un accompagnement
personnalisé, permettant de se former dans des
métiers aussi variés qu'assistant, comptable,
informaticien, conseiller bancaire ou encore
technicien dans I'audiovisuel.

UN ACCES A LA FORMATION SANS
PASSER PAR PARCOURSUP

Contrairement a dautres formations, les
parcours proposés par ADF sont accessibles
sans passer par la plateforme Parcoursup.
Cela, permet a ceux qui ne souhaitent pas se
retrouver pris dans la complexité du systeme
de passer a I'action plus rapidement.

DES FORMATIONS POUR
TOUS LES NIVEAUX

Que vous soyez encore en préparation pour
obtenir votre bac ou déja en reconversion pro-
fessionnelle, ADF offre des formations adap-
tées a chaque niveau.

Pour ceux qui n'ont pas encore leur bac, plu-
sieurs titres professionnels sont proposés,
tels que le Titre Secrétaire Assistant ou le
Titre Comptable Assistant, mais aussi des
certifications spécialisées comme I’Assistant
de Comptabilité et d’Administration en
PME/TPE, avec des options en alternance.
Pour les titulaires du bac, plusieurs BTS sont
disponibles, notamment en gestion de la
PME, comptabilité et gestion, immobilier, ou
banque et assurance. Tous ces programmes
peuvent étre suivis en alternance. Les étu-
diants peuvent ainsi acquérir une expérience
précieuse tout en poursuivant leur dipléme. Les
formations BTS Audiovisuel et BTS Négocia-
tion et Digitalisation de la Relation Client
offrent également de nouvelles perspectives
aux jeunes qui souhaitent se former dans des
secteurs en forte évolution.

WWW.MOUV-IN.COM

Enfin, pour ceux qui cherchent & aller plus loin,
des dipldmes de niveau Bac +3 sont également
proposes, tels que le Bachelor Chargé des Res-
sources Humaines ou le Bachelor Conseiller
Clientéle en Banque et Assurance. Ces di-
plomes, accessibles en alternance, permettent
d’obtenir un niveau Bac +3 tout en consolidant
une expérience professionnelle significative.

LE FINANCEMENT DE LA FORMA-
TION : DES SOLUTIONS POUR TOUS

Une des principales préoccupations des
jeunes, et de leurs familles, lorsqu'ils envi-
sagent une formation, reste le financement.
Pourtant, il existe plusieurs dispositifs pour ai-
der a financer ses études et rendre la formation
accessible, quel que soit le parcours choisi.
Plusieurs options s’offrent aux étudiants.

L'apprentissage
L'alternance, est I'une des formules les plus
avantageuses. Non seulement elle permet
d’acquérir des compétences pratiques, mais
elle est aussi rémunérée. Le contrat en appren-
tissage permet de financer une grande partie
de la formation grace a la prise en charge par
I'entreprise qui accueille 'apprenti.

Le financement personnel
Pour ceux qui choisissent de suivre une forma-
tion en continu, le financement personnel reste
une option, avec la possibilité de payer en plu-
sieurs fois ou d'étudier des solutions de finan-
cement sur mesure, adaptées aux situations
spécifiques de chaque étudiant. ADF propose
des solutions grace aux partenariats et leurs
solutions bancaires.

Les aides pour la reconversion profes-
sionnelle
Pour les adultes souhaitant changer de voie, le
dispositif Transition Pro permet de financer une
formation dans le cadre d’'une reconversion

rofessionnelle.

Les aides publiques
D'autres dispositifs d’aides sont également
disponibles, notamment des financements
proposés par la Région, I'Etat, ou encore
France Travail. Ces aides peuvent prendre en
charge une partie ou la totalité des frais de for-
mation en fonction de la situation personnelle
et professionnelle du candidat.

~adf,

Alpes développement

Formation

Groupe Studavenir

UN ACCOMPAGNEMENT SUR
MESURE POUR CHAQUE PROJET

L'une des forces d’ADF réside dans son ap-
proche personnalisée. Chaque étudiant bé-
néficie d'un accompagnement individuel,
qu'il soit jeune sortant du bac, en reconversion
professionnelle ou en quéte d’'une nouvelle
qualification. Il suffit de prendre rendez-vous
au 04 92 72 82 82 pour obtenir des informa-
tions sur les formations disponibles et les solu-
tions de financement adaptées.

EN RESUME : UNE FORMATION AC-
CESSIBLE, FLEXIBLE ET FINANCEE

Aujourd’hui, les jeunes disposent de nom-
breuses solutions pour se former dans des
métiers d’avenir. Grace a des programmes
accessibles sans Parcoursup, des formations
adaptées a tous les niveaux et des solutions de
financement variées.

A ADF, chacun peut trouver une for-
mation qui correspond a ses attentes et
qui est financée de maniére flexible,
tout en étant accompagné a chaque
étape de son projet professionnels.

[=]

:,E_ Toutes les formations
@ sur adfformation.fr

N | B

ADF FORMATION
22, rue des Entrepreneurs
ZI. St Joseph - 04100 Manosque
Tél. 04 92 72 82 82
accueil@adfformation.fr
www. adfformation.fr




Golf, envols solidaires et avenir engagé :
le printemps du Lions Club de Manosque
entre coups de coeur

et coups de projecteurs !

TROPHEE LiSA

Cest sous un soleil radieux que s'est déroulée, le dimanche 18 mai 2025, la 22°
édition du Trophée LiSA organisée par le Lions Club de Manosque au Golf du
Luberon. Un rendez-vous sportif et solidaire qui a rassemblé une cinquantaine de
golfeurs autour d'un parcours de 18 trous, dans une ambiance conviviale faite de
viennoiseries, brunch et repas partagés entre petits et grands. Grace au soutien des
sponsors, 18 participants ont été récompensés, dont 6 se sont qualifiés pour la
finale régionale de la plus grande compétition de golf amateur en France. Fidéle a ses
engagements, le Lions Club a reversé l'intégralité des bénéfices au profit des enfants
atteints de cancers et de leucémies (1 € récolté = 1 € reversé). Le rendez-vous pour I'édition
2026 est d'ores et déja donné aux passionnés pour I'édition 2026.

UNE NOUVEAU CLUB ET DE NOUVEAUX HORIZONS

Le 24 mai 2025, le Lions Club de Manosque a également accompagné la remise de la
charte officielle au tout nouveau club Lions de Gap Tallard Durance. Parrain de ce jeune
club, le Lions de Manosque a apporté son soutien lors d’'une soirée placée sous le signe de
la transmission et de I’'amitié. La présidence du nouveau club a été confiée a Mme Annabel
Morin, premiére présidente fondatrice.

\

&

e Envols solidaires et temps forts a ne pas manquer

Le 11 juin, avec la complicité de I'association Les Ailes du
Sourire et en partenariat avec le Lions Club de Digne, une
dizaine de personnes en situation de handicap physique auront
I'opportunité de vivre une expérience inoubliable en prenant
leur envol a I'aéroclub de Saint-Auban. Une action humaine
et généreuse, fidéle a I’ADN du Lions Club.

LIONS CLUB AERR

MANOSQUE NP4

e Passation de pouvoir

Le 20 juin marquera la traditionnelle passation de pouvoir entre
Marc Legros, président actuel, et Sébastien Gibaud, nouveau
président élu. Un moment fort de la vie du club, empreint de re-
connaissance et de continuité.

e Traditionnelle brocante du 15 ao(it

Enfin, parmi les grands moments a venir : le grand vide-greniers
et brocante du Lions Club, prévu le 15 aolt a Manosque, qui
devrait une nouvelle fois rassembler chineurs et amoureux des
belles trouvailles au profit des actions du club. Notez d’ores et déja
la date dans vos agendas !

LIONS CLUB DE MANOSQUE

Golf du Luberon - 1 chemin du Golf
La Grande Gardette - 04860 Pierrevert

Infos : 07 67 45 25 09 - manosque.lionsclub@gmail.com

WWW.MOUV-IN.COM
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CK@X comme Pissei, Assos ou Gobik. ]
é’ Mention spéciale aux superbes tenues Eléments Cycles

%

RUULEZ VERS L' ETE Le mois de juin s'annonce dynamique chez

Eléments Cycles ! Tout est prét pour que vous puissiez

AVEC ELEMENTS CYCLES | pédaler en toute sérénité cet été... et également géter

les papas a I'occasion de la féte des Péres.

o —- SAINTE-TULLE -

Ly

Eléments Cycles enrichit sa gamme avec l'arrivée de la marque GIANT. C'est le premier
constructeur de vélo au monde reconnu, pour ses prix attractifs et la fiabilité de ses
modeéles. Eléments Cycles devient donc, le seul revendeur officiel de la marque Giant
dans le département des Alpes-de-Haute-Provence !

L4
l D EES Envie de faire plaisir a votre papa sportif ?

Vélos, équipements, accessoires... Vous aurez 'embarras
du choix ! Coté textile, misez sur des marques professionnelles

de Gobik : qualité et confort garanti.

Pires ~

“xmuﬂy

= Autre belle surprise - la célébre marque de lunettes OAKLEY
h - =2»  débarquechez Eléments Cycles. Un must pour rouler stylé et protégé !

jencale
profins

La Provengale Cyclo — 1% édition

Rendez-vous le 28 juin 2025 pour La Provengale Cyclo, un événement a ne pas manquer, que vous soyez coureur ou
spectateur. Eléments Cycles sera sur tous les fronts : Jéréme Le Bris sera mécanicien officiel de la course, et vous
pourrez également rencontrer I'équipe sur le village exposant et découvrir notre stand, ainsi que ceux de Campagnolo
et Ta Energy

S

ELEMENTS CYCLES

Financez votre achat vélo a taux 0% avec Eléments Cycles ! ZA Bastides Blanches 5 Av, du
Languedoc - 04220 Sainte-Tulle
En partenariat avec Cofidis, profitez d'un financement de 3 a 48 mensualités sans frais Tel : 06 02 27 90 77
jusqu’a la fin de 'année. Venez chez Eléments Cycles pour acheter votre vélo de réve elementscycles@gmail.com
avec un financent toujours plus flexible ! https://elementscycles.fr

Du Mardi au Samedi 09h30-12h30
et 14h30-19h30




GIUITIT
ARRIVE !

ELEMENTS
CYCLES

ZA Bastides Blanches, 04 220 Sainte-Tulle @) Eléments Cycles

06 02279077 elementscycles



LE JEU EN GRAND
DEPUIS 25 ANS !
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CASINO PARTOUCHE :

Le Casino célebre ses 25 ans avec éclat : une soirée
exceptionnelle, des surprises et de nombreuses
animations.Vingt-cing années d’émotions, de chance et

O

Vendredi 27 juin dés 19h,
le Casino vous donne
la soirée de I'année !

Au programme :

tendent.

du Casino Partouche.

SOIREE DES 25 ANS !

rendez-vous

cocktail dinatoire, animations
festives, spectacles et plein de surprises vous at-

Une ambiance chaleureuse et conviviale pour célé-
brer ensemble 25 ans de passion du jeu.
Venez partager ce moment avec toute I'équipe

GREOUX-LES-BAINS

pour

Comme tous les mois, le Casino Partouche de
Gréoux-les-Bains vous réserve de nombreuses
animations, voici donc le programme de ce
mois de juin. Et vous savez quoi ?

En juin nous avons un vendredi 13...

eTombola des 25 ans
PS5, AirPods et un an de jeu a gagner !

Du 20 au 27 juin, tentez votre chance a la
Tombola des 25 ans, réservée aux détenteurs
de la carte Players Plus. De beaux et nom-
breux lots sont a gagner. Pour participer c’est
tres simple; lors de votre venue, vous récu-
pérez un ticket (attention 1 seul ticket par jour
et par personne), vous le déposez dans I'urne
jusqu’au 27 juin. Le jour de la soirée des 25 ans,
soit le 27 juin se déroulera le tirage au sort a
partir de 21h. Pour que votre gain soit validé et
que vous repartiez avec il faut que vous soyez
présent !

eSemaine de la Chance - Du 9 au 13 juin
Parce que ce mois-ci comporte un vendredi
13, I'équipe ne peut pas faire autrement que
de «forcer la chance» ! Pour I'occasion, on
vous propose donc 5 jours non-stop de jeu,
d’animations et toujours dans un esprit convi-
vial. Au programme : loto, wingo, tirage MAS,
bonus de 50% pour titiller la chance en salle
de jeu et plein, plein, plein de surprise. Cette
semaine de la chance est I'occasion idéale
de multiplier les chances de gagner...

I WWWMOUV-IN.COM

25 ANS, SEMAINE DE LA CHANCE,
FETE DE LA MUSIQUE ET BIEN
D’AUTRES ANIMATIONS SONT

PREVUES EN JUIN !

el oto

Vous étes un fidéle du casino ? Alors vous al-
lez pouvoir participer au loto le jeudi 12 juin.
N’oubliez surtout pas votre carte Players
Plus pour pouvoir récupérer votre tricket de
participation sur le borne prévue a cet effet.

eWingo

Ce mois-ci on vous gate ! 4 dates sont pré-
vues pour le trés attendu Wingo !

Les mardis 3,10 et 24 juin c’est a 14h30 que
cela se passera et on vous offrira méme le
godter !

Le samedi 21 juin, la partie se déroulera en
soirée a partir de 21h30 avec une coupe de
champagne offferte !

Les parties se dérouleront en salle de jeu
et vous devez étre détenteur de la carte
Players Pus pour participer !

Bref, tout le mois de juin, le Casino vibre
au rythme de ses 25 ans. Des instants a ne
pas manquer, des surprises a chaque coin de
salle... et peut-étre un gros lot au bout du jeu !
Alors, serez-vous de la féte ?

de passion... et ce n'est que le début !

Prét a tenter votre chance ?

LE BISTROT DU CASINO...

Le mois de juin s'annonce festif au Casino,
avec une série de rendez-vous a ne pas man-
quer ! Karaoké, musique live, menus gour-
mands et ambiance chaleureuse : il y en aura
pour tous les golts. Préparez-vous a vivre des
soirées placées sous le signe du plaisir... et de
la convivialité.

Soirée karaoké

Vendredi 6 juin a partir de 19h

Chauffez vos cordes vocales et choisissez vos
chansons préférées : le karaoké est de retour
pour enflammer la salle dans une ambiance
bon enfant. Rires, hits cultes et moments par-
tagés au micro vous attendent dés 19h. Une
soirée conviviale a savourer entre amis ou
en famille !

Féte des péres

Dimanche 15 juin

Et si vous offriez a votre papa une journée ori-
ginale au Bistrot du Casino ? Pour célébrer la
Féte des Péres, profitez d’'un menu spécial
a 40 €, avec en bonus 5 € de crédits de jeu
offerts. Une belle occasion de méler plaisir de
la table et frisson du hasard, le tout dans un
cadre élégant.

Féte de la musique

Dimanche 21 juin & partir de 19h

Place a la danse, aux rythmes endiablés et a la
bonne humeur ! Le Bistrot du Casino féte la
musique avec un diner a 40 €, accompagné 1a
aussi de 5 € de crédits de jeu, puis enchaine
dés 19h avec une soirée dansante animée
par le Duo 3D. De quoi faire vibrer le parquet
et prolonger la féte jusqu'au bout de la nuit !

N

CASINO PARTOUCHE
Av. des Thermes
04800 Gréoux-les-Bains
Tél. 049278 00 00
https:// casino-greoux.partouche.com
Facebook : @Casino de Greoux-les-Bains
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) Du 09 au 13 Juin

ainedela
chance'!

5 jours d’animations non- stop !
Loto, Wlngo tirage machine d sous..

™s 1

[[[ . .‘ Opération soumise & conditions et réservée exclusivement aux détenteurs de Ia carte de fidélité Players Plus. La création d'une carte de fidélité Players Plus, sur

présentation d'une pi¢ce d'identité en cours de validité est gratuite et sans engagement, et implique 'acceptation des conditions applicables au programme.
Jetons immatériels non échangeables, non négociables, valables sur les machines & sous compatibles et 21 jours & compter de leur remise. SOCIETE DU GRAND

“T““E“E Casino . Restaurant . Evénements

GREOUX | s

Samedi 21 Juin

v

Fétedela
musique

Repas dansant !
Menu unique : entrée, plat et dessert

+5€ de créditsde
jeu

40€

es & sous compatibles et 21 jours & compter de leur remise. Pour votre santé,

1 P8 pratiq € iere. SOC ES-BAINS, SAS, 82.600 €, Villa les Jarres - Avenue des Thermes 04800 Gréoux-
es-Bains, 411 543 937
““““":“E Casino . Restaurant J Evénements

LES JEUX D'ARGENT ET DE HASARD PEUVENT ETRE DANGEREUX : PERTES D'ARGENT, CONFLITS FAMILIAUX,

Ex
GOUVERNEMENT

ADDICTION... RETROUVEZ NOS CONSEILS SUR JOUEURS-INFO-SERVICE.FR (09 747513 13- APPELNON SURTAXE) %=




EN CE DEBUT D’ANNEE :
LE CONCEPT CURVE'!

O

LE CONCEPT CURVE...
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UNE NUUVEAUTE SE DEMARQUE Avec le concept Curve, Schmidt apporte douceur

et élégance a vos intérieurs. Design arrondi, finitions
inédites, expositions inspirantes et atelier culinaire :
tout est réuni pour repenser vos espaces avec style.

MANOSQUE

Offert pour son lancement jusqu'a la fin de I'année 2025, il s'impose dans nos
nouveaux aménagements : bibliothéque, téte de lit, buffet, meuble haut déco,

bureau, meuble TV, sous-pente.

Ce nouveau concept Curve joue la singularité en arrondissant les angles et en
amenant une douceur de vivre dans les intérieurs pour un vrai plaisir des yeux.
Dans le paysage vertical, symétrique et normé de nos aménagements actuels,
le concept Curve vient ainsi bousculer les codes avec un design novateur,
ce détail subtil qui ponctue I'espace et apporte du rythme aux piéces. Schmidt
affirme ainsi signer son modéle iconique, créant une dynamique singuliére,

élégante et chaleureuse.

OSEZ LA TOUCHE CURVE

ET DIFFERENCIEZ VOS INTERIEURS !

ATELIER THERMOMIX OFFERT !

La prochaine démonstration culinaire
au magasin se déroulera
LE SAMEDI 14 JUIN 2025
de 10h a 12h.
Inscrivez-vous a I'accueil
du magasin avant le 10 juin 2025.

I WWWMOUV-IN.COM

LES NOUVEAUTES SONT LES STARS*

Du 1er au 30 juin 2025, venez chez Schmidt découvrir les nouveautés !
Implantées fin mai, ces 5 nouvelles expositions vous permettront de mieux vous
projeter.

> Optimisez vos espaces de vie grace aux solutions d’aménagement
sur mesure.

b Laissez-vous séduire par les nouveautés aux courbes, nuances et finitions
inédites et créez des espaces de vie a votre image a l'aide de multiples
personnalisations.

> Découvrez l'intégralité des offres dans votre magasin Schmidt et profitez-en
pour réaliser votre projet.

N’attendez plus, prenez RDV !

*Vloir conditions détaillées en magasin.

SCHMIDT MANOSQUE
Zone Industrielle Saint-Joseph,
273 Av. du 1er Mai, 04100 Manosque
Tél. 06 67 06 83 90
Lundi 9h30-12h30 / 14h-16h
Du mardi au vendredi 9h30-12h30 / 14h-18h30
Samedi 10h-18h
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+ C’est la fin de la saison a La Capsule MJC !
/ﬂ’ Pour féter dignement 'année écoulée, trois
LA soirées exceptionnelles sont organisées :
CAPSULE un Drag Show, la Féte de I'association

mjc et la Féte de la musique.
\\//0

SAMEDI 7 JUIN - La Capsule
Drag Me To The Moon ! Manosqueer a La Capsule

La Capsule MJC et lassociation Manosqueer s'associent pour une soirée |égendaire avec des
drags-queens et drag-kings exceptionnel.les : venez découvrir un univers burlesque, drole et pailleté !

De 15h & 17h, un godter bingo sera animé par deux drags. Sur place, se tiendra un stand de I'association
Manosqueer pour parler de leurs actions et y trouver des accessoires LGBTQIA+.

Le show se déroulera sous la bénédiction des Sceurs de la Perpétuelle Indulgence qui nous feront I'nonneur
de leur présence, et se cléturera par un DJ set d'anthologie dans la Galerie de la Capsule MJC.

Ouverture des portes a 20h30 | Tarifs : 10€ en prévente / 12€ sur place

SAMEDI 21 JUIN - 20H00 - Parvis de la Capsule MJC

La Capsule MJC fait la féte ! Féte De La Musique !

Lol S L P Pour célébrer la musique en ce premier jour de I'été, les groupes locaux
La Ca_psule et I? Theatre J_ean le Bleu MAZE et Neyo Leo et Pierre Camille enflariwmeront la scéne de leurs sonori-
Exterieurs et Batiment entier tés rock, afro, rap et pop. Puis la soirée se cléturera par un DJ set, transfor-
mant le parvis de la Capsule MJC en vaste dancefloor !
La Capsule MJC féte la fin de sa saison ! Au programme,
on retrouvera une matinée de déambulation de la Batuca-
da dans le centre-ville, suivie d’un repas partagé ouvert a
tous sur la terrasse de La Capsule. L'aprés-midi, a partir
de 14h00, sera consacré aux représentations des diffé-
rents ateliers proposés par La Capsule MJC (Théatre,
Danse contemporaine, Guitare, Capoeira, Street Jazz),
qui vont se produire au Théatre Jean Le Bleu. En méme
temps, les ateliers d’art visuel (Arts plastiques, Peinture,
Poterie, Carnets Créatifs) exposeront leurs ceuvres dans
tout le batiment de La Capsule MJC, le parvis sera le lieu
de présentation au public de ces différentes activités et
I'atelier Photo Numérique organisera un tirage de portrait
au sein méme de la salle de concert la Capsule.
Enfin, 'atelier de modélisme ferroviaire exposera une
maquette.

Entrée libre

Al |

]

Entrée libre — Tout public

ﬂ Retrouvez toute la programmation sur les pages Facebook
et Instagram @lacapsulemjc Ainsi que sur le site
www.mjc-manosque.com Billetterie en ligne déja disponible.

Danse contemporaine adultes




EXPOSITION
« Les oiseaux de passage... »

Venez découvrir I'exposition dédiée a trois
danseuses de [latelier danse contemporaine
de La Capsule MJC. A travers les objectifs des
adhérents de latelier photo numérique, cette
exposition a pour ambition de les accompagner
dans leur passage a I'age adulte et leur « envol »
vers d’autres horizons.

» L'exposition est accessible gratuitement du
2 au 30 juin 2025, du lundi au vendredi de 9h a
18h, et le samedi de 14h a 18h.

» Le vernissage de I'exposition aura lieu le
mercredi 4 juin a 18h30 dans la galerie de La
Capsule MJC.

Pour plus d'informations sur nos activités,
horaires et tarifs,

veuillez consulter le site : www.mjc-manosque.com

Ou contacter La Capsule MJC
par mail & contact@lacapsule-mjc.fr
ou par téléphone au 04 92 72 19 70

La Capsule MJC accueille une exposition mettant
a 'honneur ses jeunes danseuses, qui déploient
leurs ailes vers I'age adulte. Le mois de juin sera

également I'occasion de rencontrer
les acteurs de la CLI.

&

RENCONTRE AVEC LA CLI A LA CAPSULE MJC
Plongez au cceur du nucléaire dans votre région !

CAPSULE

La Commission Locale d’Information (CLI) o
de Cadarache vous donne rendez-vous a la
Capsule MJC pour une journée ouverte a tous.
Instance officielle indépendante, la CLI a pour
mission d'informer le public sur les activités des
installations nucléaires, suivre leurs impacts sur
I'environnement et favoriser la transparence.
Au programme :

Expériences ludiques pour les enfants

Explications accessibles et illustrées

(BD, maquette...)

Echanges avec des experts du secteur nucléaire

Présentation des projets en cours a Cadarache et ITER

qima {1 LGl 5 e
Mercredin8 Jnin 2025 ala CansuleMIC
defthia19h Maﬂ(]Sl]lle

Entrée libre — Tout public — Ambiance conviviale garantie !

SAMEDI 28 JUIN DE 14H A17H :
Venez réparer vos objets cassés au Repair
Café !

RIZPAIR CAFI=

MANOSQUE

Ne jetez plus !
Réparons ensemble
___Vos objets !
Vous ne savez pas quoi faire d’'une chaise au pied
branlant, d’un grille-pain qui ne marche plus ou encore
de votre pull troué ? Ne les jetez pas, venez les faire
réparer au Repair Café.

2 -_—
"t DLV éme

@ es petits’ dF Hobictoc ? v
S aras 2630 .=,

Quoi ? : Réparer ensemble les objets abimés ou cassés, un conseil d’experts, une
rencontre, une inspiration. Des réparateurs bénévoles vous aideront a réparer tout ce
que vous avez a réparer.

Qui ? La Capsule MJC en collaboration avec les associations Les Petits Débrouillards,
le CPIE Alpes Provence, DLV2030 et Mobiclou Manosque.

Quand ? Le temps d’'un samedi aprés-midi par mois, la Capsule MJC se transformera
en atelier de réparation !

Comment ? Vous arrivez avec vos objets cassés ou en panne. lls auront
peut-étre la chance d'avoir une seconde vie grace aux experts bénévoles du Repair
Café | Aprés avoir rempli, a 'accueil, une fiche réparation pour chaque objet ameng,
vous attendez qu'un réparateur soit libre pour s'occuper de votre objet. En attendant,
vous pouvez boire ou grignoter quelque chose gratuitement.

Réparer, c'est une expérience ludique et gratifiante et souvent trés simple. En plus,
réparer ne permet pas seulement d'économiser de I'argent, mais aussi de précieuses
matiéres premieres, et contribue ainsi a réduire les émissions de gaz a effet de serre.

Evénement organisé en partenariat avec Les Petits Débrouillards Alpes
de Haute Provence 04, le CPIE Alpes de Manosque 04, DIv20230, Mobiclou et
La Capsule MJC.

WWW.MOUV-IN.COM



LES RENDEZ-VOUS DE JUIN LS Ce mois de juin vous réserve un

programme riche : musiques du monde,

A NE PAS MANQUER !!! SCONGRES spectacle pour le jeune public, théatre,

sans oublier la traditionnelle Féte
C CENTRE de la Musique !
@2 CULTUREL
RENE CHAR

o4 DIGNE-LES-BAINS
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COUVERTE
JEUN DE 1 PLACE OFFERTE"

Bl

FADO REBETIKO PROJECT | PLACE ACHETEE =
[Musiques du monde] |

Jeudi 5 juin - 19 h - Centre Culturel René Char
Tarifsde 18€ a6 €

LE BLUES DE LA MEDITERRANEE - DE SMYRNE A LISBONNE
I n’existe pas de mot en frangais pour décrire la ‘saudade’, ce blues, cette tristesse nostalgique mélan-
gée avec la joie et I'espoir. La chanteuse et pianiste athénienne, Kalliroi Raouzeou, accompagnée par

trois musiciens reconnus, la fait vibrer en réunissant le Rebetiko grec avec le Fado portugais. C’est dans sa voix que se rencontrent la mélancolie
et la liberté ; celles qui relient ces deux genres musicaux méditerranéens nés de la marginalité et du désir d'ailleurs.

Kalliroi Raouzeou [voix, piano] | Jérémie Schacre [guitare] | Jean-Marc Gibert [bouzouki, guitare acoustique] | Nicolas Koedinger [contrebasse]

www.kalliroi.com
En partenariat avec Arts et musiques en Provence

BIBLIOTRON

[Marionnettes/jeune public]

Mercredi 11 juin - 15 h - Salle de ’Ermitage
Tarif unique 6 € | Dés 7 ans | Durée : 40 min

Il parait que le BibliOtron fonctionne. Deux scientifiques - Hervé Dubois et Michel Dupuis —
vont nous en faire la démonstration. Ces deux chercheurs seraient parvenus a donner vie
a des livres gréce a une étrange machine. L'expérience peut enfin commencer... Mais les
créatures qui émergent de la machine s'avérent... Iégérement incontrélables...

BabelFish Compagnie | www.babelfishcie.com
En partenariat avec la Ligue de I'enseignement 04

RESTITUTIONS
D'ATELIERS

LE CENTRE CULTUREL SE MET EN SCENE

[Musique/Théatre] 25
UECENTRE CULTUREL

Mercredi 11 juin - 18 h - Centre Culturel René Char
Entrée libre

Le centre culturel et LUMEN présentent les réalisations scéniques des ateliers théatre, des ateliers
numeériques de I'année scolaire et la restitution de I'atelier de musique assistée par ordinateur qui s'est

déroulé en avril. .
MERCREDI

CENTRE
11JUIN. (Q REJER&‘HAR
Plus d’infos sur : https://lwww.facebook.com/lumenespacenumerique 1oH

ENTREE LIBRE ‘h/ i
INFOS - 04 92 30 87 10 I\'@VENCE

INFOS/BILLETTERIE
www.centreculturelrenechar.fr
- Tél. 0492 3087 10
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25 EIPLORA
T DIGHY DE CULTURES

SAMEDI 21 JUIN | Dés 10h30 - Gratuit
Pour célébrer 'arrivée de I'été, pas moins d'une vingtaine d’animations musicales
animeront la ville tout au long de la journée et jusque tard dans la soirée.

Au programme : Musiques actuelles, chanson frangaise, chorales, orchestre
d’harmonie, danses, percussions africaines et brésiliennes, DJ set, salsa avec
le groupe LA MARCHA, et pour terminer la soirée, du Dub electropical avec le trio
RADIO BYZANCE.

Venez chanter, danser et profiter entre amis ‘ou en famille decét événement
festif et convivial ! i

@©Tom Goyon

-LES-BAINS

RDV en centre-ville

Q PLACE GENERAL DE GAULLE
LA MARCHA [Salsa] - de 21h 2 22h30

Groupe de salsa composé de 13 musiciens talentueux, la Marcha propose un
répertoire de compositions originales influencé par la salsa des années 70, en
revendiquant une musique populaire, urbaine et d’aujourd’hui.

Sur scéne, la Marcha est un orchestre festif, optimiste et généreux ayant
écumé déja de nombreuses salles de concert et festivals un peu partout en
France métropolitaine, en Outremer, comme a I'étranger.

Amateurs de danses latines, on vous attend sur la place de Gaulle !

© CECILIA CONAN

RADIO BYZANCE [Dub Electropical] - de 22h45 & 00h15

Un voyage musical qui méle dub, électro et musiques traditionnelles, ou le digi-
tal rencontre I'organique, ou la sitar électrique, le saxophone et le violon s’en-
lacent aux beats les plus urbains. Un style singulier et envoltant, déja repéré
sur FIP et de nombreuses radios.

Un nouvel album sorti en avril 2025, plus de 250 scenes, une riche tournée 2025
avec une participation a plus de 60 festivals...

Sur scéne ? Un rituel électronique a haute intensité qui vous invite irrésistible-
ment a danser !

Retrouvez bient6t le programme complet
sur le site de la ville et du‘centre culturel René Char



LES RENDEZ-VUUS DE L' ETE Lieu chargé d'histoire et de charme, la chapelle Toutes

< Aures accueillera a nouveau cet été une belle
A LA CHAPELLE TOUTES AURES programmation concoctée par deux associations
complices : Les amis de Notre-Dame de Romigier et

Sant Brancai et Poétes vos papiers. Théatre, chanson,

swing, poésie... Il y en aura pour tous les godts.

: A vos agendas !

MANOSQUE

LES JEUDIS EN JUILLET - |
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Jeudi 3 juillet 2025 2 18h30 | Théatre - “Il court il court le Feydeau”

a Lo Le rire en ouverture de saison ! Ce spectacle rend hommage au maitre du vaudeville Georges Feydeau a travers une sélection
d’extraits savoureux de ses plus célebres piéces : Le Dindon, Monsieur chasse !, Léonie est en avance, On purge bébé !...

Quiproquos, amants planqués, femmes dominatrices et maris infidéles se croisent dans un joyeux tourbillon, ponctué de

3 “<| \ . Eric
| . Nicol
| \ V¢ sl -

™ chansons de la Belle Epoque. Un pur moment de théatre populaire, drole et rythmé, & savourer en famille !

Jeudi 24 juillet 2025 2 18h30 | Concert — Stéphie Swing
Chanteuse engagée et sensible, Stéphie Swing viendra présenter son univers envoltant, entre humour, tendresse et reven- |
dication. Son album Avec Elles Zailleurs est une mosaique de styles et d’'humeurs, ou I'on croise des personnages hauts
en couleur, des coups de gueule savoureux (notamment contre le franglais), mais aussi des ballades douces et poignantes.
Une soirée qui s'annonce riche en émotions.

RIRIN(CIGPNIR Jcudi 31 juillet 2025 2 18h30 | Concert — Jean-Michel Peyrot & Christian Vivés
SRS Pl  Place a la chanson frangaise ! Le duo composé de Jean-Michel Peyrot au piano et Christian Vivés a la guitare revisite avec
- complicité et élégance les grands classiques du patrimoine musical francophone. Leur répertoire rend hommage aux poétes
Vo e de la chanson, avec des interprétations sensibles et pleines de finesse. Une belle occasion de redécouvrir, sous un nouveau
st 200 aswso)— jour, des titres intemporels dans un cadre intimiste.

il LES CONCERTS ENAOUT

Jeudi 21 aoiit 2025 a 18h30 | Concert — Erwens

Auteur-compositeur-interpréte originaire de Carcassonne, Erwens est un artisan de la chanson a texte. Dans ses
compositions, il méle profondeur, poésie et engagement, porté par une voix chaleureuse et une belle présence scénique.
Amoureux de la langue frangaise, il tisse des histoires ol les mots dansent avec les notes, pour dire la vie, 'amour,
la révolte, la mémoire... Un concert authentique, tout en nuances.

Jeudi 28 aoiit 2025 a2 18h30 | Concert - Vincent Pioli & Andréa (Duo Nonna)

Pour clore la saison en beauté, le Duo Nonna formé par Vincent Pioli (guitare, chant, compositions originales) et Andréa
Livache (violon) proposera un voyage musical a travers la chanson frangaise et internationale. Leur style chaleureux,
colore, parfois teinté de mélancolie, séduit autant par la qualité des arrangements que par la complicité qui les unit sur scene.

JE ZII AOUT 2025 (18h3

oasein-orasromeiesl] A NE Pas manquer !
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LES CONCERTS DE L'ETE
Début des spectacles 18h30 - Chapelle Toures Aures
Tél. 06 03 70 01 05 | Acces libre et gratuit

— Participation libre au chapeau
WWW.MOUV-IN.COM




UNE SAISON ESTIVALE BIEN REMPLIE
AVEC LES AMIS DE NOTRE DAME
DE ROMIGIER ET SANT BRANCAI

L'été approche et avec celui-ci son lot de fes-
tivités. L'association Les amis de Notre-Dame
de Romigier et les Amis de Sant Brancai ne
peut donc pas faire autrement que de vous pro-
poser une multitude d’animations. Notez bien
les dates dans vos agendas pour ne pas les
manquer !

» Du 24 Mai au 15 Juin

Notre-Dame de Romigier

Depuis le 24 mai et jusqu’au 15 juin, pous-
sez la porte de Notre-Dame de Romigier a
Manosque pour découvrir I'exposition «90 an
dou Rode »

» Samedi 14 Juin

Cenre ville et Notre-Dame de Romigier

15h - Visite musicale de la ville avec «li Tam-
bourinaire de Sant Branbcai» guidé par les
Félbres du Rode osco Manosco.

17h30 - Concert avec “li Tambourinaire de
Sant Brancai” (entrée gratuite) et le chceur du
Rode Osco Manosco

» Jeudi 26 juin
Notre-Dame de Toutes Aures

18h30 - L'Académie Renée Vivien présente un
récital de poésie
centré sur ‘Le si-
lence’.

Eclats Un
de silence

Récital de Poésie
Chapelle Notre-Dame de Toutes Aures

theme a
contre-courant  en
ces temps de caco-
phonie médiatique,
de bruit abrutissant,
omniprésent, impo-
sé en tout lieu... de
peur que I'étre ne se
mette a penser par lui-méme...

Le silence, celui de l'intériorité du poéte ; celui
des voix muselées de la littérature ; celui des
invisibles...Le récital est composé d’oeuvres du
répertoire a découvrir, ainsi que des créations
des participants.

MANOSQUE

Les amis de \W

>/

Notre Dame de Romigier & Sant Branca[

MANOSQUE

» Jeudi 3, 10, 17 et 31 juillet

Jeudi 21, 28 aolt
Place ville de Manosque
21h - Bal des Pieds Gauches
Compagnie N6
Débordants de I'immense désir de vous faire
danser, Jutta et Christian vous proposent de
partager I'essentiel des danses traditionnelles.
Répertoires de France, en occitan et en fran-
cais & au gré du jour, chanté et joué au violon.

» Jeudi 10 juillet

Notre Dame de Toutes Aures

18h30 - Concert DUO Fusionelles

Mére et fille unissent leur voix pour un duo
compllce et émouvant ou I'harmonie fami-
liale se méle a la
magie de la mu-
sique. Leur objectif :
partager leur passion
avec vous et faire vi-
brer les émotions a
['unisson.

» Jeudi 17 juillet

Notre Dame de Toutes Aures
18h30 - Bruno et Antoine
Duo chant et lecture de texte

L'association Les Amis de Notre-Dame

de Romigier et Sant Brancai vous a préparé
un beau programme pour cette saison esti-
vale. Découvrez-le dés maintenant pour ne

rien manquer !

EVENEMENTS
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» Jeudi 24 juillet et jeudi 14 ao(it

Place ville de Manosque

21h - Café Provengal

La Provence se découvre et se partage a tra-
vers ses textes, ses expressions, ses chants et
ses danses. Venez Danser, chanter et parler la
langue Provencale.

» Jeudi 7 aolt
Notre Dame de Toutes Aures
18h30- Concert Duo

Tommy, guitariste,
auteur/compositeur,
interpréte et Laurent ,
pianiste

» Jeudi 14 aolit
Notre Dame de Toutes Aures
18h30 - «Vacances, j'oublie tout»
Chantal B. vous ”
servira de guide
pour un voyage
en chansons sur
les routes de notre
belle France et
méme au-dela...

«VACANCES, JOUBLIE TOUT»
Vous avez envie d’évasion 777

CHANTAL B-

Vous servira de guide pour un voyage en chansons

sur les routes de notre belle France et méme au-dela...

Départ : Chapelle de Toutes Aures %

JEUDI 14 AOUT 2025 - 18h30

Venez avec vos sourires et votre bonne humeur

» Samedi 30 et dimanche 31 aolit

Notre Dame de Toutes Aures

21¢ Festival Blues & Polar, les Voix de
Toutes Aures

N |

Les Amis de Notre Dame de Romigier
et Sant Brancai
Tél. 06 63 00 86 12
Amis.ndromigier.santbrancai@gmail.com

WWW.MOUV-IN.COM [
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FESTIVAL POESIE ET CHANSONS
AU PAYS DES LAVANDES,
11% EDITION, DU 21 AU 27 JUIN 2025

Chaque année le Festival Poésie et Chansons
est un moment tres attendu ... Cette année, la 11¢
édition de ce festival itinérant se déroulera dans
9 communes du Plateau de Valensole avec

un programme qui s'annonce cette
année encore tres riche...

()
)i

« POETES DES HAUTES TERRES »,
L’ASSOCIATION...

L’association « Poétes des Hautes Terres »,
créée en 2011 développe ses activités autour
de la poésie, de la chanson et de I'audio-
visuel. Elle compte en son sein un certain
nombre de poétes, auteurs, musiciens, créateurs
en supports vidéo. Chaque année, elle congoit
et met en ceuvre, en liaison avec des artistes
régionaux et nationaux partageant les mémes
centres d’intérét, un programme diversifié de
manifestations, spectacles, concerts autour
de la poésie et de la chanson francaise dont
le festival « Poésie et Chansons au Pays des
Lavandes ».

11éme

BASO

avandes.

UN FESTIVAL SOUS LE SIGNE
DE LA DECOUVERTE DU
TERRITOIRE, DE LA RENCONTRE
ET DE LA CONVIVIALITE.

LA GENESE DU FESTIVAL

II'y a maintenant plus de 12 ans (fin 2012), que
quelques amoureux des textes et de la musique
de Georges Brassens (Maurice Chaspoul, Guy
Jampierre, Jacques Bec, Patrick Depret, ...
langaient le projet d'un « Festival Brassens »
qui eut lieu en octobre 2013.

I VW MOUV-IN.COM

PLATEAU DE VALENSOLE

Pantoum

Crédit photo : Mat

Deés 2014, sur la base du succés rencontré
I'année précédente, fut ainsi créé le premier
« Festival Poésie et Chansons au Pays
des Lavandes ». Ce festival est devenu,
aujourd’hui, un grand rassemblement
convivial de « passionnés du beau texte » et
un rendez-vous de festivaliers en provenance
d’'un grand nombre de régions (Sud, Auvergne,
Bretagne, Bourgogne...).

Aprés Pascal Danel (2020), Yves Duteil (2021),
Nicolas Peyrac (2022), Georges Chelon (2023)
et le grand hommage a Charles Aznavour
(2024), c’est la chanteuse ENZO ENZO qui
assurera la cléture du festival le vendredi 27
juin a Valensole a 21h.

FESTIVAL ET CONVIVIALITE...

Pot d’accueil, diversité des sites, coordination
avec les acteurs et événements locaux, scénes
ouvertes, rencontres d’auteurs, conférences,
concerts ; « Cette grande diversité des
événements est une marque de notre festival.
Alliée a la qualité des intervenants, elle
contribue a fidéliser notre public et crée des
amitiés et de belles rencontres humaines. »

ENZO ENZO - SPECTACLE
« PANTOUM »
CLOTURERA LE FESTIVAL
LE VENDREDI 27 JUIN 2025 A
VALENSOLE

DES FORMULES SUR MESURE

« Nous nous efforgons, en tenant compte des
contraintes financieres actuelles, de maintenir
des tarifs abordables pour le grand public.
Pour les concerts et spectacles du soir les
tarifs sont fixés a 15€/personne (sauf pour
Sainte-Croix du Verdon, traditionnellement en
« participation libre », et sauf pour le concert
terminal PANTOUM de ENZO ENZO dont
le tarif est fixé a 25€). Nous rappelons qu’un
forfait festival de 80€/personne (65€ pour les
membres de I'association) est disponible a la
demande. Ce forfait préférentiel tient lieu de
réservation pour tous les spectacles du soir
et donne accés aux places réservées des
premiers rangs (Il est d’ailleurs recommandé
de réserver tres tot).

Pour certains spectacles particuliers (par
exemple le concert de cléture de ENZO ENZO
a Valensole), il est fortement recommandé
de réserver sa place a I'avance.»

T 5
%QETES

HAUTES
TERRES




PROGRAMME DE CETTE 11€ EDITION

Pour cette nouvelle édition de ce festival itinérant
(enpoésie et chansons), 9 communes du plateau
de Valensole (Puimoisson, Quinson, Valensole,
Esparron-de-Verdon, Allemagne-en-Provence,
St-Croix du Verdon, St Martin-de-Bromes,
Gréoux-les-Bains, Riez-La-Romaine) seront
concernées, a des degrés divers, du Samedi 21
au vendredi 27 juin. Une fois de plus, le pro-
gramme s’annonce riche et diversifié et se
déroulera de la maniére suivante.

> Samedi 21 juin

@ Saint-Martin-de-Brémes

Soirée d'ouverture du 11¢ festival Poésie et
Chansons au Pays des Lavandes.

v/ A partir de 18h15 : Sur la place du village :
Discours d’ouverture, accueil des festivaliers.
Vente de billets et forfaits. Apéritif offert..

v 19h00 : Animation FETE DE LA MUSIQUE
sur la place

v 21h00 : STEPHIE PANAME - Spectacle
Edith PIAF par Stephie SWING accompa-
gnée par Jean-Sébastien BRESSY au pia-
no et Jo LABITA & I'accordéon.

Dans la cour de I'école | Entrée 15€

> Dimanche 22 juin
®Valensole

v 10h30 : DuOH ! Patricia CEFAI et Dominique
DAVID : Chansons frangaises et reprises pop,
folk, Jazz. Salle de cinéma de Valensole |
Libre participation.

v 15h30 : Florentin FOUCH, « Jacteur » des
temps modernes avec son spectacle « Carte
sur Fable » accompagné par son binéme
Clyde Bessi.

Salle de cinéma de Valensole - Libre partici-
pation..

®Allemagne-en-Provence

v 21h00 : Jean-Pierre LAURANT : Hommage
a MOULOUDJI et son dernier album « Vaga-
bondages au fil de mes chansons ». Accom-
pagné par Jean-Sébastien BRESSY et Jo
LABITA. Salle polyvalente - Entrée 15€

> Lundi 23 juin
®Valensole

v/ 10h30 : Martine BIANCO « La poésie au
féminin » mise en musique par Pierre BARBONI.
Salle de cinéma de Valensole
Libre participation.

v/12h00 : Aioli sur la promenade Segond orga-
nisé par le Comité des Fétes de Valensole (ré-
servation au 06 08 99 10 05) avec animation
musicale.

v/ 15h30 : Concert du duo PETIDEJ - Michel
YCARDENT et Odile HUSSON - Spectacle
« Gribouille graffitis »

Salle de cinéma de Valensole
Libre participation

®Quinson

v21h00 : Marie D’EPIZON « Le cri du peintre »
chansons d'Allain LEPREST accompagnée
par Pierre BERNON D’AMBROSIO et Marie
TOURNEMOULY
Salle 'émancipatrice — Entrée 15€

> Mardi 24 juin
®Valensole

v 10h30 : Nicolas BERNARD « Le parfum d’au
jourd’hui » - Florilege de textes d’Antan.
Salle de cinéma de Valensole.
Libre participation.

®Gréoux-les-Bains

v/ 16h30 : Hommage a Charles TRENET par la
troupe du festival.
Jardin de la médiathéeque Lucien Jacques.
Entrée libre.

@ Sainte-Croix du Verdon

v/21h00 : Caroline FEDI (accordéon) et
Maax PISSANE (guitare) chantent Boby
LAPOINTE.

Place Saint Sauveur - Libre participation

> Mercredi 25 juin
®Riez Ia Romaine

v/10h30 : Jean-Marc DERMESROPIAN
Florilége de la chanson frangaise.
Cour de la mairie — Libre participation.

®Puimoisson

VA partir de 14h : « 7* JOURNEE DU LIVRE »
organisée par I'association « Les Rendez-vous
de Puimoisson » : Lectures, film, remise de
prix du concours d’histoires courtes Dans la
cour de I'école.

v/A19h45 : Repas polenta, diots, dessert, verre
de vin. 15€
Réservation au 07 86 59 17 71
ou 06 83 20 45 91

v21h00 : Caroline VIDAL joue « L'Homme
Semence », ceuvre de Violette Ailhaud, spec-
tacle mis en scene par Bernadette Résimont.
Cour de I'école de Puimoisson - Entrée 15€

> Jeudi 26 juin

®Valensole

v 10h30 : Concert ERWENS et Jo
LABITA : Compositions et reprises

Salle de cinéma de Valensole
Libre participation.

FESTIVAL

v 15h45 : Montée a I'église de Valensole
commentée par Jacques BEC (visite
historique).

Départ au pied de la fontaine.

v 16h30 : Concert « Les Valets de Cheeur »
Eglise de Valensole - Libre participation

@®Esparron-de-Verdon

v 21h00 : Bernard JOYET : Spectacle « La
note et le mot » accompagné au piano par
Clélia BRESSAT-BLUM
Salle polyvalente — Entrée 15€

> Vendredi 27 juin
®\alensole

v 10h30 : « Nouvel hommage a la chanson »
Spectacle de Guy JAMPIERRE, Pierre BAR-
BONI et Evelyne BAILLY-GRANDVAUX
Salle de cinéma de Valensole - Libre partici-
pation.

v 15h30 : SCENE OUVERTE aux adhérents
a l'association Poétes des Hautes Terres
Salle de cinéma de Valensole.

Inscription préalable obligatoire :
Tél : IM Dermesropian 06 80 20 66 77

v 19h00 - 20h30 : Espace restauration avec
animation en chansons organisé avec le Co-
mité des Fétes de Valensole sur 'esplanade
de la salle polyvalente. Assiette grillade et
frites : 12€ - Réservation tél : 06 08 99 10 05

v/ 21h00 : Grande soirée de cloture
SPECTACLE « PANTOUM » de ENZO ENZO
Accompagnée au piano par Héléne
WEISSENBACHER et au violoncelle par
Delphine GOSSERIES - Entrée 25€.

11¢ festival Poésie et Chansons
au pays des Lavandes
Du 21 au 27 juin 2025
Tél. 06 86 47 13 12 ou 06 84 95 86 66
poetesdeshautesterres@gmail.com

https://www.helloasso.com/associations/
poetes-des-hautes-terres

WwwMouv-IN.coM [
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L'association Les Rendez-vous de Puimoisson
ne cesse de valoriser la culture sous toutes
ses formes dans la commune de Puimoisson !
Comme chaque année, I'équipe organise la
journée du livre, mais petit changement
cette année : c’est en juin et dans la cour de
I'école que celle-ci se déroulera, et non plus
enjuillet surla place du village. C'est donc le 25
juin, dans le cadre du Festival des Poétes des
Hautes Terres, que le livre et la lecture en gé-
néral seront mis en avant. Voici le programme
qui vous attend ce mercredi 25 juin.

Le livre voyage

Mercredi 25 juin
14h a 20h30

Rencontres avec les auteurs
Voyage en littérature avec l'atelier
de lecture, et animation musicale
Concours d’histoires courtes
Film « souvenirs du monde » de Régis Nicolas

Cour de I'école

PUIMOISSON

Tél 06 83 204591 ou 07 865917 71
Entrée gratuite

0. M &

JOURNEE DU LIVRE :
«LE LIVRE VOYAGE»

mn
el

Comme indiqué, cet événement majeur de I'as-
sociation est organisé dans la cour de I'école
de Puimoisson des 14h. Cette journée dédiée
au livre et a la lecture mettra a 'honneur une
trentaine d’auteurs venus de notre région. L'ob-
jectif ? Créer des ponts entre auteurs et lec-
teurs, favoriser les rencontres, les discussions
et surtout... donner envie de lire !

Dés 14h les portes s’ouvriront a tous et a toutes
pour passer une journée qui sans aucun doute
vous fera voyager.

De nombreux auteurs et autrices seront
présents et vous attendont pour échanger;
n'éhsitez pas a venir a la rencontre de Thalie
Banniére, Jacques Bec, Romain Cansiere,

WWW.MOUV-IN.COM

L'été approche, et avec lui une série de

rendez-vous culturels et conviviaux a Puimoisson.
Lassociation « les Rendez-Vous de Puimoisson »

Marianne Clogenson, Pascal Collegia, Ma-
rie-Laure Fabiani, Jean-Paul Ferbayre, Robert
Gaymard, Johanna Gleise, Jean-Louis et So-
lange Guilhamat, et bien d'autres. L'associa-
tion «Sur les traces de Maria Borrely» sera
également présente pour faire vivre la mé-
moire de cette grande figure littéraire.

A 16h, place aux lectures musicales sur le
théme du voyage en littérature, proposées
par l'atelier de lecture de I'association accom-
pagnées par Pierre Barboni.

Dés 17h30, les résultats du concours d’his-
toires courtes, lancé en début d’année seront
dévoilés. Une lecture d’extraits des trois textes
lauréats sera également effectuée. Ensuite en
fin de journée, a 18h30, vous pourrez assi-
ter a la projection du film «Souvenirs du
monde» réalisé par Régis Nicolas. Ce film est
une Vvéritable invitation & voyager a travers
les poémes de Guy Jampierre.

Enfin pour cléturer cette journée et dans le
cadre du Festival Les Poétes des Hautes
Terres, ne manquez pas la représentation ex-
ceptionnelle de Caroline Vidal, a 21h, dans
«L’homme semence», une adaptation du
texte poignant de Violette Ailhaud

Entrée 15€

Cette journée est en acceés libre a tous et
toutes et les organisteurs vous attendent nom-
breux et nombreuses.

AU PROGRAMME CET ETE...

Les Rendez-vous de Puimoisson organise éga-
lement d’autres manifestations sur la période

puiMoisson Sl
o Vide-greniers
DIMANC;E 15 juin Dix jOUrS avant la jOUr'
née de livre, donc le
dimanche 15 juin, que
diriez-vous de venir
flaner au ceceur du vil-

Vide Grenier

Espace piéton devant Fégise

lage, 4 la recherche de
e wemaa  bonnes affaires et de

trouvailles insolites  ?
Le vide-grenier prendra place devant I'église,
dans un espace piéton convivial, propice aux
rencontres !
Inscription : 06 83 20 45 91

S e VOUS invite a vivre plusieurs temps forts, pensés

pour valoriser les talents du territoire.

% CONCERT Concert
Hommage a Jean FERRAT Parce que |a CU|ture

A passe aussi par la
musique, les Ren-
dez-vous de Puimois-
sON Vous propose un
concert hommage a
Jean Ferrat le ven-
dredi 23 aoit a 21h.
C'est a la tombée de
la nuit que la cour de I'école vibrera au son des
textes puissants de Jean Ferrat, interprétés
par Erwens (voix) et Jo Labita (accordéon). Ce
duo complice rendra un hommage sensible et
engagé a I'un des grands noms de la chan-
son frangaise, a travers un concert a la fois
intimiste et vibrant d'émotions
Entrée :10€ - réservez votre place au :
06 8320 4591/07 86 59 17 71

Journées Européennes du Patrimoine
Comme tous les ans en septembre et cette an-
née ce sera le samedi 20 septembre, le patri-
moine est mis a I'honneur. Bien entendu I'asso-
ciation ne peut passer a coté de cet événement
qui cléture en quelque sorte la saison estivale.
Cette année I'association vous invite a (re)
découvrir I'histoire de la Fondation Arnaud,
C'est une belle maniére de rendre hommage
a ceux qui ont fagonné l'identité du village de
Puimoisson et de transmettre cette mémoire
aux générations futures.

N

» Journée du livre
Mercredi 25 juin 2025 - Dés 14h
Cour de I'école - 04410 Puimoisson
» Vide-grenier
Dimanche 15 juin 2025 - 9h-18h
Place du village - Puimoisson
» Concert hommage a Jean Ferrat
Samedi 23 aolit 2025 - Dés 21h
Cour de I'école - Puimoisson
» Journée Européenne du Patrimoine
Samedi 20 septembre 2025
Tel. 06 83204591/07 86 59 17 71
Facebook : Les rendez vous de Puimoisson

Jo Labita,

PUIMOISSON
Samedi 23 aout 21h




LES JOURMEES VENITIENIES ...

_«;éleS 21 & 22 JUIN - CENTRE-VILLE DE SISTERON

PLONGEZ DANS LAMAGIE
VENITIENNE AVEC 50
COSTUMES DE L’ASSOCIATION
LES MASQUES VENITIENS DE
FRANCE,ENDEAMBULATION
MATIN ET APRES-MIDITOUTLE
WEEK-END. ,
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e Exposition Photos al’Officedu Tourismedul13au22juin

e Samedial18h-Placedel’Horloge:Présentationdes costumes desMasqués

e Animationtoutpublic:

« Maquillage enfants (Rue droite Haute et Basse)

e Soufflagede verre et ateliers (Place du Dauphiné)
Inscriptions obligatoiresau 078716 34 68 (places limitées)

e« Marché ltalienpendantles2jours-Place duDauphiné

{ /
;ZTY)UN RENDEZ-VOUS MAGIQUE ET GRATUIT /Lﬂ
AU COEUR DE SISTER

ON / I ‘Sis‘l’eror‘w
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Avec une premiére édition réussie en 2019,

le Rosé Day a Pierrevert est devenu, au fil des années,
un événement incontournable du mois de juin.

Cette année, pour sa 5e édition, une nouveauté,

et non des moindres, vous attend ! L'événement ne se
tiendra plus dans un seul lieu, mais dans trois.

ROSE DAY A PIERREVERT ,
5* EDITION LE 27 JUIN 2025
AVEC UNE NOUVEAUTE !
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PIERREVERT

VENDREDI 27 JUIN 2025

DANS LE VILLAGE DE 19H AMINUIT
(COURS DE LALIBERATION, PLACE DU 19 MARS 1962
PARCANDRE )

y

! !
ICI, 'ORESTROSE! | -
- 989 :

o paysdemanosque.com

BB omype g B WL & OB

LE ROSE DAY

Le Rosé Day I'un des temps forts de ce dé-
but d’été revient le vendredi 27 juin, de 19h
a minuit, pour une cinquiéme édition pleine de
promesses, dans un nouveau format mul-
ti-lieux qui va faire pétiller Pierrevert !

Organisé par la mairie de Pierrevert, I'Office
de Tourisme et des Congrés du pays de Ma-
nosque, en partenariat avec I'Organisme de
Défense et de Gestion des vins des Alpes du
Sud, cet événement festif, populaire et familial
met & I'honneur un incontournable de notre
terroir : le vin rosé.

Aprés le succés des éditions précédentes, dont
celle de 2024 qui a rassemblé plus de 3500
participants, le Rosé Day s'installe cette année
dans le cadre verdoyant du parc André-Tur-
can, mais également sur le cours de la Li-
bération et la place du 19 mars 1962, pour
encore plus d’ambiance et de convivialité.

0] WWW.MOUV-IN.COM

PIERREVERT

10 domaines, 10 styles de rosés a découvrir !

Pour le plus grand plaisir de vos papilles, dix
domaines réputés seront au rendez-vous :
» Petra Viridis

» La Madeleine

» Chateau Rousset

» Régusse

» Les Bergeries de Haute-Provence

» La Blaque

» Deux mains sément

» Chéateau Saint-Jean-Lez-Durance

» Nosary

» Lou Roucas.

Ce sera I'occasion idéale pour vous de dégus-
ter une palette variée de rosés, représenta-
tive de toute la richesse des vignobles de
notre région.

LE 27 JUIN 2025 LE ROSE* SERA
A L'HONNEUR A PIERREVERT

POUR LA 5 EDITION DU ROSE DAY

AVEC DES NOUVEAUTES !

Une soirée pour tous et toutes

Méme si la dégustation des vins est réservée
aux adultes, il n’en reste pas moins que cet
événement se veut a la fois convivial et fa-
milial.

En effet, tandis que les amateurs de vin parti-
ront a la découverte des rosés locaux, les plus
jeunes pourront profiter d’'un espace qui leur
sera entierement dédié : bar a sirop coloré,
stand de maquillage pour se transformer le
temps d’une soirée, et sculpteur de ballons
pour des souvenirs plein les mains.

Pour combler les petites et grands faims, vous
trouverez de quoi vous régaler grace aux nom-
breux stands gourmands et aux glaciers ar-
tisanaux présents sur le site.

L'ensemble de la soirée sera rythmé par une
ambiance musicale festive, avec un concert
en live du groupe Alive Music, suivi d'un set
électro-pop assuré par le DJ Kimixtou.

De quoi créer une véritable atmosphére de vil-
lage en féte, sous les étoiles de I'été.

COMMENT PARTICIPER ?

Comme tous les ans, pour participer a
cette soirée ou le rosé est a I'honneur, il va
falloir vous acquiter du précieux sésame
a savoir le duo carnet de dégustation
qui présente I'ensemble des différents
domaines présentes et le verre.
Pour 'acqueérir, il est nécessaire de
réserver en ligne votre kit sur
www.billetweb.fr/rose-day-2025
au tarif de 13€. Ce dernier sera aussi ven-
du sur place au tarif de 15€ dans la limite
des places disponibles

Vous 'aurez compris, il est donc
préférable de réserver en ligne...

Notez que le jour J, l'arrét des ventes
se feraa 21h.

ROSE DAY
Vendredi 27 juin 2025
De 19h a 00h - Parc André-Turcan - Pierrevert
(Fin de vente a 21h)

Réservation pour dégustation impérative
sur www.billetweb.fr/rose-day-2025
(Dans la limite des places disponibles)

Lieux de stationnement fléchés

*L'abus d'alcool est dangereux pour la santé.
A consommer avec modération




HISTORIQUE DU JUMELAGE

A la fin des années 1970, dans le but de rap-
procher les peuples autrefois rivaux durant
la guerre, la municipalité¢ d’Oraison initie une
démarche de jumelage avec une ville italienne
similaire. C'est a Traversetolo, dans la région
de Parme que I'adjoint au maire Jean Sube et
son épouse sont chaleureusement accueillis,
notamment par le maire Bruno Agresti et le
couple Montanarini.

De retour a Oraison, l'idée séduit le conseil
municipal. Une équipe motivée, composée
d’élus et de citoyens, se forme pour concreé-
tiser ce projet cing ans plus tard. Aprés plu-
sieurs échanges et déplacements, le jumelage
est officialisé par la signature d’un pacte le 28
mai 1980 a Traversetolo, puis le 14 juillet a
Oraison.

Alors que le comité de jumelage est aussitot
créé a Oraison, il faudra attendre 2023 pour
qu’une association équivalente voie le jour a
Traversetolo. Mais cela n’a en rien freiné les
échanges ni affaibli I'amitié entre les deux
villes.

Signature du pacte de jumelage a Oraison - Juillet 1980

Les premiéres années sont marquées par
une forte activité, sous I'impulsion de Jean
Sube, puis de Bruno Proverbio, tous deux
présidents du comité et Michele Begnis,
adjointe au jumelage. De nombreux échanges
voient le jour : scolaires, sportifs, culturels,
entre pompiers ou associations... autant
d’'occasions de créer de véritables ponts hu-
mains. 45 ans plus tard, cette relation reste
vivante, portée par des souvenirs com-
muns, des générations renouvelées et un
esprit fraternel inchangé.

Depuis 45 ans, le jumelage entre Oraison

et Traversetolo incarne une belle amitié
franco-italienne, née d’une volonté

de rapprochement et nourrie par des échanges

ORAISON g

PARTAGER, RENCONTRER, TISSER
DU LIEN SONT LES PRINCIPAUX
OBJECTIFS DU JUMELAGE

LE BUT DU JUMELAGE

Le comité de jumelage, présidé depuis huit
ans par Héléne Doucet, a le statut d'une
association a la fois culturelle et de loisirs.
Son objectif premier : favoriser les échanges
socio-culturels entre les Oraisonnais et les
Traversetolesi.

Tout au long de I'année, des événements va-
riés, culturels, sportifs ou simplement festifs
sont organisés pour valoriser la richesse
des traditions et encourager la découverte
mutuelle.

Le comité met un point d’honneur a déve-
lopper les échanges scolaires. Ces immer-
sions chez les familles d'un pays voisin sont
des expériences de vie précieuses et enri-
chissantes. Elles permettent de sortir de son
quotidien, de voir autre chose, de découvrir
une autre culture de l'intérieur. Ces moments
suspendus font sauter la barriere de la langue,
ouvrent I'esprit, favorisent la tolérance et
aident a mieux comprendre les autres.

Et bien souvent, ces échanges débouchent sur
de vraies amitiés... voire plus ! Ce sont des
souvenirs qui marquent, qui grandissent, et qui
rapprochent les peuples bien plus qu’un simple
pacte sur le papier.

REJOIGNEZ L’ASSOCIATION !

A ce jour, le Comité de Jumelage rassemble
entre 40 et 45 personnes. Bien entendu,
'équipe dynamique ne demande qu’a
s’agrandir et espére accueillir de nouveaux
adhérents. L'association est ouverte a toutes et
a tous, quel que soit I'age.

Si vous avez envie, vous aussi, de donner
un peu de votre temps, mais surtout de par-
tager des moments de vie inoubliables et de
profiter de la richesse des échanges... alors
c’est le moment de rejoindre I'aventure !

humains riches et durables.

&

45 ANS, CELA SE FETE !

Ce n’est pas tous les jours que I'on a 45
ans, c'est pour cette raison que le Comi-
té de Jumelage vous propose de célébrer
cet anniversaire marquant de I'amitié entre
Oraison et Traversetolo. Voici ce qui est
programme :

Samedi 28 juin
A 17h, rendez-vous place du Kiosque a
Oraison avec 'Harmonie d’Oraison pour la
cérémonie officielle des 45 ans d’amitié.

A 20h, a I'Hippodrome d’'Oraison assis-
tez au repas-concert franco-italien. Le
nombre de places étant limité, il est néces-
saire de réserver par mail :
oraison.tarversetolo@gmail.com
(40€/adultes - 20€/enfants)

Exposition
Pour en savoir un peu plus et découvrir
I'histoire de 45 ans d'amitié, profitez d’'une
exposition au chateau d’Oraison du
23 au 27 juin. L'exposition est ouverte les
aprés-midi de 14h a 18h.

B | B

Comité de Jumelage d’Oraison
au pays de ’Amande
oraison.traversetolo@gmail.com

WWW.MOUV-IN.COM



1

s

wn
-
P
i
=
m
=
m
=
1T,

o
o
|

24H DES FAMILLES : UN WEEK-END
FESTIF POUR PETITS ET GRANDS
LES 13 ET 14 JUIN A ORAISON !
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VENDREDI 13 JUIN - SOIREE
SPORTIVE ET FESTIVE

Dés 17h30, les parents sont invités a découvrir
les structures périscolaires de la commune lors
des portes ouvertes dans les accueils de loisirs
(ALSH 3/6 ans al'école maternelle Henri Matisse,
ALSH 6/11 ans a l'école élémentaire Léonie
Etienne ol un spectacle vous sera proposé. Ce
moment convivial sera suivi par linauguration
officielle du nouveau péle périscolaire.

A partir de 19h, le Pdle Urbain Sportif

s’animera avec une soirée ouverte a tous :

b Démonstration de sport de glisse avec les
Street Devils Roller Hockey

b Escape game original, «La Caravane»

» Ambiance musicale DJ Set, assurée par
Coume Vai

ET SAVEURS !
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SAINTE-TULLE FESTIVITES LANCE
L'ETE AVEC LA 4° FOIRE AUX VINS

ORAISON

»- Animations jeunesse avec la présence du
Point Info Jeunes, du Conseil Municipal des
Jeunes, de DLVAgglo et de la Ville d'Oraison

SAMEDI 14 JUIN - ATELIERS ET JEUX
POUR TOUS LES AGES!

Dés 9h, direction la place du Colonel Frume

pour une matinée ludique et éducative :

activités sensorielles proposées par le Multi-

accueil municipal :

b Jeux pour enfants avec ['association
Graines de famille

b Atelier cirque avec Loly Circus

» Comptines signées avec Signes et Pitchoun

> Coin lecture animé par la médiatheque
Romain Selsis

b Jeux de société avec Atouts Vous

Les 13 et 14 juin 2025, la Ville d’Oraison, avec le
soutien de la CAF 04, du CD04 et du REAAP 04,
vous donne rendez-vous pour la premiere édition
des «24h des Familles» : deux jours d’animations, de
jeux, de spectacles et de rencontres dédiés a tous

les membres de la famille.

b Présentation du rallye de la biodiversité
par TAPEDEMEO (Association des parents
d'éléves).

»- Jardin sonore et concert préparé par la Cie
du Mirliton et proposé par le RPE «Les P'tites
Pousses»

» A 16h30, place au spectacle !

Ne manquez pas le spectacle aérien et

burlesque “Gagarine is not dead”, proposé par

les compagnies En Corps en l'air et Les Sanglés,
une représentation offerte par Loly Circus qui
ravira toute la famille.

La saison estivale démarre sous le signe de la
convivialité et du terroir & Sainte-Tulle !
Le rendez-vous est donné le samedi 7 juin 2025

pour la 4¢ édition de la Foire aux Vins et Saveurs,
organisée par I'association Sainte-Tulle Festivités.

SAINTE-TULLE

oo

oou

UNE FOIRE RICHE EN DECOUVERTES

Le samedi 7 juin 2025, & partir de 17h, le parc
ombragé Max-Trouche accueillera la 4¢ édition
tres attendue de la Foire aux Vins organisée
par Sainte-Tulle Festivités. Un rendez-vous
incontournable pour les amateurs de bons
crus et de plaisirs gourmands. Les amoureux
du vin, qu'il soit rouge, blanc, rosé ou méme
orange, trouveront ici de quoi ravir leur palais.
Des vignerons passionnés, venus des ré-
gions PACA et Occitanie, seront présents pour
faire déguster leurs meilleures cuvées et
partager les histoires singuliéres qui se cachent
derriere chaque bouteille : traditions familiales,
terroirs d’exception, anecdotes de cave...
De véritables récits a savourer avec chaque
gorgée. Mais la Foire aux Vins ne s'arréte pas
[a ! Elle met aussi a I’honneur les produits
du terroir et la gastronomie. Charcuteries,
fromages affinés, huitres, épices, douceurs su-
crées comme les gaufres, glaces ou biscuits...
il'y en aura pour tous les godts.

Cette édition promet une expérience compléte,
aussi bien pour les épicuriens avertis que pour
les curieux.

UN ESPRIT GUINGUETTE TOUT AU
LONG DE LA SOIREE

Nouveauté 2025 : la foire s'installera au-
tours du nouveau batiment du parc, baptisé
«La Guinguette du Parc ». Un lieu idéal pour
savourer une assiette en toute conviviali-
té, boire un verre entre amis ou en famille et
profiter de I'ambiance.

Buvette et restauration seront assurées sur
place pour prolonger I'expérience jusqu’au bout
de la nuit.

A partir de 21h, la soirée s'animera avec
la présence de Chris Var Night Concept,
DJ-chanteur, pour faire danser petits et grands
dans une atmosphére festive et détendue.
L'esprit guinguette sera bien au rendez-vous !

{ @ 7JUIN 2025

/! DESI7h

« Animatiorf Musicale
« Restauration
« Buvette

Contact: 06 7109 0105 | 06 45252717 - ¥ Sainte-Tulle Festivités

FOIRE AUX VINS

SAMEDI 7 JUIN 2025 - Dés 17h

Parc Max Trouche - SainteTulle
Tél. 06 710901 05/06 4525 27 17
Page facebook : Sainte-Tulle festivités

Entrée a la foire gratuite

Verre de vin pour dégustation 5€.

Restauration sur place. Parking gratuit




20H30 PLACE DU COLONEL FRUME
Monde Musique | Electro - Pop - Dance

Téléchargez I'application
Ville d'Oraison
DL

S 4 www.oraison.fr
2R ORAISON f Ville d’Oraison
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L'Atelier de la Danse a le plaisir de présenter son

26° spectacle annuel, une soirée exceptionnelle ot 250
danseurs, agés de 3 ans a 'age adulte, feront vibrer la
scéne du théatre Jean le Bleu a Manosque.

26 SPECTACLE !
LATELIER DE LA DANSE

HREIENTIE Cette année encore, vous allez découvrir toute la richesse et la diversité de I'école, I'Atelier de la

Danse, a travers des chorégraphies originales dans des styles variés : Modern’Jazz,
Im om Q Classique, Hip-Hop, Ragga, Urban Dance et Moderne.

.5 Porté par I'énergie et la passion des cing professeurs talentueux, Océane, Mike, Thierry,
Alexis et Céline , ce spectacle mettra en lumiére le travail, la créativité et I'émotion qui ani-
ment les cours toute I'année.
L'Atelier de la Danse est également heureux d’annoncer I'arrivée de Marie, qui rejoint I'équipe
pédagogique dés la rentrée prochaine. Elle partagera cette scéne avec toute I'équipe actuelle
pour la premiére fois en cette fin d’année.

JUILLET
2025

19HOO

THEATRE

JEAN LE BLEL

12.00€

BILLETTERIE A LATELIER DE LA DANSE
37 boulevard Louis Mortin Bret & Manosoue
41408 Q7 48

n Lt Alicv Al A e AN AP il <

UNE NOUVEAUTE...

Une grande premiére pleine d’émotion : les salariés de L’Occitane montent sur
scéne avec les professeurs Alexis et Céline !

C’est avec une immense joie que I'Atelier de la Danse invite, pour la toute premiére
fois, les salariés danseurs de L'Occitane au spectacle de danse annuel.

Ce moment fort sera riche en émotions et en partage.
Alexis et Céline, touchés par I'enthousiasme et I'énergie des participants, sa-
luent cette belle aventure humaine :

« C’est une vraie fierté de voir ces salariés se dépasser sur scene.
Leur implication est un cadeau pour nous tous. »

Un moment fort, festif et émouvant, & ne pas manquer !

ASSISTEZ AU SPECTACLE

Le jeudi 3 juillet 2025 a 19h, au théatre Jean le Bleu a Manosque, ne manquez
pas 'unique représentation du 26° spectacle de L'Atelier de la Danse. SPECTACLE «MOMENT SUSPENDU>»
Venez nombreux célébrer la danse sous toutes ses formes lors d’une soirée haute JEUDI 3 JUILLET - 19H - Théatre Jean Le Bleu - Manosque

smoti | .
en couleurs, en émotions et en talents ! Tarif unique : 12€

L'Atelier de la Danse - 37 Boulevard Martin Bret
04100 MANOSQUE - Tél. 06 16 95 97 65
latelierdeladanse04@gmail.com
WWW.MOUV-IN.COM




LATELIER DE LA DANSE
PRESENTE
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JUILLET
2025

19HOO

THEATRE
JEAN LE BLEU

1200

TARIF UNIQUE

BILLETTERIE A L'ATELIER DE LA DANSE
37 boulevard Louis Martin Bret & Manosque
06 16 9597 65 - latelierdeladanseO4@gmail.com



ooo|a
ooo| |
CRalF

ROCK'IN VILLENEUVE : 70 MUSICIENS, UN SEUL CCEUR QUI BAT POUR LE ROCK

lls ne se connaissent pas, ils répétent chacun de leur coté... et pourtant, ils joueront ensemble,

Concerts, danse et bonne humeur sont
au programme d’'un été musical a Villeneuve.
Entre performance collective géante, défi

intergénérationnel et soirées conviviales, la commune

comme un seul groupe, le 14 juin sur la place du village.

Bienvenue au Rock'in Villeneuve, un concert pas comme les autres, inspiré du célébre Rockin’1000, et
devenu en quatre éditions un véritable événement local. 70 musiciens amateurs (15 batteurs, 20 chan-
teurs, 15 bassistes et 20 guitaristes) reléveront le défi : interpréter ensemble 10 morceaux mythiques
du rock, devant un public toujours plus nombreux : c’est un véritable défi artistique et collectif,

porté par la passion, I'énergie et la convivialité.

Le centre du village sera piétonnisé pour I'occasion, et des navettes gratuites vous permettront d’acceder

facilement au coeur de 'événement. Ambiance électrique garantie !

Panierrepas dusac!

CONCERTS GRATUITS

Dans le centre ancien du village @ partir de 19h30

AOUT

GRO !

[Chansons frangaises enivrantes] Apéro concert

Samedi 9 aoiit

LAST RAIMBOW

[Pop / Rock “énervé”] Apéro concert

Samedi 16 aoiit

BLUES FLOWERS

[Variété francaise et étrangére] Apéro concert

s Fétex
Magic DANCE voflve

¥ — Centre

Dimanche 24 aoiit

SOIREE SALSA

Samedi 30 aoit

RHUMATICS

[Pop / Rock] Apéro concert

SEESRAR

mise sur la musique pour créer du lien
et rassembler... et cela fonctionne !

SAMEDI 14 JUIN 2025

IRIE (04180

VILLENEUVE S’ANIME AU RYTHME
DU PARTAGE ET DE LA MUSIQUE !

MADISON GEANT LE 21 JUIN!

Autre moment fort de ce mois de juin : la féte de la musique avec
son désormais traditionnel madison géant.

Objectif cette année ? Battre le record des 1 018 danseurs de
la derniére édition !

Le rendez-vous est donné a 20h, sur la place de la mairie de
Villeneuve pour ce grand moment de partage intergénérationnel.
Parce que le madison, tout le monde peut le danser, de 7 a
77 ans (et plus !).

Et la soirée continue ! Deux ambiances musicales viendront faire
danser tout Villeneuve : une soirée plutét electro avec DJ sur la
place de la mairie et ambiance «Années 80» rue de la Fontaine
Ronde.

TOUT L’ETE, PLACE AUX APEROS-CONCERTS

Villeneuve ne s'arréte pas la. Chaque samedi soir de I'été, la
commune met a 'honneur des groupes locaux dans une am-
biance chaleureuse et décontractée. On s’installe en terrasse,
on sort le pique-nique, on trinque entre voisins, et surtout,
on profite gratuitement de la musique live. Ce sont les «apé-
ros-concerts», devenus une véritable tradition estivale dans le

village.

INFOS
Mairie de Villeneuve
PI. Aimé Aillaud, 04180 Villeneuve - Tél. 04 92 78 42 31




Réservations et renseignements IO H=10|
(billetterie, dates, horaires et départs)

en scannant le QR code

AGENDA DES EXPOSITIONS DE JUIN

BANON

BANON
BANON

BANON
CERESTE
DIGNE-LES-BAINS
DIGNE-LES-BAINS
DIGNE-LES-BAINS
DIGNE-LES-BAINS
DIGNE-LES-BAINS
DIGNE-LES-BAINS
FORCALQUIER
GREOUX-LES-BAINS
GREOUX-LES-BAINS
GREOUX-LES-BAINS
LES MEES

MANE

MANE

MANE
MANOSQUE
MANOSQUE
MOUSTIERS
MOUSTIERS
MOUSTIERS
ORAISON
QUINSON

RIEZ
ST-ETIENNE-LES-O
SIMIANE-LA-R
SIMIANE-LA-R
SISTERON
SISTERON

VALENSOLE

24 rue de la Fontaine
116 r de I'Industrie
Eglise-Haute
Eglise-Haute
Centre culturel
Musée Gassendi
Musée Gassendi
Maison A D-Néel
Archives dép
Archives dép
CAIRN
Maison Passere
Le village
Salle des Gardes
Médiatheque
Village
Salagon
Salagon
Salagon
Hétel Raffin
Médiatheque
Musée
Ancien Presbytére
Ancien Presbytére
Passage J. Laurens

Musée de Préhistoire

Square Elie Pallet

Chéteau Médiéval

La Maison de Brian
Espace d'Ornano
Galerie Domnine

2 R du Dr Chaupin

Peintures
Artisanat
Peintures
Culture
Culture
Art
Art
Art
Histoire
Histoire
Art
Art
Histoire
Art
Culture
Culture
Histoire
Histoire
Art
Histoire
Nature
Art
Art
Art
Photos
Nature
Nature
Histoire
Art
Art
Art
Art

Peintures

Expo permanente - Atelier Galerie A Toubeix
Expo : Atelier de Tournage d'Art sur Bois
Expo Valérie Buffetaud >15/07/2025
Exposition «Reliance» >22/06/2025
Jeunes a jamais >18/06/2025
Raconter le climat, 1é&re saison > 07/07/2025
«Géologiques : Le cabinet des pierres» >31/08/25
Japon, chefs-d'ceuvre du musée Guimet >02/11/25
L'histoire de Jacques-Antoine Manuel >12/09/25
En voiture s'il vous plait ! >30/09/25
Feda Wardak, Chercheurs d'eau >22/06/25
Exposition «Univers croisés» >18/06/25
Gréoulx d'autrefois... > 31/12/2025
Les Expos du Chéateau 2025 - juin >29/06
Portraits de Lucien Jacques > 20/09/2025
Exposition peintures > 15/06/2025
Expo permanente : Traces au Prieuré de Salagon
«Aux abords du loup» Franck Pourcel >15/12/25
« Dans le vent, la lumiére « d'A. Poivilliers >15/07
Expo perm «Jean Giono les Chemins de I'oeuvre»

Voici des fruits, des fleurs... >15/12/2025
Exposition «Impression d'argile» >11/11
Exposition-vente «Terres en dialogue» >15/06
Exposition-vente «Faire du bois» (21/06 au 7/09)
Expo Anciennes photos d'école >31/12/2025
Expo «Sors de ta Réserve» > 15/12/2025
Gypseries en Verdon >30/09/2025

Expo permanente : La Nécropole de I'Abadie
Expo d'une ceuvre vidéo de Jaki Irvine >22/09
Expo : Le passé du futur >29/06/2025
Exposition Sébastien Allart > 14/06/2025
Exposition du Centre de Loisirs > 14/06/2025
Exposition d'aquarelles > 27/06/2025

E]

10H30

10H30

15H-18H

10H-19H

10H-19H

10H

10H30

15H-19H

@ 0492729660
@) 0633262498
@ 0492732585
@ 0492733735
© ..

@ 0492314529
@ 0492314529
@ 0492313238
@ 0492367500
@ 0492367500
@ 0492314529
@ 0615449001
@ 0492780108
@ 0492780108
@ 0492704820
@ 0615047491
@ 0492757050
@ 0492757050
@ 0492757050
@ 0492705454
© 0492741054
@ 04927461 64
@ 0492780603
@ 0492780603
© 0492707777
@ 0492740959
@ 0492779900
@ 0492730200
© 0492731134
@ 0492822847
@ 0492615840
@ 0492614352
@ 0681046795




Réservations et renseignements fOH&I0
(billetterie, dates, horaires et départs)
en scannant le QR code ~F ]

LUNDI J02 JUIN

MOUSTIERS Mus de la Fayence  Culture  Visites guidées du musée (sauf mardi et dim ) @ 04927461 64

SISTERON Clindine e Sortie Ciné-rencontre «120 battements par minute» 18H21H @) 0492613620
MANOSQUE Eglise Expo «90 ans du Rode osco Manosco» >14/06/2025  10H30-17H @) 0676281256
ORAISON Place du Kiosque Sortie Festiv'été ( Ts les lundis > 27/10/2025) 18H22H @) 0492707777

MARDI |3 JUIN

NIOZELLES Salle communale Activitt¢. Qi Gong ou gymnastique préventive de santé @ 0656815316
GREOUX-LES-BAINS Maison Paroissiale  Activité Thés dansants (ts les mardis>23/12/2025) 14H30 ® 0677 165405
MOUSTIERS Office de Tourisme  Culture Visites guidées du Village (tous les mardis) 10H30-12H (@) 0492 74 67 84
RIEZ Salle des asso Confé Atelier collectif pour les aidants 14H30 ®© 0492777030
RIEZ Salle polyvalente Thééatre Théatre interactif sur les dangers d'Internet 14H-16H (@) 0492779900
DIGNE LES BAINS SDIS 04 Don Collecte de sang sur réservation 8H30-13H @) 0491188790

Du 22 mai au
4juin 20256

FENETRE
VOLET
PERGOLA sur une sélection &
STORE de produits”
PORTE

PORTAIL

PORTE DE GARAGE

STORES ET FERMETURES PROVENGALES
049272 54 84 — CONTACT@KOMILFO-SFPFR

Eah AVENUE BLAISE PASCAL - ZI ST-JOSEPH
Votre conseiller stores et fermetures 04100 MAN OSQUE




MERCRED!I |

MOUSTIERS Atelier Bondil Art
PEYRUIS Lothantique Sortie
DIGNE-LES-BAINS Salle Abbé Féraud Confé
MANOSQUE Médiatheque Culture
VALENSOLE Salle polyvalente Don
REILLANNE Salle des Assos Don
JEUDI|5 JUIN
VOLX Espace Simone Veil Loisirs
DIGNE-LES-BAINS Centre c René Char Concert
DIGNE-LES-BAINS Archives dép Confé
FORCALQUIER Librairie La Carline Confé
MOUSTIERS Office de Tourisme  Culture
VENDREDI |6 JUIN

GREOUX-LES-BAINS Maison Paroissiale ~ Activité
PEYRUIS Maison des assos Atelier
VALENSOLE 2 rue de Dr Chaupin Expo
DIGNE-LES-BAINS CinéToiles Cinéma
BANON Eglise-Haute Musique
SISTERON Ville Sortie
GREOUX-LES-BAINS Médiatheque Culture
ONGLES MHeMO Théétre
LA BRILLANNE Salle Communale Don
MANOSQUE Théatre J. Le Bleu Danse

LIQUIDATION!
TOTALE
pu20imai

20)juillet}2025

Reservations et renseignements 0
(billetterie, dates, horaires et départs)
en scannant le QR code

Visites de |'Atelier de faience Bondil >24/09
Braderie inter-entreprises > 06/06/2025
Causeries Bas-Alpines
Histoire sous les toits ( Tous les mercredis)
Collecte de sang sur réservation

Collecte de sang sur réservation

Tarot (tous les jeudis)

Fado Rebetiko Project
Les Fulque d'Oraison
Rencontre avec Eduardo Berti

Visites guidées du Village (tous les jeudis)

Thés dansants (ts les vendredis>23/12/2025)
Entretenir sa mémoire
Aquarelle Anne LAMY > 27/06/2025
Ciné-Rencontre Béziers, L'envers du décor

Concert Duo Becmann Riboulet

Festivités de Pentecéte a Sisteron
Lectures a voix hautes

Les pieds tanqués - lecture théatralisée
Collecte de sang sur réservation

Spectacle danse asso. Gym Temps Danse

0 Palls

Prét 4. porter feminin

27 av. Jean Giono - Manosque |04 92 72 10 04

(=]

\/7

10H

18H15-20H

16H

8H30-13H

14H30-19H

19H-22H30

10H30-12H

14H30

9H30-12H

14H-18H

18H30

20H30

17H

18H30

14H30-19H

20H

@ 0492746702
@ 0492686031
@ 0492321550
@ 0492741054
@ 0491188790
@ 0491188790

© 0614742411

@ 0492308710
@ 0492367500
@ 0492750125
@ 0492746784

@ 0677165405
© 0775734177
@ 0681046795
© ..

@ 0492733735
@ 0787814494
@ 0492704820
© ..

@ 0491188790
@ 0689210118

Récipicé N° 2025-02 du 13 mars 2025



LES MEES

ORAISON
MANOSQUE
BARLES
CHATEAU-ARNOUX
BANON
MOUSTIERS
CLUMANC
DIGNE-LES-BAINS
MANE
GREOUX-LES-BAINS
GREOUX-LES-BAINS
DIGNE-LES-BAINS
ORAISON
MANOSQUE
ST-ETIENNE-LES-O
FORCALQUIER
DIGNE-LES-BAINS
VOLONNE

SAINT- MICHEL L'OBS
SAINT- MICHEL L'OBS
SAINT- MICHEL L'OBS
SAINT- MICHEL L'OBS
SAINT- MICHEL L'OBS
SAINT- MICHEL L'OBS
SAINTE-TULLE

Retrouvez I'horoscope de THIERRY VALANCE

Comultation 06 01 26 65 40 [aRily! de magazme

SAMEDI |7 JUIN

Salle des fétes
Salle L Bruneteau

Centre Giono

Place Péchiney
Librairie Le Bleuet

Café Marguerite

Ville
Salagon
Médiatheque
Placette Pauline
J des Cordeliers
Salle du Mistral
MJC
Médiatheque
Médiatheque

Plan d'eau

Centre Astro
Centre Astro
Centre Astro
Centre Astro
Centre Astro
Centre Astro

Espa. G Vachier

Activité
Atelier
Confé
Sport
Brocante
Confé
Expo
Sortie
Sortie
Sortie
Culture
Concert
Nature
Atelier
Atelier
Thééatre
Loisirs
Sport
Festival
Sortie
Sortie
Sortie
Sortie
Sortie
Sortie

Loisirs

Réservations et renseignements fOH&I0
(billetterie, dates, horaires et départs)
en scannant le QR code

Salon du bien-étre et de la voyance > 8/06
Yoga sur chaise et Brain Ball
Atelier-jeu arpentage
Barlatrail
Vide greniers
Café littéraire avec M Cunningham et A Nelson
«Moustiers autrement» > 28/08/2025
Festival Asse Arcadie > 08/06/2025
Festival Boucan !

Festival du film scientifique
Histoires du 1er
Musiques a Pauline - Crystal Musette
Rendez-vous au Jardin - Musée Gassendi
Repair Café
Repair Café
Théatre «Ancilla»

Tournoi jeu vidéo : Boomerang Fu !
Triathlon des Ferréols > 08/06/2025
Volonne Festi'biére n°3
Lucia et le secret des étoiles filantes
Le Soleil, une étoile a découvrir
3,2,1, Décollage
A la découverte du systéme solaire
Plénitude étoilée
Exploration du ciel 2.0

Foire vins et saveurs

E]

10H-18H

14H17H

14H30

10H

Joumée

11H12H

11MH

21H30-23H

10H30

16H-19H

10H30-12H

9H-12H

14H-17H

14H30

12H0H

11H

14H

14H30

16H

18H30

21H30

Dés17h

Envoyez votre question,
votre date de naissance et le code MOUV-JUIN

@ 0744802627
© 0773754177
@ 0492705454
@ 0682431294
@ 0668640315
@ 0492732585
© ..

@ 0629053506
@ 0744403763
© ..

@ 0492704820
@ 0492780108
@ 0492314529
@ 0492707780
© ..

© 0610646779
@ 04927572 41
@ 0628771049
© ..

@ 04927669 69
@ 0492766969
@ 0492766969
@ 0492766969
@ 04927669 69
@ 0492766969
@ 671090105

Pour les 10 premiers lecteurs de Mouv'in

une question GRATUITE !

tact@n ouv-ln com



DIMANCHE |8 JUIN

Reéservations et renseignements fOf=]0]
(billetterie, dates, horaires et départs)
en scannant le QR code

E]

VINON SUR VERDON Esplanade Sortie 9&me Féte de la Transhumance Joumée @ 0632294893
VACHERES Le petit jardin Sport Rallye Pedestre 9H-14H @) 0699334007
SISTERON Stade du Thor Sport Rando VTT de la Citadelle © 0785151392
BANON L Le Blave Culture  Randonnée littéraire : « | ‘'expérience des fauves»  14H.17H @) 0492732585
DIGNE-LES-BAINS Culture R-v aux jardins - ikebana par Marina Icho @ 0492313238
MANOSQUE La Thomassine Culture «Rendez-vous aux jardins» a La Thomassine 10H-16H (@ 0686491881
REILLANNE Salle des fétes Théétre Théétre - «La téte des autres» 20H30 @ ...
MALIJAI Salle des fates Brocante Vide grenier @ 0669587155
SAINT-MAIME Parc de la gare Brocante Vide grenier © ...
SAINT- MICHEL L'OBS Canmiie Ao Sortie Le Soleil, une étoile a découvrir 14H @ 04927669 69
MONTFURON Place de lamairie  Brocante Vide grenier Joumée @ 0492764510
LUNDI |9 JUIN
ORAISON Place du Kiosque Sortie Festiv'été (tous les lundis > 27/10/2025) 18H-22H @ 0492707777
PIERRERUE Eglise Musique Concert Ensemble Vocal Eclore 18H-19H  © ...
MARDI |10 JUIN
Espace Simone Veil Loisirs Tarot (tous les mardis) 17H30-21H @) 0614742411
NIOZELLES Salle communale Activitt. Qi Gong ou gymnastique préventive de santé @ 0656815316
L'ESCALE Au Pigeonnier Sortie Soirée astronomie 21H @ 0685110651

Nouveau Service

UN COLIS OU UNE PALETTE A ENVOYER ?
Nous avons des solutions a vous proposer !

EXPEDITION DE TOUT COLIS :

Ski, vélo, échelle, pneu, jantes, petits meubles, matelas...
Possibilité valeur déclarée et contre-remboursement a la livraison.

Depuis Gap ou Manosque a destination de toute la France nous expédions vos colis en toute sécurité. Récupération possible sur tout le 04 & 05.

04 92 51 28 22 mes.gap@transportscharbonnier.com
04 92 72 18 16 mes.manosque@transportscharbonnier.com

..
- ¢ *
Al
CHAR IER
TRANSPORTS




MOUSTIERS Atelier Bondil Art
MANOSQUE 6 Rue de la brasserie ~ Culture
GREOUX-LES-BAINS Eglise Concert
DIGNE-LES-BAINS Salle de I'Ermitage Culture
FORCALQUIER Médiatheque Musique
JEUDI |12 JUIN
VOLX Espace Simone Veil Loisirs
DIGNE-LES-BAINS Plan d'eau Culture
VENDREDI |13 JUIN

SAINTE-TULLE Parc Max Trouche Sortie
PEYRUIS Maison des Assos Activités
MANOSQUE Plan d'eau Spectacle
DAUPHIN Complexe sportif Sport
ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie
ORAISON Rés des Tilleuls Activités
MANOSQUE Médiatheque Culture
GREOUX-LES-BAINS Médiatheque Culture
BANON Eglise-Haute Spectacle
LES MEES Place de la Rép Sortie
ORAISON Pole Urbain Sportif ~ Loisirs

ROULEZ EN TOUTE SECURITE
CONTROLE TECHNIQUE AUTOMOBILE

AUT®SUR

CONTROLE TECHNIQUE AUTOMOBILE

DES PONCHES
Tél.04 927594 07

266, rue des Ponches
(& coté de Hertz) MANOSQUE

RIEZ
Tél.0492791374

Vous
OFFRE

10¢

sur votre contréle technique

&~o

en scannant le QR code

Visites de |'Atelier de faience Bondil >24/09 10H
Contes en famille 14H30-16H
Entre souffle et vibration 18H30
Spectacle: Bibliotron 15H
Spectacle musical : Ukulélé vélo tour 16H
Tarot (tous les jeudis) 19H-22H30
Le pianO du lac - Marinero 20H21H15
Féte locale de Sainte-Tulle > 15/06/2025 Joumée
Atelier entretenir sa mémoire 9H30-12H
Le piano du lac 20H-21H30
Journée découverte du Pickleball Jsrigs
Festival du film scientifique 21H30-23H
Atelier entretenir sa mémoire 14H16H30
Club cinéma 16H30
Club des lecteurs : Marie-Noél Paschal 17H
Concert dessiné Mahaleb 20H30
Féte patronale des Mées >16/06/2025
24h des familles - animations petits et grands 19H -23H

Reservations et renseignements 0
(billetterie, dates, horaires et départs)

E]

(=]

@ 0492746702

@ 0768575611
@ 0680960884
@ 0492308710
@ 0492757241

© 0614742411

@ 0662758094

© ..

@ 0775734177
@ 0662758094
© ...

© ..

@ 0492705524
@ 0492741054
@ 0492704820
@ 0492733735
@ 0492343638

® 0492707777

AUTOSUR

CONTROLE TECHNIQUE AUTOMOBILE
DES PONCHES [ RIEZ

contrdle technique !

33 allées Louis Gardiol

(derriére la pharmacie) RIEZ

A conserver et & présenter
lors de votre visite
offre NON CUMULABLE

SUIVEZ NOUS SUR FACEBOOK facebook

N’'attendez pas de laisser
passer la date pour faire votre




\ Re ti t I t
WNOSOy,. g T G S =122

v tle QR cod
0 en scannant le QR code ~=F =]

13 JUIN (suite)

—

VENDREDI

QUINSON Musée de Préhistoire  Culture Journées européennes de I'archéologie >15/06 10H19H @ 0492740959
SISTERON Musée Gallo-Romain  Culture Journées européennes de I'archéologie >14/06 @ 0492615450
CHATEAU-ARNOUX Plateau des Lauzieres Musique  Les Escapades 2025 - Concerts gratuits >14/06 © ..

MOUSTIERS Fue Sie-Anne Musique Lola & Solal en concert au Mouton Noir 19H @) 0678665242
SAINT- MICHEL L'OBS Camiie Asie Sortie Festival du film scientifique 21H30 ® 04927669 69

ORAISON Selllo orumeicey Activité Soirée jeux de société > 15/06/2025 19H @ 06989999 54
STE TULLE Av de larépublique  Activité Soirée sbk Victor Gues Zapata 20H02H @ 0686922151
QUINSON M de Préhistoire Sortie Festival du film scientifique 21H3023H @) ...

MANOSQUE Médiatheque Lecture Club manga 15H16H30 @) 0492741054
MANOSQUE SCRTe Loisirs Atelier Thermomi 10h -12h - gratuit sur résa. 10H-12H @ 0667068390

adf.

S'INSCRIRE SANS PASSER PAR PARCOURSUP ? e

) ._ ’
\' \k X . Alpesdévelnpp?menk
\l Toutes les formations post-bac ne dépendent pas de Parcoursup ! formation
' ; ~ Choisir une formation hors Parcoursup, ce n'est pas choisir une voie par Groupe Studavenir

défaut, c'est choisir un parcours plus personnalisé et tout aussi reconnu !

Nos formations diplomantes sont accessibles en toute simplicité,
en apprentissage ou en financement personnel !

Formations en initial
ou en alternance

Inscriptions Diplomes

toute I'année reconnus

DECOUVREZ UNE NOUVELLE MANIERE
DE CONSTRUIRE VOTRE AVENIR!

NOS FORMATIONS DIPLOMANTES

Il BUREAUTIQUE B COMMERCE / IMMOBILIER
B COMPTABILITE / GESTION / PAIE BANQUE / ASSURANCE
Il RH/MANAGEMENT B INFORMATIQUE
Il AUDIOVISUEL M SPORT
Qualiopi ), e adfformation.fr Tel. 04 9272 82 82
processus certirie

ACTIONS DE FORMATION - ACTIONS - . .
I 3 REPUBLIQUE FRANGAISE  DE FORMATION PAR APPRENTISSAGE 0 @ 0 o mail : accuell@adfformatlon.fr




AGENDA
7

Reéservations et renseignements fOf=]0]
(billetterie, dates, horaires et départs) [t

en scannant le QR code ~F =]

SAMED! [14 JUIN (suite)

MANOSQUE Eglise ND ROmigier ~ Musique Concert “"Souvenirs autour d’un 33 tours” 17H30 @ 0676281256
SAINT-MAIME Parc de la gare Sport Concours de Boules © ..

ST MARTIN LES EAUX Thétme Verdums Danse Spectacle fin d'année de I'asso. Impulsion Danse 21H @ 0635964229
SAINT-MICHEL-L'OBS Ceariie Asie Confé «Le long chemin de I'humanité face au ciel» 20H30 © 0492766969
SAINT-MAIME Salle polyvalente Salon Eveil et Harmonie 10H17H @ 0634315143
SAINTE-CROIX-DU-V Base Nautique Sport «Faites» du Nautisme >15/06/2025 @ 0492777651
BANON Sport  Festival du parapente : Wing ‘stock >15/06/2025 18H @ 0761175339
ORAISON Gymnase Sortie Gala patinage artistique Voyage en orient 19H20H @ 0604149846
SISTERON 14, rue de la Coste  Brocante Grande braderie de la Croix Rouge Jounée @ 0616988536
GREOUX-LES-BAINS Médiathéque Culture Prix des Lecteurs DLVAgglo 16H-19H @ 0492704820
MANOSQUE Parking du col Conte Les Pieds dans le plat, par Pierre Desvignes 15H-17H @ 07 685756 11
DIGNE-LES-BAINS Palais des Congrés Sortie Salon Bien-étre Arts divinatoires 10H-19H @) 0786062059
ORAISON Gymnase Sortie Soirée roller disco White Fever 20H30 @ 0604149846
ORAISON Place Col. Frume  Spectacle 24h des familles : «Gagarine is not dead» 16H © 0749218889
ORAISON Place Col. Frume Activité  24h des familles - Stands activités petits et grands ~ 9H-12H @) 0492707777
DIGNE-LES-BAINS Plan d'eau Sport Tournoi de Beach-Volley 4x4 Mixte Journée (@) 0659467308
SAINT- MICHEL L'OBS Cemie Ase Sortie Conférence de Pierre Lena 21H30 © 04927669 69
DIGNE LES BAINS Mairie Don Collecte de sang sur réservation 8H-12H30 @) 0491188790
BRUNET Aire loisirs Sortie Brunet Beach Motors Journée (@) 0666745673
VILLENEUVE Place de la Mairie ~ Concert ~ Rock'in Villeneuve : concert géant 70 musiciens Des19h @) 0666745673

DIMANCHE 15 JUIN

VALENSOLE Avde Provence  Brocante Grande gratuiterie de la Voi 10H15H @ 0603893196
VALENSOLE Trinité Valensole Activité trinite repas jeux d'enfants 11H30 © 0766141367
PEYRUIS PlacelRauchicr Sport 3éme descente de caisses a savon Joumée @) 0667337340
CHATEAU-ARNOUX P de la Résistance  Brocante Vide grenier @ 0668640315
ORAISON Eglise Musique Concert de Fiuminale, chants corses 17HagH5 @ 049537 6421

\ , FAIRE DU BOIS

EXPOSITION VENTE D’ARTISTES ET ARTISANS DU BOIS :
SCULPTURES, BIJOUX, EBENISTERIE, DECORATION...

21]JUIN - 7 SEPTEMBRE 2025
Moustiers-Sainte-Marie

GALERIE DE L’ANCIEN PRSBYTERE
DU MERCREDI AU DIMANCHE - 10H-12H30 /14H-18H - 04 9278 06 03




DIMANCHE [15 JUIN (suite)

VALENSOLE
VALENSOLE
PEYRUIS
CHATEAU-ARNOUX
ORAISON
PUIMOISSON
SAINTE-TULLE
DAUPHIN

DAUPHIN

ESPARRON VERDON

LUNDI |

Q-

ORAISON

DIGNE-LES-BAINS

MARDI |

VOLX
NIOZELLES
MANOSQUE

DIGNE-LES-BAINS

MERCREDI [18 JUIN

MOUSTIERS

GREOUX-LES-BAINS

Av de Provence
Trinité Valensole
Place Fauchier
P de la Résistance
Eglise
Place village
Stade
Chap. ND Hubages
Capéu

Corniche des Aires

6 JUIN

Place du Kiosque

Eglise des Sieyes

~JUIN

Espace Simone Veil
Salle communale
Médiathéeque

Médiatheque

Atelier Bondil

Médiatheque

Brocante
Activité
Sport
Brocante
Musique
Brocante
Sorite
Concert
Concert

Brocante

Sortie

Musique

Loisirs
Activité
Activité

Culture

Art

Activité

Reservations et renseignements 0
(billetterie, dates, horaires et départs)

en scannant le QR code

Grande gratuiterie de la Voi

trinite repas jeux d'enfants
3éme descente de caisses a savon
Vide grenier
Concert de Fiuminale, chants corses
Vide grenier
Feu d'artifice
Conte musical «le Coucou et la Cigale»
«Un Bout d'souffle» et «Le Ukuléliste masqué»

Vide-Grenier

Festiv'été (tous les lundis > 27/10/2025)

Concert de Fiuminale, chants corses

Tarot (tous les mardis)
Qi Gong ou gymnastique préventive de santé
Club de lecture (ts les mardis >31/12/2025)

Atelier de lecture a voix haute

Visites de |'Atelier de faience Bondil >24/09

Le petit atelier : Anim'Origami

(=]

E]

10H15H @) 0603893196
11H30 @ 0766141367
Journée @ 0667337340
© 0668640315
17H18H15 @ 049537 6421
oH-18H @ 0683204591
22H © ...
17H @ 0769587806
15H @ ...
Journée @ 0699468746
18H-22H @ 0492707777
20430 @ ...
17H30-21H @ 0614742411
@ 0656815316
18H-19H30 @ 0492741054
17H-19H @ 0492312849
10H @ 0492746702
16H @ 0492704820

2

&

f{] _{]S VENIT i NES Sere édition

LES JOURN

4LES 21 & 22 JUIN - CENTRE-VILLE DE SISTERON

o Déambulations Samedietdimanche encentre-ville (matin et aprés-midi)
¢ Samediai8h-Placedel’Horloge:Présentationdes costumesdes Masqués
e Animationstoutpublic:

¢ Maquillage enfants (Rue droite Haute et Basse)
o Soufflagede verreetateliers (Place duDauphiné)
e Marchéltalien pendantles2jours (Place duDauphiné)

UN RENDEZ-VOUS
MAGIQUE ET GRATUIT

AU COEUR DE SISTERON
b

).




Reéservations et renseignements fOf=]0]
(billetterie, dates, horaires et départs) [t
en scannant le QR code ~F Ol

JEUDI |19 JUIN

VoLX Espace Simone Veil Loisirs Tarot (tous les jeudis) 19H-22H30 @ 0614742411
VALENSOLE Salle des Coussiéres Expo Entre I'abstrait et le réel > 24/06/2025 Joumée @ 0679788954
SISTERON La Citadelle Culture 70 ans des Nuits de la Citadelle 19H @) 0492614050
GREOUX-LES-BAINS Médiatheque Culture BB lecteurs 9H30 @ 0492704820
DIGNE-LES-BAINS Archives dép Culture Le couvent des Minimes de Mane 18H19H30 @) 0492367500
MOUSTIERS Rue Ste-Anne Musique Milo Batie en concert au Mouton Noir 19H @ 0678665242
MANOSQUE 'Occitane Don Collecte de sang sur réservation 8H-13H @) 0491188790

VENDRED! |20 JUIN

PEYRUIS Mefsen das Asses Activité Atelier Entretenir sa mémoire OH3012H @ 0775734177
VALENSOLE Avenue Segond Sortie Féte foraine de la Saint Jean Valensole > 23/06 17H00 @) 07 66141367
SISTERON La Citadelle Musique Orchestres Acoustiques du Sisteronais Buech 19H @ 0492614050
ORAISON Res des Tilleuls Activité Atelier «Entretenir sa mémoire» 14H16H30 @) 0492705524
BANON Eglise-Haute Musique Concert Gospel Air 20430 @ 0492733735
CHATEAU-ARNOUX Centre du village Sortie Féte votive de Chateau-Arnoux >22/06/2025 @ 0631478089
GREOUX-LES-BAINS  Centre de Congres Spectacle Les Soirées de I'Etoile - Mozart mon amour 21H-22H30 @ 0492780108
FORCALQUIER 9 Av St Promasse Sortie Soirée Années Folles 19H-23H (@) 0950632477
CHATEAU-ARNOUX Saint-Auban Activité Téléthon >21/06 @ ...

MANOSQUE Cut des Observantins  Spectacle Sentimiento 21H-23H @ 0492878963

LES SOIREES DE GREOUX-LES-BAINS

LETOILE Y MOZART

LW mon amour
VENDREDIZ0JulN WUl % SHRTOE S

A 21 H

E BILLETS EN VENTE DANS LES OFFICES DE TOURISME
ETEN LIGNE: www.paysdemanosque.com

Lla

7 ey
HAUTE PROVENCE . @)% CASINO
Al France o LEZ DURANCE EOUX-LES-BAIN:

et nulle part ailleurs !




ORAISON
ORAISON
REILLANNE
MANOSQUE
FORCALQUIER
FORCALQUIER
GREOUX-LES-BAINS
MOUSTIERS
L'ESCALE
MANOSQUE
MOUSTIERS
MALIJAI
CHATEAU-ARNOUX
SISTERON
SISTERON

LA PALUD-SUR-V
DIGNE LES BAINS
ST-MARTIN-BROME
ST-MARTIN-BROME
LA PALUD-SUR-V
ESPARRON-DE-V
BANON

SISTERON

SAMEDI [21 JUIN

Salle L Bruneteau
Centre du village
Médiatheque
Place du Bourget
Librairie la Carline
Placette Pauline
Divers lieux
Centre du village
La Capsule MJC
Coté Jardin
Espace multi-act...
Etangs des Salettes
Centre ville
Centre ville
Jardin d'enfant
Piscine
Place village
Cour école
Jardin d'enfant
Club Nautique
Librairie Le Bleuet

Théatre

s A L ol

Poesie et
nansons

au Pays des Lavandes

Sport
Activité
Musique
Atelier
Musique
Culture
Musique
Sport
Musique
Musique
Musique
Musique
Nature
Sortie
Musique
Sortie
Loisirs
Culture
Culture
Sortie
Sport
Confé

Spectacle

Organisé par Les Poétes des Hautes Terres

et o
POETES
HAUTES
TERRES

Reservations et renseignements 0
(billetterie, dates, horaires et départs)

en scannant le QR code

Cyclisme : GP des mutuelles de France > 22/06
Atelier Reiki ou Access bar
Féte de la Musique
Finir en beauté
Ayo en concert a Forcalquier
Chhhht ! Des lectures pour les enfants
Concert Les Lav’Angels
Courses de nage en eau libre
Féte de la musique
Féte de la musique
Féte de la Musique chez Cété Jardin
Féte de la musique et des brasseurs
Féte de la péche
Journées Vénitiennes >22/06/2025
La Féte de la Musique a Sisteron
Litha - Féte du Solstice d'été
Féte de la musique : blind test etc...
Féte la musique
Concert : Stephie Pnaname
Litha - Féte du Solstice d'été
Régate voile handivalide >22/06/2025

Rencontre sur I'Ukraine avec Damien Castera

Spectacle de danse Fulldance

o 4 y’i
11° FE

(Puimoisson, Quinson, Valensole,

Riez La Romaine, Gréoux-les-Bains)

du 21 au 27 juin 2025 ¥

9 communes du plateau de Valensole %

Esparron-de-Verdon, Allemagne-en-Provence, &
St-Croix du Verdon, St Martin-de-Bromes, %

(=]

E]

Journée

14H17H

18H30

09H30-12H

19H

10H30

21H-23H30

20H

19H-23H

18H

15H- 18H

19H

19H

18H

11H-12H

20H

SPECTACLE DE CLOTURE A VALENSOLE LE 27 JUIN A 21H : <PANTOUM" ENZO ENZO

Infos & réservations : Tél. 06 86 47 13 12 / 06 84 95 86 66 - poetesdeshautesterres@gmail.com | facebook : Poétes des Hautes Terres

® 0681710685

© 0773754177
@ 0602301933
@ 0492741054
© ..

@ 0492750125
© 0492746102
© ...

@ 0644720410
@ 0492721970
@ 0492776832
© 0636588214
@ 0678886325
@ 0492346293
@ 0492615450
© ...

@ 0492363600
@ 0686471312
@ 0686471312
© ..

@ 0492771525
@ 0492732585

@) 0685244224

nm;’_«-
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SAMEDI |21 JUIN

SAINT- MICHEL L'OBS

SAINT- MICHEL L'OBS
SAINT- MICHEL L'OBS
SAINT- MICHEL L'OBS
SAINT-JEANNET

BANON
ST-ETIENNE-LES-O
MEZEL

RIEZ

MOUSTIERS
REILLANNE
SAINT-MAIME
VALENSOLE
VALENSOLE

ALLEMAGNE PVC

Centre Astro
Centre Astro
Centre Astro
Centre Astro

Village

Place du village
Médiatheque
Eglise st Laurent
Allée Louis Gardiol

Domaine du Petit Lac
Salle polyvalente

Parc de la gare
Salle Cinéma
Salle Cinéma

Salle Polyvalente

LUNDI |23 JUIN

VALENSOLE
VALENSOLE
VALENSOLE

QUINSON

MERCREDI 25 JUIN 2025 DES 14H
Cour de I'école - PUIMOISSON

Avenue Segond

Salle Cinem

Salle Cinéma

Salle I'Emancipation

Reservations et renseignements 0
A“ “\_ D“ -‘EM?S (billetterie, dates, horaires et départs) [

& en scannant le QR code 4 [w]

Brocante Vide grenier Joumée @ 049276
Musique Chorales en concert 1830 @ 078867
Musique Choeur Dép 04 et «Les Valets de Choeur» @ 064031
Sortie Féte de la Transhumance Joumée @ 049277
Sport Raid multisports des «Etoiles du Verdon» >26/06 © ...
Sortie Spectacle/danse 16H @ 066598
Brocante Vide grenier © ...
Culture  Concert : DuOH - Chansons francaises et reprises 10H30 @ 068647
Culture Florentin Fouch «Jacteur» 15H30 @ 068647
Culture Concert : JP Laurent Hommage a Mouloudiji 15H30 @ 068647
Sortie Repas aioli 1H30 @ 076614
Culture Martine Bianco «La poésie au féminin» 10H30 @ 068647
Culture Concert duo Petitdej 15H30 @ 068647
Culture Concert Marie d'Epizon «Le cri du peintre» 21H00 @ 068647

Le livre voyage

Rencontres avec les auteurs ¢ Voyage littéraire avec I'atelier
lecture et animation musicale avec Pierre Barboni * Concours
d’histoires courtes ¢ Film « Souvenirs du monde » de Régis Nicolas

Tél. 06 83 20 45 91 ou 07 86 59 17 71 /I Entrée Gratuite

- LPES oe naute =
V... PcCLO ALEUENer X

Et aussi : Dimanche 15 juin 2025 : vide grenier sur la place du village
Samedi 23 ao(it 2025 : Concert hommage a Jean Ferrat - Entrée 10€
Samedi 20 septembre 2025 : Journées Européennes du Patrimoin

(=]

Sortie Lucia et le secret des étoiles filantes 11H @ 0492766969
Sortie Le Soleil, une étoile a découvrir 14H @ 04927669 69
Sortie A la découverte du systéme solaire 16H @ 0492766969
Sortie Plénitude étoilée 18430 @ 0492766969
Loisirs Féte de la St Jean - Repas Journée (@) 0613403086

6655
44 55
4174

7371

0101

1312
1312
1312

1367
1312
1312
1312



VOLX Espace Simone Veil ~ Loisirs Tarot (tous les mardis) 17H30-21H @) 0614742411
NIOZELLES Salle communale Activitt¢' Qi Gong ou gymnastique préventive de santé @ 0656815316
GREOUX-LES-BAINS Maison Paroissiale  Activité Thés dansants, musette et toutes danses 14H30 ®© 0677165405
FORCALQUIER Librairie la Carline  Culture Club de lectures ados 19H @ 0492750125
GREOUX-LES-BAINS Médiatheque Musique Concert : Hommage a Charles TRENET 17H @ 0492704820
MANOSQUE Canire Cions Confé Rencontre avec Selim-a Atallah Chettaoui. 18H30-20H @ 0492705454
ORAISON Salle de I'Eden Don Collecte de sang sur réservation 8H-12H30 @) 0491188790
VALENSOLE Salle de Cinéma Culture Concert N. Bernard «Le parfum d'aujourd’hui» 10H30 @ 0686471312
STE CROIX VERDON Place St Sauveur Culture Concert : Caroline Fedi et Maax Pissane 21H00 © 0686471312

MERCREDI |25 JUIN

MANOSQUE Hotel Campanile Divers Estimation gratuite : objets, tableaux... Sur RDV 9H-14H @ 0620143418

DEPARTEMENT Adsmicl Divers Estimation gratuite : objets, tableaux... Sur RDV 14H-18H @ 0620143418

PIERREVERT

VENDREDI 27 JUIN 2025 - DE 19H AMINUIT
) | 4

9 L 4
ICIL, LORESTROSE!

Nombre de places limité, réservation vivement conseillée
sur https:[[www.billetweb.fr/rose-day-2025 N
13€ réservation - 15€ sur place. . j
= Fin de vente 4 21h E 1 E 4
Fin de dégustation a minuit. -'_" !
Celui qui conduit, c’est celui qui ne boit pas ! 1

uvez le programme détaillé en flashant ce QR code

@p

DRESS CODE:

Dégu stations, restaurations, venez AR o COoE:

et animations musicales \

DANS LE VILLAGE (COURS DE LA LIBERATION, 00
PLACE DU 19 MARS 1962 - PARC ANDRE-TURCAN) www.paysdemanosque.com

Mai 2025 - Création graphig

PAYS AIpes, . Y C¥ W RODIA
MANOSQUE PL\ Q._r M Provénce Plerrevert _DﬂovgN%ER » A

TOURISME & CONGRES ..'.o Pierrevert = oo SRovenc PERRET

Huteniot Posence




MOUSTIERS Atelier Bondil

DIGNE-LES-BAINS Médiatheque

PUIMOISSON Cour de l'école
RIEZ LA ROMAINE Cour de la Mairie
PUIMOISSON Cour de l'école

JEUDI |26 JUIN

VALENSOLE Cpg. Les Lavandes

BANON Salle de la Bugadiére
FORCALQUIER Jardins de I'Ubac
MANOSQUE

Médiatheque
SAINT- MICHEL L'OBS

Centre Astro

MANOSQUE ND Toutes Aures
VALENSOLE Salle Cinéma
VALENSOLE Fontaine
VALENSOLE Eglise
ESPARRON DE VERD. Salle Polyv.

VENDREDI|

&

BANON Eglise-Haute
MANOSQUE Moulin de I'Olivette
PIERREVERT Parc André-Turcan

SAINT- MICHEL L'OBS Centre Astro

MANOSQUE Salle des Tilleuls

GREOUX-LES-BAINS

Casino Partouche

VALENSOLE Salle Cinéma
VALENSOLE Salle Polyvalente
STE TULLE Théa. H. Fluchére

7 JUIN

MERCREDI |25 JUIN (suite)

Art
Activité
Culture
Concert

Théétre

Culture
Culture
Spectacle
Culture
Sortie
Culture
Concert
Culture
Culture

Culture

Musique
Sortie
Sortie
Sortie

Don
Loisirs
Culture
Culture

Danse

Reservations et renseignements fOH=[0|
(billetterie, dates, horaires et départs)
en scannant le QR code

Visites de |'Atelier de faience Bondil >24/09

Aprés-midi jeux avec Ludirunner
Féte du livre : Le livre voyage
Jean-Marc Dermesropian

Caroline Vidal joue « 'Homme Semence»

Mémoire Vivante de Valensole
«Canjuers Yvette et moi.
Les génies du baobab
Rencontre littéraire avec Eliot Ruffel
Soirée T760
Recital Poésie
Concert Erwens et Jo Labita
Montée a I'église commentée par Jacques Bec
Concert «Les Valets de Choeur»

Spectacle Bernard Joyet « La note et le mot»

Concert Neskoh Akustik
1ere édition «Nocturn'‘Degsut»

Rosé day #5
Soirée T760

Collecte de sang sur réservation

Soirée anniversaire 25 ans !
Spectacle « la note et le mot» - Bernard Joyet
Spectacle Enzo Enzo « Pantuom»

Spectacle de Danses Brésiliennes

E]

10H

14H30

14H-20H30

10H30

21H

18H-21H

19H30-22H

19H-20H

18H

21H30

18H30

10H30

15H45

16H30

21H

20H30

17H-21h

18H

21H30

14H30-19H

Des19H

21H

21H

19H30

@ 0492746702

@ 0492312849
@ 0683204591
@ 0686471312
@ 0686471312

@ 0492748418
@ 0647636288
@ 0981527196
@ 0492741054
@ 04927669 69
@ 0663008612
@ 0686471312
@ 0686471312
@ 0686471312
@ 0686471312

@ 0492733735
@ 0492720099
@ 0492746102
@ 04927669 69
@ 0491188790
@ 0492780000
@ 0686471312
@ 0686471312

@ 0668055223



Reservations et renseignements 0
A“ “\_ D“ -‘EM?S (billetterie, dates, horaires et départs) [

& en scannant le QR code 7 |

SAMEDI

MANOSQUE 1 place Leinfelden  Activité Repair Café Manosque 14H17H  © ...

BEVONS Mairie Sortie La féte de Bevons 19H @ 0610854008
QUINSON SallelPolyvalente Théatre «Match au sommet» 20H-21H50 @ 0680223332
MANOSQUE Eglise St-Sauveur ~ Concert Musique sacrée baroque 20H22H @ 0662761737
CHATEAU-ARNOUX Place de la résistance  Histoire 27e Journées du Patrimoine de Pays... >29/06 ® 0699044603
SISTERON Plan d'eau Musique 3éme roc en scéne 18H @ 0492615450
MANOSQUE Médiatheque Atelier Art en famille « Trop mortelle la nature !» 10H30-12H @) 0492741054
SAINT-MAIME Salle polyvalente Expo Exposition de peinture >29/06 Journée @ ...
MOUSTIERS Place de 'Eglise Sortie Festidanses : venez danser ! 0H23H @ 06774747 41
VOLONNE Village Sortie Féte votive de Volonne >30/06/2025 @ 0613315861
FORCALQUIER Médiatheque Foire Foire aux dons 10H-17H @ 0492757241
ORAISON Place du Kiosque Culture Cérémonie officielle 45 ans jumelage 17H © ...

ANNIVERSAIRE 45 ANS DE JUMELAGE
Cérémonies officielles Oraison - Traverselolo
des 45 ans de jumelage

1980 - 2025

Samedi 28 juin 2025
-) 17h, place du Kiosque a Oraison
avec I’Harmonie d’ Oralson

=> 20h, Hippo'drome d’Oraison

Repas -concert Franco-italien
sur réservation uniquement 40€/adultes - 20€/enfants
_Places limitées - Infos et réservations avant le 8 juin 2025
oraison.taryersetolo@gmail.com

d qm\‘.\é

~ Exposition au chateau d’Oraison
=» du 23 au 27 juin 2025 de 14h a 18h
f’an 0is = ¢ : O . ' ; : : < lA’
En partenarait avec : . DOUCET Perl Ama!\pdS A &—=/MOSCONI —

CONFISEUR EN PROVENCE




MEZEL
MANOSQUE
BANON
CHATEAU-ARNOUX
LES MEES

SAINT- MICHEL L'OBS
SAINT- MICHEL L'OBS
SAINT- MICHEL L'OBS
SAINT- MICHEL L'OBS

STE TULLE

VALENSOLE
GREOUX-LES-BAINS
SAINT-MAIME
MALLJAI

RIEZ

SAINT- MICHEL L'OBS

SAMEDI |28 JUIN (suite)

Salle polyvalente

Librairie Le Bleuet
Salle des fétes
Salle des fétes

Centre Astro
Centre Astro
Centre Astro

Centre Astro

Théatre H. Fluchere

Chapelle
Eglise
Parc de la gare
Centre du village
Place M Javelly

Centre Astro

&
' : j{/ 7

SADLKINGS
OBISPO"

CORRESPONDANCES

Sortie
Sport
Confé
Activité
Sortie
Sortie
Sortie
Sortie
Sortie

Danse

DIMANCHE |29 JUIN

Musique
Concert
Brocante
Sortie
Brocante

Sortie

Réservations et renseignements §OH&I0
(billetterie, dates, horaires et départs)
en scannant le QR code

Grande sardinade et concours de contrée
La Provencale cyclo
Rencontre avec Nesrine Slaoui
Repair Café
Spectacle de Danse
Le Soleil, une étoile a découvrir
3,2,1, Décollage
A la découverte du systéme solaire
Festival du Sleep

Spectacle danse asso. Gym Temps Danse

Rencontre des Musiciens Amateurs de H Pce
Musique sacrée baroque
Vide grenier
Féte du pain
Vide greniers

Soirée T760

20

JUILLET

E]

12H-21H30

11H-12H

14H-17H

14H

14H30

16H

21H30

15H et 20H

15H-17H

18H-19H30

Journée

Journée

21H30

@ 0643266198
© ..

@ 0492732585
© ..

@ 0680271050
@ 0492766969
@ 0492766969
@ 0492766969
@ 0492766969
@ 0689210118

@ 0626023470
@ 0662761737
© ..

@ 0673677329
@ 0660711613
@ 04927669 69

PANC DIE [DIOIUI[LILE

RESERVEZ VOS PLACES POUR
LES 2 SOIREES SUPPLEMENTAIRES




LES BABY HAND

A LEP MANOSQUE HANDBALL

ATapproche de la fin de saison, nous ne voulions pas
oublier les plus jeunes pratiquants de 'EP Manosque
Handball, les « baby-hand » agés de 3 a 6 ans.

Petit focus sur cette catégrie et la vie du club pour

ce mois de juin.

SPORTS & GO

BABY-HAND

Les « baby-hand », agés de 3 a 6 ans,
se retrouvent chaque samedi matin pour
des séances ou le sport se découvre
en s’amusant. Encadrés par les entrai-
neurs du club, et tout particulierement
par deux animatrices spécialement
formées pour accompagner ce trés
jeune public, les enfants progressent
tout en développant leur motriciteé.

MANOSQUE

CAROLINE BOSQUET & JADE CHAVE

Un grand merci a Caroline Bosquet et Jade Chave, déja trés investies dans la vie du club, qui ont récemment obtenu leur diplome d’animatrice baby-

hand !

Récemment, des « olympiades » baby-hand ont été spécialement organisées pour ces jeunes enfants. Cette matinée a permis de regrouper tous
les baby-hand des clubs du département pour des jeux variés et une premiere initiation a la compétition : une réussite, a voir le visage radieux de tous

ces enfants.

SORIN-GABRIEL GEORGESCU (GAUCHE) ET KAMEL GHOZAL (DROITE)

ARBITRAGE D’UNE FINALE DE
COUPE DE FRANCE A BERCY :
KAMEL GHOZAL, A LHONNEUR

L'EP Manosque est extrémement fier de la dé-
signation de Kamel Ghozal, accompagné de
son bindme aptésien Sorin-Gabriel Georges-
cu, pour arbitrer la finale de la coupe de
France départementale qui s'est déroulée le
samedi 17 mai & I'Accor Arena de Bercy et qui
a vu la victoire du Bourget du Lac (Savoie) face
a Orvault (Loire Atlantique).

Licencié a Manosque depuis 2005, Kamel
a toujours été fidéle au club (voir Mouv'ln
d’avril) et cette désignation pour arbitrer un
événement aussi prestigieux qu’une finale
de coupe de France a Bercy n’est qu’une
juste récompense !

«Encore merci et félicitations Kamel pour ton
parcours et pour le reste a venir I»

UNE FIN DE SAISON RICHE EN EVENEMENTS !

Aprés le tournoi Loisirs organisé le 18 mai dernier, qui a remporté un vif succés, c’est un mois de juin
chargé qui s’annonce avec toute une série d’événements. Bloquez les dates !

» Samedi 07 juin de 9h30 a 18h00 : Manosco Cup. Tournoi avec les équipes de Leinfelden-Ech-
terdingen en lien avec le Comité de Jumelage Franco-Allemand de Manosque,

» Dimanche 08 juin de 9h a 14h30 : Rencontres amicales entre Manosque et Leinfelden-Ech-
terdingen, tournoi de hand a 4. Apres-midi recreative aux Vannades pour une bonne cohésion
entre les jeunes des villes jumelles,

» Samedi 14 juin aprés-midi et soirée : Féte du club au parc de la Rochette : hand a 4, tombola,
pétanque, barbecue.

a“““ Vk‘L\ . P . ) 3 T
%P‘ ¢ Tirage au sort de la tombola du club le 14 juin en fin d’aprés-midi.
“30 _(" Nous vous invitons a faire le meilleur accueil aux enfants du club qui

10 / (vous présenteront les tickets (tarif : 2€s) les semaines précédant la féte
du club. De nombreux lots a gagner : tentez votre chance !!!

'S

» Vendredi 20 juin a 18h30, salle des Tilleuls : Assemblée Générale du club : bilan saison
2024-2025, élection de nouveaux membres au Conseil d’Administration et modifications au sein
du Bureau Directeur, présentation des objectifs 2025-2026 et du budget prévisionnel associé.

Plus tard dans I'été, deux matchs de haut niveau de handball féminin au gymnase des Iscles.
Un spectacle de qualité : venez nombreux

P Mercredi 13 aodt 18h30 : match de gala Toulon (D1) — Clermont-Ferrand (D2)
» Jeudi 14 aolt 18h30 : match de gala Nice (D1) — Clermont-Ferrand (D2).

MANOSQUE HANDBALL
www.manosquehandball.fr | 6304002@ffhandball.net | Tél. 06 35 02 68 39
Facebook : Manosque Handball - Instagram : @manosquehandball

WWW.MOUY-IN.CoM [



Des marathons internationaux aux sentiers escarpés
de Provence, en passant par les championnats de
marche nordique et les épreuves combinées,

les athlétes de 'EPM Manosque n’ont pas chomé

DES PERFORMANCES TOUS
AZIMUTS POUR LEPM

ATHLETISME !

o
(La)
o
wn
—
(0.
o
o
wn

ROUTE ET MARATHONS...

Les athlétes du club brillent une fois de plus par
leurs performances ! Que ce soit en marathon
ou semi-marathon, 'lEPM Manosque est bien
représenté.

[N Aurore, Olivier et Florence se sont rendus
a la capitale pour relever le défi du marathon
de Paris. Tous trois ont franchi la ligne d'arrivée
dans une ambiance exceptionnelle !

I3 Ophélie et Frédérique ont franchi les fron-
tieres pour se mesurer au marathon de Madrid.
Ophélie termine en 3h49 et Frédéric en environ
5h. Une belle expérience alliant sport et décou-
verte pour tous les deux.

ﬂ Clémence, quant a elle, a participé au se-
mi-marathon de Nice et boucle les 21,1 km en
2h.

Bravo a tous les coureurs pour leur ténacité et
leur passion !

o Y6 L 4 B
..TRAILS ET SORTIES NATURE

Le groupe trail du club est lui aussi en pleine
forme ! Yann a orchestré un week-end choc
a Sainte-Tulle et une belle sortie au Mourre
Négre... on dirait bien que ¢a sent la prépa !

n Christine, Estelle, Lisbeth et Teresa ont
brillé sur les sentiers du Trail des 5 Calanques,
entre nature sauvage et vue sur la Méditerra-
née. Christine monte méme sur le podium du
parcours de 15 km !

MANOSQUE

IE] Ali se classe 2e au général du Val Durance
Trail et 1°" senior, tandis qu’Anna monte sur la
plus haute marche du podium a Peyruis. Les
trailers enchainent les exploits !

ﬂ Ana et Laure n'ont pas reculé devant le
redoutable UTBA, I'épreuve reine des Balcons
d’Azur. Ana s'est lancée sur le 47 km et Laure
sur le 67 km. Toutes deux ont savouré les ma-
gnifiques paysages de I'Estérel.

Seb, toujours aussi impressionnant, a bou-
clé les 60 km de I'Elba Trail en 7h39, décro-
chant une superbe 9¢ place au scratch !

ﬂ « Yo » s'est battu lors de la Gambade du
Loubatas a Peyrolles et monte sur la 3¢ marche
du podium avec un chrono de 40'40 sur les 9,6
km... a quelques secondes de la 2e place !

n Patrick et Razvan ont terminé le Trail du
Lac de Paladru (32 km, 1000 D+), malgré des
conditions glissantes.

m Enfin, Alan a affronté les merveilles du Ven-
toux avec les 30 km du Grand Raid (1200 D+),
qu'il termine en 4h09. Une belle démonstration
de courage et de persévérance !

ces derniéres semaines !

DU COTE DE L’ATHLETISME...

Le club a fait le déplacement & Digne-les-Bains
avec Mila et Andrea, en catégorie minimes.
Toutes deux ont enchainé 7 disciplines en deux
jours, avec brio : Mila monte sur la 1re marche
du podium et Andrea sur la 3e. De belles per-
formances pour ces jeunes espoirs de 'EPM !




..ET DE LA MARCHE NORDIQUE

La marche nordique aussi a droit a ses compéti-
tions, et la section du club s'illustre brillamment !
Six licenciés ont participé aux Championnats de
France a Verneuil-sur-Seine. Pour une premiére
participation par équipe, ils décrochent une trés
honorable 24e place !

Lors du Championnat PACA a Bolléne, 'équipe
monte sur la 2e marche du podium, et Florie de-
vient vice-championne régionale et 3e féminine.
Toujours en marche nordique, sept athlétes ont
pris part a la Nordic Vauclusienne (12,4 km),
montrant de beaux progrés et beaucoup d’envie.

PENDANT CE TEMPS...

Pendant que les plus grands participent
aux compétitions, les plus petits s'en-
trainent... Les éveils athlétiques et pous-
sins se sont entrainés sous I'ceil aguerri
de la section sport athlétisme du lycée
Esclangon a Manosque. Entre le lycée
et le club, c’est un partenariat qui dure !
Bravo aux jeunes et moins jeunes d'étre
sur le terrain tous les samedis matins
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Avis aux hommes : la section recrute
pour équilibrer les équipes ! Intéressé ?
Contactez Florie au 06 72 39 27 63 ou
par mail : florie.funky.sport@gmail.com.

ET AUSSI... LAMAD JACQUES!

Une course pas comme les autres : trois jours de trek entre Bras, Saint-Martin-de-Palliéres et Rians.
Un savant mélange de sport, de féte et de nature dans une ambiance inoubliable !

Bravo a tous les athlétes de 'EPM Athlétisme pour leur engagement, leur passion et leurs résultats
éclatants dans toutes ces disciplines !
A trés bientot pour de nouvelles aventures sportives !

EPM ATHLETISME
manosque.athletisme@gmail.com
Tél. 06 25 16 36 31 | www.manosque.athle.com
Suivez le club sur : facebook : EPManosque Athlétisme | Instagram : manosque_athletisme

WWW.MOUY-IN.CoM [



CAKE MOELLEUX
CITRON & CONFITURE DE FRAMBOISES

Préparation 10 min - Cuisson 40 a 45 min.

@ PREPARATION

e Préchauffez le four a 180°C
e Fouettez le beurre et le sucre jusqu’a obtenir une texture crémeuse.

e Ajoutez les ceufs un a un, puis incorporez la farine, la levure, le sel, le zeste
et le jus de citron.

e \ersez la moitié de la pate dans un moule a cake beurré.

e Déposez la confiture de framboises Comtes de Provence en filet sur cette
premiére couche, puis recouvrez avec le reste de pate

e A l'aide d'un couteau, faites quelques mouvements en spirale pour créer
un effet marbré.

e Enfournez pendant 40 & 45 minutes. Vérifiez la cuisson avec la pointe
d’'un couteau.

e Laissez tiédir avant de démouler.
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@ INGREDIENTS

- 150 g de beurre doux ramolli

- 130 g de sucre de canne

- 3 ceufs

- 180 g de farine C

- 1/2 sachet de levure chimique

- Le zeste d'un citron non traité

- Le jus d’'un demi-citron

- 4 c. a soupe de confiture de framboises
«Comtes de Provence»

- Une pincée de sel
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OFFRE BOUTIQUE D’USINE
-30% sur tous les produits
de la boutique toute I'année en créant
votre compte fidélité directement
a la boutique d’usine !

Boutique d’usine

11 Espace Saint-Pierre - 04310 Peyruis en Provence
Tél. 04 92 33 23 00
comtesdeprovence@agronovae.com

Facebook : @comtesdeprovence

<4

agro ‘novae

industrie



dngrédients
de chiez Couleurs Paysannes
legumes de saison : radis,

courgettes, choux, carottes...
60cl de vinaigre

aromates : herbes de provence...

sel, poivre,

de €’épicerie ou de ba maison
80gr de sucre

1 d'eau

ok < .
W Préeparation
Stérilisation des bocaux : plongez les 10 minutes
dans de l'eau bouillante ou bien 15 minutes dans un
four a 120°.

Lavez les léegumes, puis taillez-les selon la forme et la
texture finales souhaitées : en julienne, en batonnets,
en rondelles, entiers, a la mandoline...

Preparez la saumure : faites chauffer 'eau, le vinaigre,
le sucre, le sel, le poivre et les aromates jusqu’a
dissolution du sucre.

Vous pouvez varier la prépraration en utilisant
différents vinaigres, ou en ajoutant des épices !

Remplissez les bocaux au %5 avec les légumes, puis
recouvrez-les avec la saumure bouillante. Fermez-
les hermétiguement puis retournez les bocaux
jusqu'au refroidissement.

Patientez 1 semaine minimum... et degustez, a
l'apéritif ou cuisines.
Les bocaux se conservent quelgues mois, et doivent
étre mis au réfrigérateur une fois ouverts.

JRetrouvez + de recettes su>
i couleurs-paysannes fr-

Cowbeurs Paysannes

3 MAGASINS - 100 PRODUCTEURS - 3000 REFERENCES

UNE COOPERATIVE DE PRODUCTEURS EN VENTE DIRECTE

HOROSCOPE

Qvo
BELIER

21/03 > 20/04

La période n'est pas propice a des engagements cependant
vous arriverez prochainement a ce que vous espérez. Avec le
printemps de nouvelles espérances ce font sentir et votre vie
personnelle prendra un nouveau tournant.

TAUREAU

21104 > 21/05

Période délicate : vous devez revoir, et surtout réorganiser,
beaucoup de choses, ce qui vous ennuie un peu en cette
période qui vous semblerait plus propice au farniente qu'a la
réalisation. Vous avez décidé de mettre un point d’orgue a votre
vie personnelle.

3

GEMEAUX

22105 > 21/06

Période de renouveau et de joies intenses. Le ciel,
précédemment compliqué, laisse maintenant entrevoir de
nouveaux horizons. L'amour est actuellement possible ; si vous
étes seul, soyez plus convaincant dans vos démarches.

@
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CANCER

22106 > 22107

L'avenir pourrait bien changer vos horizons en quelques
semaines. Vous envisagez la vie différemment ; cependant,
vous n'étes hélas pas le seul a décider. Il vous faudra sans
doute quelques semaines avant de trouver une solution.

LION

23/07 > 23/08

Obliger les autres a faire n’est pas toujours évident. Et pourtant,
il est grand temps que vous puissiez faire entendre vos souhaits.
Le plus compliqué se situera au sein du couple, car 'autre n’est
pas disposeé a faire des concessions.

]

VIERGE

24/08 > 22109

Vous naviguerez dans des courants opposés, menant ainsi a un
porte-a-faux tous ceux qui ont cru en vous. Mais vous avancez a
votre rythme, en attendant avec impatience les vacances.

BALANCE

23/09 > 23/10

L'urgence serait de trouver une porte de sortie permettant, dés
la rentrée, de satisfaire vos espérances. Cette semaine sera
placée sous le signe de la réflexion.
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SCORPION

2410 >22m

Vous vivrez sous l'influence de certaines planétes qui vous
laisseront entrevoir la vie d’une fagon différente, un nouveau
parcours vers I'optimisme ; cela vous changera.

SAGITTAIRE

2m>2112

Un remue-ménage s'est installé autour de vous, et cela ne
semble pas vous déplaire. Vous trouvez subitement un nouveau
sens a votre vie. L'été risque d’étre chaud.

CAPRICORNE

212> 200

Si l'amitié n’était pas votre priorité, elle deviendra subitement
essentielle et vous conduira a faire des sacrifices, chose
nouvelle pour vous. Apprendre a vivre avec les autres, c'est
aussi faire preuve d’humilité.

bl

VERSEAU

21/01 > 18/02

Méme si les charges de travail vous semblent insurmontables,
sachez que vous serez aidé par les astres et de nombreuses
opportunités vont s'offrir a vous.

€

POISSONS

19102 > 20/03

Le bonheur sera au rendez-vous, et l'impossible deviendra
désormais possible. Vous n'en croirez pas vos yeux : la fée
Chance s'est subitement penchée sur votre berceau.
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DEGUSTATION PRODULTS LOCAUX

Ouwvert o tous et toutes | Petite restoumration possible sur place

*Accessible aux personnes a mobilité réduite - En cas de mauvais temps I'événement se déroulera en intérieur "\
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Vendredi 27 juin 2025
\ De 17h a 21h

www.moulinolivette.fr



