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Quand le magazine de juillet-aolt est disponible
chez nos dépositaires, c'est que I'été est la !

On ne va pas se mentir : les mois de juillet et aodt
riment avec longues journées ensoleillées, sorties
entre amis ou en famille, festivités, découvertes,
escapades, et pour beaucoup d'entre nous, des
vacances bien méritées. Cet été, les rendez-vous
tels que concerts, festivals et autres festivités vont
rythmer ces deux mois. Cette période est propice
au lacher-prise et nous invite a prendre le temps.
Drailleurs, prenez donc le temps d'aller faire un petit
tour chez nos commergants : ce début d'été signe
aussi le début des soldes, c'est I'occasion de faire
de bonnes affaires.

L'été est également I'occasion de faire le point et de
mettre toutes les chances de son coté pour préparer
la rentrée en toute sérénité. On en profite pour
changer sa literie : vous trouverez certainement ce
qui vous convient chez Literie Décor a Manosque.

rresistible
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Si l'organisation vous fait défaut, Organi'Sphére
saura vous donner les clés et vous accompagner
pour faire du tri vous aider dans 'organisation de
votre temps et de vos espaces afin dalléger votre
charge mentale. C'est aussi le moment d’anticiper
la rentrée... Si vous cherchez un mode de garde
pour vos bambins, le réseau de micro-créches
Step By Step est la structure adaptée qui prend
avant tout le rythme des petits bouts.

Bon, je ne vous en dis pas plus et vous laisse le soin
de feuilleter le magazine et de découvrir tout ce qui
s’y cache ! Que vous soyez au bord de la piscine,
sur votre terrasse ou encore au travail, le magazine
Mouv'in est sans nul doute votre compagnon de
I'été (et des autres mois aussi !) pour profiter au
maximum. On se retrouve en septembre pour le
numéro de rentrée. D'ici la, je vous souhaite de
passer un bel été.

Sophie Guiou

Retrouvez e MAGAZINE MOUV'IN sur www.mouv-in.com (F)(@)(in)

Noustiers en fete

PASSEZ L’ETE A MOUSTIERS-SAINTE-MARIE !

CONCERTS,

MARCHES,
VISITES...

Programme complet

moustiers.fr - 04 92 74 67 84

e




I CINEMA

Envie de vous faire une toile ? Retrouvez les sorties cinéma
prévues pour ces mois de Juillet et d'aodt 2026

SORTIE LE T JUILLET
On 'appelait Robin des Bois

Hanté par son passé aprés une vie de crimes et
de violence, Robin des Bois est laissé pour mort
a l'issue d'un combat qu'il pensait étre le dernier.
Recueilli par une femme mystérieuse, il se voit of-
frir une ultime chance de rédemption...

SORTIE LE 15 JUILLET
L’'Odyssée

Adaptation du poéme L'Odyssée d’Homére.

1807~
EN PASSANT
100 % GOLDMAN

--17-07-- }
CERRONE

Espace Soubeyran - 2 rue Rossini
Manosque

o 21.-: ’ Parking de la Villette

5 Gratuit 3 heures

MAMOSGQUE

SORTIE LE 8 JUILLET

Vaiana, la Iégende du bout du monde

Répondant a I'appel de 'océan, Vaiana s’aventure
pour la premiére fois par-dela le récif de son ile
de Motunui. Accompagnée du célébre demi-dieu
Maui, elle embarque pour un voyage inoubliable
destiné a permettre a son peuple de retrouver sa
prospérité...

SORTIE LE 23 JUILLET
z La Fille dans les nuages

- Une plume magique qui rend réel tout ce qu’elle
; écrit vient bouleverser la vie de Providence, 11
ans, et de son cochon d’Inde Airbag. Dotés de
cet immense pouvoir, ils s'envolent pour un in-
croyable voyage...
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Spider-Man: Brand New Day

Quatre ans se sont écoulés, Peter, désormais
adulte, vit seul, s’est volontairement effacé de
la vie et des souvenirs de ses proches. Luttant
contre le crime dans un New York qui ne le recon-
nait plus, il se consacre entierement a la protec-
tion de la ville...

Soudain

Directrice d'un établissement pour personnes
agées, Marie-Lou tente d'y instaurer une philoso-
phie de soins innovante basée sur 'écoute et la
dignité des résidents, malgré la réticence d'une
partie de ses équipes...

vertmrems 1o sl ’ La Pat’ Patrouille : Le film mission Dino

Lorsqu’'une mystérieuse tempéte surprend leur na-
vire, la Pat' Patrouille s'échoue sur une ile tropicale

8 encore inexplorée... et peuplée de dinosaures ! lls

y rencontrent Rex, un chiot courageux installé sur
I'le depuis des années et devenu un véritable ex-
pert des dinosaures...

Insidious : I'invasion du lointain

Gemma, une jeune mere éléve sa fille dans la
maison de son enfance. Elle découvre qu’elle peut
voyager dans le Lointain, ce royaume purgatoire
des ames perdues au coeur de l'univers d'Insi-
dious. Lorsqu’une entité malveillante s’en prend a
elle, Gemma révele un pouvoir qui change tout...

NovalVlac

Assistance, dépannage, maintenance, réparation, formation,
vente et installation de produits Apple dans les Alpes de Haute-Provence

3, boulevard Casimir Pelloutier - 04100 - Manosque
0430303375- 0981441307
novamac.eu - contact@novamac.fr
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Tous les mois en partenariat avec la Librairie Jaubert
a Riez, retrouvez la sélection de votre libraire : roman,
BD, jeunesse...des ouvrages et des auteurs a découvrir !

UN JOUR SANS FEMME

Laetitia Colombani

Editions L’lconoclaste

Islande. A la mort de sa meilleure amie,
tuée par son compagnon, Katla se lance
un défi inédit : organiser une gréve des
femmes dans le monde entier, pour dé-
noncer les violences et les inégalités. Ja-
pon. Michiko, jeune salariée enceinte, est
harcelée par son patron. Salvador. Ana Maria, ouvriére a l'usine, se
bat pour sa fille, condamnée & trente ans de prison pour suspicion
d’avortement. Sénégal. Hawa, urgentiste, tente de sauver une enfant
quand le trauma de son passé ressurgit. Katla, Michiko, Ana Maria et
Hawa ne se connaissent pas, mais toutes décident de dire non. Elles
étaient seules, elles seront des millions. Sans les femmes, le monde
s'arrétera-t-il de tourner ? Et s'il suffisait d’un jour pour tout changer ?

U
SANS

L’ALLIANCE

Aslak Nore

Editions Le bruit du monde

Ingeborg Johnsen est la plus jeune ministre
de la Défense norvégienne depuis 1945.
Avec Sverre Falck, grand héritier d’une
famille puissante, ils incarmnent le couple
parfait. A un détail prés : Sverre pourrait
étre un espion a la solde du Kremlin. A deux
semaines de leur mariage, leur fille au pair
ukrainienne, Sonya, est assassinée aprés avoir découvert une arme
russe sur leur propriété. Alors que la guerre en Ukraine fait rage, tout
laisse a penser qu'il s'agit d'un assassinat politique. Pour Johnny
Berg, agent des services secrets, Sverre est le véritable coupable.
Mais quand Johnny est accusé du meurtre de Sonya et de haute
trahison, les pistes se multiplient et les certitudes s'effondrent. En
pleine tempéte diplomatique, Ingeborg se retrouve tiraillée entre devoir
politique, sentiments amoureux et loyauté familiale. Aslak Nore signe
un thriller haletant ou les alliances les plus intimes menacent de faire
vaciller le monde.

2& JEUNESSE
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TROIS FOIS LA COLERE

Laurine Roux

Editions SDU Sonneur

Aux confins des Alpes, a I'époque médiévale, une
histoire qui s'empare de quelques-unes des questions
qui taraudent notre moderité : la domination
masculine, le hiatus entre la justice et la vengeance. A
quoi s'ajoute ce personnage central de toute I'oeuvre
de Laurine Roux : la nature, souveraine, promesse de
refuge |mmuable symbole de I'amour, de I'espoir et de la révolte.

Aux confins des Alpes, a I'époque médiévale. Hugon, seigneur de Bure,
étre cruel et tyrannique, marque son temps et sa lignée au fer rouge avec
la bénédiction de 'Eglise. Encore adolescent, il nhésite pas & accuser un
innocent afin de couvrir un crime que lui-méme venait de commettre. Un
simulacre de procés conduira le pauvre homme au blcher, ou il brllera sous
les yeux de Gala, sa fille a la beauté irradiante. De ce jour, recluse dans les
bois de Bénévent, Gala s'ensauvage. Un jour, Hugon la soumet. De ce viol
naissent trois enfants. Chaque nourrisson porte au cou la marque du seigneur
de Bure, un coquelicot cousu @ méme la peau. L'accoucheuse confie Reine
a Clarisse de Bure, épouse du seigneur, qui se croit stérile, et abandonne
Ephraim, garcon aux yeux vairons, sur le seuil d'un prieuré ol un bénédictin
I'élevera comme son fils. Quant & la troisieme nouvelle-née, laissée pour
morte, elle sera l'idiote, I'attardée sublime, surnommée Mange-Ciel.refuge,

EMILE

VALENTH BGTEN

EMILE
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Valentin Doyen
Editions Fayard
Emile Soleil a disparu le 8 juillet 2023 sur les
chemins du Vernet, un village des Alpes-de-
MF Haute-Provence. Il avait deux ans et demi.
e Quelques heures plus tard s'invitait sur nos
== écrans et dans nos vies son visage d'ange,
m — ﬂ sourire radieux et pissenlit en fleur dans ses
cheveux. Une photo remise par le pere du petit
garcon a Valentin Doyen, journaliste ancré dans ce territoire qu'il connait
mieux que personne. De ce jour, le « petit Emile » ne I'a jamais quitté. Il en
a fait une affaire personnelle, nouant des liens privilégiés avec les membres
de la famille comme avec les enquéteurs. Ce témoignage exceptionnel nous
plonge aux premieres loges d’'un drame qui hante la mémoire de toute la
France. Pendant 24 mois, Valentin Doyen a enquété sur les zones grises
d’'une affaire judiciaire qui ne cesse de rebondir.
Un témoignage exclusif et éclairant.

#~ . -+ 1 MON GRAND IMAGIER CALIN
Rl Editions Grund
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- =i développer son sens du toucher !

Le premier imagier des couleurs de bébé, avec de la feutrine a toucher ! En ville, a la ferme, en promenade, a la maison ou en
forét... Pour chaque page, une couleur différente pour découvrir, toucher et apprendre les premiers mots du quotidien.
Un livre tout-carton plein de douceur avec des éléments en feutrine colorée a toucher sur chaque page pour éveiller bébé et



Tous les mois notre nouveau partenaire : &

vous fait découvrir les jeux de société indispensables () mﬁ
4 avoir chez soi... oBg § 08
10 Bd Gassendi 03 Rue du Dr Honnorat

Digne-les-Bains - Tél. 04 9281 4271 Digne-les-Bains Tél.04 92 83 92 87

HITSTER

A partir de 12 ans - 30 minutes — 2 a 10 joueurs
Dans HITSTER, trouvez et revivez les époques de sortie de 100 ans de hits musicaux! Placez-les
tour a tour par ordre chronologique sur votre ligne du temps musicale et créez votre propre voyage

dans le passé. Le premier joueur qui réussit a placer correctement 10 hits est couronné HITSTER.
Une véritable féte improvisée !

MOON COLONY BLOODBATH

A partir de 10 ans - 60 minutes — 1 a 5 joueurs

Moon Colony Bloodbath est un jeu de construction et de destruction de moteur, reposant sur un
paquet de cartes commun que les joueurs enrichissent au fil de la partie. Ce paquet déclenche
des événements — beaucoup de mauvaises choses qui tuent les habitants de votre colonie lu-
naire, mais aussi quelques effets positifs et des opportunités de développement.

SAI SAI o ¥
™ 5 - -'}
A partir de 5 ans — moins de 30 minutes - 3 a 6 joueurs T 475 "_ i 1] ¥
Lance les dés Sai Sai pour découvrir quelles couleurs de brebis pousser. Glisse astucieusement tes N = =18 #
brebis sur ton plateau incling, sans bloquer les autres ! \ o™ - %:"
Le premier joueur a faire grimper ses 12 brebis dans la prairie (la boite de jeu) remporte la partie ! . réq i .33
W )
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ZENITH
s A partir de 12 ans - 30 minutes — 2 & 4 joueurs
Zénith est un jeu tactique congu pour 2 joueurs ou pour 4 joueurs en équipes. Dans cet
affrontement stratégique, chaque camp se lance dans une lutte pour s'imposer sur les 5
'?; planétes du systéme solaire. Pouvoir, diplomatie et développement technologique : toutes les
A stratégies sont permises pour décrocher la victoire.
i
\
X
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Envie de troquer la plage contre une bonne dose d’aventure et de fraicheur ?
Cet été, on vous donne rendez-vous dans nos deux musees départementaux pour
un programme qui va secouer vos vacances !
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<,:j 1/5 AU MUSEE DE PREHISTOIRE DES GORGES DU VERDON :
2 REVEILLEZ L’AVENTURIER QUI EST EN VOUS

Munie de Prihistoire
dos gorges du Verdon

A Quinson, oubliez les vitrines figées. Ici, la Préhistoire se vit en grand et en mode action !
: Tous les jours, devenez un véritable Homo Sapiens. Maitrisez
I'allumage du feu, testez le tir a I'arc ou le lancer de sagaie (ateliers sur réservation). Dans le
musée, place aux défis et aux quiz surprises avec I'animation gratuite « Jouer avec la Préhistoire »
(incluse avec le billet d’entrée).
: Enfilez vos chaussures de rando pour une expédition unique de 3h30 vers :
cette grotte spectaculaire, classée monument historique et habitée depuis 400 000 ans ! (Sur réservation a partir de 7 ans).
: Admirez de vrais fossiles d’ichtyosaures ou de plésiosaures célébrant la géologie de Haute-Provence (« Sors de ta Réserve ! »)
et percez les rituels secrets de I’age du Bronze («Echos du Bronze »).

=l MUSEE DE PREHISTCIm_E
.I+ L

VLA

Jou rnee , _ _ _ o
d els Démonstrations, stands et ateliers gratuits sur le Préhistosite,
rencontres et spectacle de marionnettes décalé « Tas d’Os ».

Préhistoire [ 0es =% i

DIMANCHE /' i " o - . . .
19 JU!LLET 2026 ;(é Un espace dédié aux « P’tits Préhistos » (dés 3 ans) avec contes, jeux et manipulations
S s De 10h & 18h, animations gratuites - Musée & demi-tarif et nombreux partenaires sur place !

s O Mo AT Programme complet en ligne.

SALAGON, MUSEE ET JARDINS :
CULTURE, BOTANIQUE ET NUITS ETOILEES

A Mane, Salagon bouscule les codes et vous invite & chiller sous les étoiles dans un cadre magique.
Tous les mardis et jeudis jusqu’a 22h, on s'installe dans les jardins pour apprécier la
quiétude des lieux et participer aux animations de nuit.

Chaque jeudi a 'heure pile, Salagon lance un spectacle sous les arbres : concerts
méditerranéens, danse ou contes. Les mardis d’aofit, on [eve les yeux pour observer le ciel avec les astronomes
du Centre Astro de Saint-Michel.

: Foncez récupérer les « muséojeux » a I'accueil (des sacs gratuits remplis d'activités ludiques), tentez
I'enquéte avec le livret de Garance, la murder party de I'expo « En forét » ou lancez-vous dans une course d’orientation géante au cceur
de la biodiversiteé.

Admirez les sublimes photos sauvages de Vincent Munier au sein de I'exposition « En Forét, de la gestion a I’évasion »
(ne manquez pas la soirée spéciale projection Vincent Munier le 22 juillet !) et explorez 'insolite et amusante expo « Etonnants médicaments».

n Musée de Préhistoire des Gorges du Verdon

;{\"ff 10h-20h en juil/aodt - Tarif : 8 €/ Famille : 22 €
e 4 s Rando et ateliers sur réservation : 04 92 74 09 59. | www.museeprehistoire.com
- Salagon, musées et jardins

S I 10h-19h en juill/aoiit - Nocturnes du 14 juillet au 20 aolit jusqu’a 22h
ALQS‘OH Tarif : 8 €/ Famille : 22 €. Ateliers : +2 €

Mane : 04 92 75 70 50 | www.musee-de-salagon.com




NovaMac SPECIALISTE
APPLE A M’ANUSQUE...

W( | f

Amateurs de produits Apple, préparez-vous a en prendre plein les
yeux avec NovaMac ! C’est I'endroit incontournable pour
dénicher le matériel qu'il vous faut. Tout au long de I'année,
NovaMac met a votre disposition une gamme complete de
services : vente, dépannage, réparation, assistance, maintenance,
sans oublier des formations dédiées aux produits Apple.

Installé a Manosque au 3 boulevard Casimir
Pelloutier, depuis plus de 12 ans, NovaMac, est
spécialisé dans l'assistance, la formation,
la vente, l'installation, la maintenance, le
dépannage et la réparation de produits
Apple. En effet, grdce a une expérience
de plus de 40 ans en informatique et une
connaissance parfaite des appareils Apple
acquise au fil des années, Yves-Hervé Dujardin
pourra vous apporter toutes les réponses aux
questions que vous vous posez sur les produits
Apple tant réputés !

LES DERNIERES NOUVEAUTES !

Le 1¢" avril 2026 Apple a fété ses 50 ans et ce

n'était pas un poisson d’avril !!

Pour célébrer cet événement voici les dernieres

nouveautés a ne surtout pas manquer

* MacBook Neo : La puissance de la puce A18
Pro et l'intelligence d’Apple Intelligence & un
prix canon. Avec son écran Liquid Retina 13",
16h d’autonomie et un design robuste, c'est le
Mac idéal pour s'équiper sans se ruiner.

*MacBook Air 13" : Lultra-nomade par
excellence. Désormais boosté par la puce
M5, il offre 18h d'autonomie, un écran de
13,6» et la caméra Center Stage. Fin, léger
et prét pour 'lA, il ne fait aucun compromis.

* MacBook Pro : Le fleuron des pros avec
les puces M5, Pro ou Max. Jusqu'a 24h
d’autonomie, un stockage SSD ultra-rapide
et un écran XDR de 1 600 nits. Connectivité
totale (Thunderbolt 5) pour vos projets les
plus fous.

* iPhone 17e : La puce A19 et Apple Intelligence
a prix spectaculaire. Profitez de 256 Go de
stockage, d'une caméra 48 MP et de 26h
d’autonomie. La performance premium, enfin
accessible.

* iPad Air : Propulsé par la puce M4, il devient

un studio de création mobile. Ecran Liquid

Retina immersif, caméra Center Stage et

compatibilité Apple Pencil Pro pour travailler et

créer avec une fluidité totale.

* Studio Display : L'écran 5K de 27" ultime.
Son audio spatial, sa caméra Center Stage et
ses ports Thunderbolt 5 en font le partenaire
idéal pour booster la productivité et I'élégance
de votre bureau.

MANOSQUE

* Studio Display XDR : La perfection visuelle.
Rétroéclairage mini-LED, luminosité de
2 000 nits et 120 Hz. Précision colorimétrique
extréme et pied réglable inclus : [loutil
indispensable des créatifs exigeants.

* iPhone Air, le plus fin des Iphone ou encore
les Iphone 17 et 17 pro sont aussi disponibles
chez NovaMac.

ET LES IPHONE RECONDITIONNES
PARLONS-EN

Vous voulez acheter un iPhone, mais le prix
vous rebute : trop cher ! Alors, vous vous
tournez vers le reconditionné ; "aussi bien que le
neuf " vous vantent les enseignes spécialisées
dans ce domaine, les sites internet regorgent
d'arguments pour vous fournir des produits pas
chers, les hyper-marchés sont aussi de la partie,
méme les opérateurs téléphoniques proposent
la perle rare a un prix défiant toute concurrence !
Tout le monde fait du reconditionné !
Le hic (car il y a un hic) est que IiPhone
reconditonné par les reconditionneurs
travaillant pour toutes ces sociétés est qu'ils
recréent les smartphones avec des éléments
compatibles et pas des pieces Apple d'origine !
En général, l'écran, la batterie, la caméra,
I'appareil photo et quelques autres éléments
importants ne viennent pas de la marque a la
pomme.

Alors, si vous souhaitez acquérir un
iPhone reconditionné, achetez-le chez
NovaMac, car chez NovaMac, tous les
iPhone reconditionnés le sont avec des
pieces Apple strictement d'origine.

NOVAMAC REPARE
VOS PRODUITS APPLE

Les appareils Apple sont des produits haut
de gamme qui nécessitent une parfaite
connaissance de leur fonctionnementetde leurs
composants pour pouvoir les réparer au mieux.
Aussi, vous vous étes slrement demandé a
quel endroit emmener votre matériel afin qu'il
bénéficie d'une réparation ou des modifications
optimales. C'est pour cela que NovaMac s’est
spécialisé exclusivement sur la marque
Apple afin que votre appareil préféré soit
réparé ou upgradé dans les régles de I'art.
Notons que NovaMac ne travaille qu’avec
les piéces d’origine de la marque et
uniquement de la marque.
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Chez NovaMac pas de mauvaise surprise,
une fois de retour dans vos mains, votre
matériel fonctionnera comme avant.
Que vous ayez un iPhone, un iPad, un Mac,
ou une Apple Watch.... NovaMac est en
mesure de répondre a toutes vos
demandes concernant votre matériel
Apple, quelle que soit l'année de votre
modéle, tout en conservant la garantie
constructeur. Que vous soyez un particulier
ou une entreprise NovaMac sera en
mesure d’intervenir a distance ainsi qu’en
déplacement sur Manosque, Aix-en-Provence
ou encore Avignon sur de nombreux points
tels que :
eRecherche de pannes,
eRéparations simples ou complexes
comme une vitre cassée diPad, un
remplacement d’écran d'iPhone ou de carte
vidéo d'iMac, de carte mére de Mac, etc...
eRemplacement de disque dur,
récupération de vos données .
eMaintenance et mise a jour de votre Mac.

Quel que soit le probléme sur votre matériel
Apple, contactez au plus vite NovaMac, qui
vous proposera la solution la plus adaptée

ASSISTANCE ET FORMATION

Vous avez besoin d'aide pour utiliser votre
nouveau Mac ? Vous souhaitez quitter le
monde du PC et vous former a I'utilisation d’un
Mac et de son univers ? Quoi de mieux que
de se faire accompagner pour cette nouvelle
aventure qui commence avec les produits de
la marque Apple. Passionnée depuis toujours,
I'équipe NovaMac propose régulierement
des ateliers au magasin ou sur site, pour
vous former aux appareils Apple et des
assistances adaptées et sur-mesure par
rapport a votre besoin...

B

NovaMac
3 boulevard Casimir Pelloutier
04100 Manosque
Teél. 04 30 30 33 75 - contact@novamac.fr
www.novamac.eu
Du mardi au vendredi de 9h-12h / 14h-19h
Le samedi 9h-12h / 14h-17h

ﬁ Nova Mac Manosque




FESTIVAL DES LAVOIRS

Chaque été, le Festival des Lavoirs donne
rendez-vous aux amoureux de spectacles
vivants au cceur de Sainte-Tulle. Organisée par
la municipalité, cette manifestation gratuite
est devenue, au fil de ses éditions, I'un
des temps forts de la saison estivale en
proposant une programmation éclectique dans
le cadre intimiste de la place des Lavoirs.

Du 6 au 10 juillet, @ 21 heures, vous pourrez
découvrir cinq spectacles aux univers trés
différents, pensés pour séduire toutes les
générations et tous les go(ts. Rock, musiques
celtiques, danses du monde, hommage a
un groupe mythique ou encore chanson
frangaise : le Festival des Lavoirs invite une
nouvelle fois au voyage.

Les festivitts débuteront avec Lemonfly,
groupe incontournable de la scéne punk
celtique frangaise. Depuis plus de quinze
ans, les musiciens mélent avec une énergie
communicative les sonorités traditionnelles
aux influences rock, folk et punk. Banjo,
violon, guitare et chants fédérateurs donnent
naissance a un spectacle festif ol I'on
passe aussi bien des airs de pub irlandais
aux compositions originales, dans une
ambiance participative.

Place ensuite a 50 Nuances de Rock, un
groupe qui fait la part belle aux grands
standards de la pop et du rock. Grace a un
répertoire riche et varié, les artistes revisitent
des morceaux qui ont marqué plusieurs
générations, alternant puissance électrique
et moments plus intimistes, avec une seule
ambition : partager le plaisir de la musique
en live.

WWW.MOUV-IN.COM

Rock celtique, folklore colombien, grands classiques

du rock, hommage & Queen et Claude Nougaro... Du 6 au

10 juillet, Sainte-Tulle vous invite a un véritable voyage
musical avec son Festival des Lavoirs. Organisée par

la municipalité, ce festival gratuit propos cing soirées aux
univers variés, dans le cadre convivial de la place des Lavoirs.

FESTIVAL.
SLAVOLRS

MTE-TULLE

LEMONFLY | 50 NUANCES DE ROCK
‘COLOMBIA | BACK TO QUEEN | GARD SWING

CINQ SOIREES GRATUITES,
CINQ UNIVERS ARTISTIQUES :
LE FESTIVAL DES LAVOIRS VOUS
OUVRE LES PORTES DU VOYAGE....

Le festival prendra ensuite les couleurs de
Amérique du Sud avec le Ballet de Las
Americas de Pedro Alfonso. Venue de Bogota,
cette compagnie est reconnue comme I'une des
plus représentatives de la culture colombienne.
Ses danseurs proposent un spectacle haut
en couleurs ol se rencontrent ballet, danse
moderne et traditions populaires. Entre
cumbia, bambuco et mapalé, vous découvrirez
toute la richesse d’un patrimoine artistique
porté par des chorégraphies dynamiques et
des costumes aux couleurs éclatantes.

Les amateurs de rock retrouveront ensuite
Back to Queen, un hommage vibrant a I'un des
groupes les plus emblématiques de I'histoire
de la musique. Déja accueilli a Sainte-Tulle en
2025, le show avait conquis le public par son
énergie et la qualité de ses interprétations.
Face a cet engouement, la municipalité a choisi
d'inviter une nouvelle fois la formation, qui fera
revivre les plus grands succés de Queen : de
Bohemian Rhapsody & We Will Rock You, en
passant par The Show Must Go On et | Want
To Break Free.

Une soirée qui devrait une nouvelle fois séduire
toutes les générations.

Enfin, cette éditionse clétureraavec Garoswing,
une formation qui célébre I'univers poétique
et musical de Claude Nougaro. A travers des
arrangements aux accents swing et jazz, les
artistes revisitent les chansons du célébre
auteur-compositeur en leur insufflant une
couleur méditerranéenne. Une invitation au
voyage, entre rythmes, poésie et convivialité,
pour terminer le festival en douceur.

Accessible a tous grace a son entrée gratuite,
le Festival des Lavoirs confirme son
ambition de faire vivre la culture au plus
prés du public et de proposer des spectacles
de qualité dans une ambiance familiale.
Pendant cinq soirées, la place des Lavoirs
deviendra ainsi le théatre d’un véritable tour
du monde artistique, oui chaque spectacle
offrira une nouvelle émotion et une nouvelle
découverte.

B |

Festival des Lavoirs
Du 6 au 10 juillet 2026 - 21 h
Entrée gratuite
Place des Lavoirs - Sainte-Tulle
Acces PMR
Buvette tenue par les associations Tullésaines




ORGANI'SPHERE : ET SI MIEUX
S'ORGANISER CHANGEAIT

VRAIMENT VOTRE VIE ?

plus lourd & porter, ce ne
sont pas seulement les
objets qui envahissent
I'espace. Stress, fatigue, perte de temps
et charge mentale s’invitent souvent dans
le quotidien. C'est pour répondre a ces
problématiques qu’est née Organi’Sphére,
une entreprise spécialisée dans I'organisation
des espaces, des papiers et du quotidien.
A sa téte, Magalie, Professionnelle de
I’Organisation, un métier encore émergent
en France mais reconnu depuis plusieurs
décennies a l'international (dés 1980
aux Etats-Unis, puis au Royaume-Uni,au
Canada, au Japon,...). Magalie est formée
et certifiée auprés de « La Fée du Tri »
et membre de la Fédération Francophone
des Professionnels de I'Organisation (FFPO).
Forte de plus de vingt ans d’expérience en
coordination, gestion, organisation et direction,
elle a choisi de mettre son expertise au
service des particuliers et des professionnels.
Son approche est profondément
humaine : comprendre ce qui, derriére une
organisation qui ne fonctionne plus, génére
de la fatigue, de la perte de temps ou une
surcharge mentale, afin de construire avec
ses clients des solutions concrétes, durables
et adaptées a leur réalité. Sa mission :
aider chacun a retrouver clarté, fluidité et
sérénité, pour consacrer son énergie a ce
qui compte vraiment.

BIEN PLUS QUE DU RANGEMENT

Contrairement aux idées regues, faire appel
a un Professionnel de I'Organisation ne
consiste pas simplement a trier ou a ranger.
En effet, son réle est d’apporter un regard
extérieur pour comprendre ce qui freine
votre fonctionnement et construire une
organisation adaptée a votre réalité. Derriére
un garage devenu inaccessible, des papiers
repousses depuis des mois ou une organisation
professionnelle qui ne suit plus I'évolution
de l'activité se cachent souvent une charge
mentale ou émotionnelle importante, une
perte de temps, de la fatigue, des difficultés
a prendre des décisions, voire une forme de
découragement.

__,.»‘_,.
”‘ Quand le quotidien devient
7 3

MANOSQUE

25m? de garage
7 ans de vie

Retrouver une organisation adaptée, c’est
retrouver un quotidien plus simple, plus
serein et remettre son énergie au service
de ce qui compte vraiment. Notez que
pour Magalie ’humain reste au cceur de sa
démarche : elle « ne fait pas a votre place »
et ne décide jamais ce qu’il faut conserver,
donner ou jeter. Chaque objet a une histoire,
son rble est de vous accompagner afin de
prendre les décisions qui vous correspondent.

POUR LES PARTICULIERS

Un garage devenu inaccessible, une cave qui
déborde, des papiers administratifs repoussés
depuis des mois, un déménagement,
une succession, un changement de vie...
Certaines situations finissent par peser bien
au-dela des objets. Organi’Sphére vous
accompagne dans le désencombrement, le
détachement a I'objet, I'organisation des
espaces, des documents et du quotidien
avec une approche profondément humaine,
bienveillante et sans jugement. L'objectif est
de retrouver un environnement plus fonctionnel
d'alléger votre charge mentale et de retrouver
du temps pour ce qui compte vraiment. Chaque
accompagnement est unique, entiérement
personnalisé : rien n’est imposé, chaque
décision vous appartient.

POUR LES PROFESSIONNELS

Lorsque l'organisation ne suit plus le rythme de
l'activité, les pertes de temps, les doublons, les
difficultés de circulation de I'information ou les
espaces mal optimisés, finissent par impacter le
fonctionnement de I'entreprise. Organi’Sphére
accompagne les dirigeants, artisans,
commergants, professions libérales, TPE

Piéce encombrée, papiers qui s'accumulent, emploi

du temps surchargé, sensation de courir aprés le temps...
Et si retrouver une organisation adaptée pouvait tout
changer ? Avec Organi’'Sphére, Magalie accompagne
particuliers et professionnels vers un quotidien plus fluide,
plus serein et surtout plus Iéger mentalement.
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et CHR, dans l'optimisation de
leur organisation administrative et
opérationnelle :espaces de stockage,
archives, bureaux, organisation documentaire,
numérisation, restructuration ou
accompagnement administratif lors de pics
d’activité. Apres un audit sur site, des solutions
concrétes et adaptées sont proposées afin de
faciliter le quotidien, améliorer I'efficacité et
permettre aux équipes de se recentrer sur
leur ceeur de métier. L'objectif n'est pas de
tout bouleverser, mais d’optimiser I'existant en
respectant les habitudes de travail et la réalité
du terrain.

S’ORGANISER CE N’EST PAS
QUE RANGER... C’EST ALLEGER
SA CHARGE MENTALE, RETROUVER DE
LA SERENITE, ET DU TEMPS
POUR L’ESSENTIEL

COMMENT CELA SE PASSE ?

Lorsque vous prendrez contact avec Magalie,
vous conviendrez d'un appel découverte
offert de 30 minutes afin de comprendre
votre situation et d'identifier vos besoins. Pour
les particuliers, un diagnostic est réalisé
sur place. Pour les professionnels, une visite
permet d'établir un audit organisationnel.

A lissue de cette rencontre avec Magalie, elle
vous transmettra un compte rendu détaillé
et des recommandations personnalisées.
Vous étes libre de mettre en ceuvre ses conseils
de maniére autonome ou de poursuivre avec
un accompagnement plus complet sur le
terrain. Dans ce cas, la moitié du colt du
diagnostic est déduite de la prestation.
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Organi’Sphére
Magalie Roit-Lévéque
04100 Manosque
Tél. 06 87 437410

ﬂ organisphere.manosque m organi-sphere




A Moustiers-Sainte-Marie, I'été se vit au rythme des
rencontres, de la culture et des découvertes. Tout au long
de la saison, le village propose une programmation variée

mélant patrimoine, musique, artisanat et convivialité.
Cet été vous pourrez profiter d’'une multitude d’animations

aux coeur de I'un des plus beaux villages de Provence.

MOUSTIERS-SAINTE-MARIE

Pour ne rien manquer des animations de cette période estivale notez les dates dans vos agendas...

UN ETE D’ANIMATIONS AU CCEUR
DE MOUSTIERS-SAINTE-MARIE
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» Féte Nationale : une soirée inoubliable le 13 juillet - Summer Party Tour #2

Le lundi 13 juillet 2026, Moustiers-Sainte-Marie célebre la Féte Nationale avec une programmation musicale exceptionnelle.

¢ 21h a minuit :

Une animation explosive au stade avec DJ CHRIS RASA & DANCE FUSION ! Une soirée mélant tubes internationaux, tableaux dansés, effets
pyrotechniques et jeux de lumiére, votre rendez-vous ultra festif & ne manquer sous aucun prétexte !

Petit plus, un service de navette en Petit Train assurera la liaison entre le centre du village et le stade. Notez également que la buvette et le snack sont
assurés par I'Amicale des Sapeurs-pompiers de Moustiers-Sainte-Marie.

UNI VERRE
-u;;rx;hlll ;' ﬂ-r te collective
& ARLLITT - %0 AT 2004

» Artisanat en vedette : Exposition-vente collective “Uni-Verre"
Cet été, la Galerie de I'Ancien Presbytere accueille I'exposition-vente collective UNI-VERRE, une rencontre
exceptionnelle autour des métiers d'art verrier. Plusieurs artistes de renom y présenteront leurs créations, du verre

soufflé a la pate de verre, en passant par le fusing et la sculpture contemporaine.

Entre savoir-faire ancestral et création contemporaine, cette exposition met en lumiere la richesse et la diversité
d’un matériau fascinant, fagonné par des artisans passionnés aux parcours internationaux. Une belle occasion de
découvrir des ceuvres uniques et I'univers singulier de chacun de ces artistes verriers.

Ouvert tous les jours sauf le mardi, de 10h a 12h30 et de 14h a 18h

l Il!
I i
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» Plongez dans I'histoire de Moustiers

eVisites du village

Mardi : Vous étes invité & parcourir les ruelles du centre ancien en compagnie de Lucas, guide-conférencier.
Cette visite permet de découvrir I'histoire du village, son architecture, ses fontaines et les anecdotes qui ont
fagonné son identité au fil des siécles.

Tous les mardis de 10h30 a 12h. 8€/pers. Gratuit pour les moins de 16 ans.
Sur réservation uniquement : boutique.moustiers.fr

» Cluedo géant : La chronique du trésor Esvanouis

Mercredi : Participez en famille a un Cluedo géant dans les rues de Moustiers-Sainte-Marie. Menez 'enquéte
et découvrez qui a osé voler le trésor du Roi René. Plongez dans I'histoire, sauvez I'honneur du village et
devenez le héros de Moustiers.

Tous les mercredis de 10h30 a 12h. - 8€/adulte — 5€/enfant
Forfait famille (2 adultes et 2 enfants) : 20€
Gratuit pour les moins de 6 ans. - Sur réservation uniquement : boutique.moustiers.fr

» Visites théatralisées : Moustiers au temps de Marcel Provence

Jeudi : Place a une expérience plus immersive avec la visite théatralisée « Moustiers au temps de Marcel
Provence ». Direction les années 1920 pour rencontrer celui qui participa a la renaissance de la faience dans le
village. Entre récit historique et mise en scene, cette visite originale vous plonge dans une époque charniére de
Ihistoire locale.

Tous les jeudis de 10h30 a 12h. 8€/pers. Gratuit pour les moins de 16 ans.

Sur réservation uniquement : boutique.moustiers.fr

0] WWW.MOUV-IN.COM



QUIZDU ()

MUSEE wwwwey  Les amateurs d'artisanat pourront également prolonger la découverte au Musée de la

N " Faience. Des visites commentées permettent d’explorer I'histoire de cet art emblématique, de
' comprendre les techniques de fabrication et d’admirer des piéces remarquables qui ont
contribué & la renommée internationale de Moustiers.

Les visites guidées sont proposées tous les jours sauf les mardis et dimanches a 9h30
7€/pers. — Gratuit pour les moins de 16ans
Réservation : 04 92 74 61 64.

Le Musée de la Faience vous invite pour deux soirées contes gratuites et ouvertes a tous, en partenariat
avec la bibliothéque de Moustiers.

+ Jeudi 30 juillet a 18h30 : le conteur Luigi Rignanése vous fera voyager dans le monde merveilleux des
contes italiens !

+ Jeudi 20 aolit a 18h30 : passez la soirée avec la conteuse Florence Férin et découvrez une fabuleuse
histoire d’amour en musique avec le musicien Eric Larrivé ! Ces moments d’échange privilégiés se tiennent
dans le cadre exceptionnel du musée, a la tombée de la nuit.

Lors de votre visite du Musée de la Faience en famille, profitez du livret quiz gratuit pour les enfants ! Avec ce parcours ludique, observez, cherchez,
répondez et devenez incollable sur I’histoire de la faience de Moustiers-Sainte-Marie.

Lorsque le soleil décline, la Place de I’Eglise devient la scéne incontournable des soirées estivales.

Chaque mercredi, le rendez-vous « Place a la Musique » invite habitants et vacanciers a profiter d'un concert gratuit en plein cceur du village.
Au fil de I'été, les styles se succedent : jazz, chanson frangaise, rock, swing, salsa, cumbia ou encore variétés. Dans une ambiance cha-
leureuse et détendue, ces soirées offrent 'occasion de se retrouver, de flaner dans les ruelles parmi les étals ou de profiter des terrasses et des
boutiques tout en savourant la douceur des soirées provencales.

Place & ks darzlgue / Place & ks darzlgue Plawe & ks darzlgue Plivce & ks Aarslgue Place & ks duzlgue
THE LICKS

PINKTONE DIABLOSON NEW ORLEANS & BRAINS THE PAGE
SYNDICATE 0 MTTMEN FROM METHERLANDS

I REW ORLEINS
SYNDICIHLIE .

( Office de Tourisme de Moustiers-Sainte-Marie.
\ 7 \ Maison Lucie, Place de I'Eglise,-
Moustiers 04360 Moustiers-Sainte-Marie.

Tél. 04 92 74 67 84 - www.moustiers.fr

Office de Tourisme

WWW.MOUV-IN.COM



158 FESTIVAL DE THEATRE AMATEUR  La Commune de Sainte Tulle, en partenariat avec

la Cie Rires-Sourires et le Comité FNCTA 04 vous

EN PLE'N AlR A SA|NTE-TULLE propose son premier Festival de théatre amateur

hors des murs de I'espace Henri Fluchere. Ce sera

DU 3 AU 5 JU"_LET donc en plein air, devant la salle des fétes,

que se tiendra cette premiére édition.
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Le théitre en «Trois soirs ouverts a plusieurs formes de théatre populaire, souriant, intelligent, sensible, évitant la vulgarité, et les cocus
dans le placard.

Ce Festival sera varié dans ses formes, audacieux dans ses modes d’expression, avec parfois des interpellations au
public, quand le spectacle est en train de se faire, spontanément, sous les yeux des gens...

Il'y aura aussi des passages culturels et historiques, dans le but de faire découvrir des textes dits classiques, tout aussi
estimables que certains textes actuels, qui ne dureront que ce que vivent les roses...Donc redonnons un peu de place, a
nos fondamentaux, Voltaire en particulier...Les premieres parties seront assurées par des bénévoles de nos ateliers, ou
par des amis invités, ils portent sur des themes différents chaque soir. Enfin, pour répondre a la morosité financiére, ce
sera un festival entrée libre, chapeau a la sortie I»

VENDREDI 3 JUILLET - DES 21H 15

Deux petites dames vers le Nord

Petit lever de rideau, suivi de la piece de Pierre Notte : Deux petites dames vers le Nord une comédie
gériatrique pleine de surprises, a la fois tendre et féroce. Pierre Notte est un des auteurs les plus
joués en France, et par les plus grands.

La Cie Mnémosyne qui méne tambour battant cette piéce réjouissante vient d'Istres. FNCTA.

SAMEDI 04 JUILLET - DES 21H 15

Voltaire, Le crocheteur borgne, et quelques autres facéties

Petit lever de rideau, suivi du montage Voltaire joué et congu par D. Zamparini. Infatigable écrivain
des Lumiéres, épistolier, rusé, savant, fou de théatre, bourgeois toujours prompt & en découdre avec 5 DIMANCHE 05 JUILLET

les autorités aristocratiques, mais prudent (il vivait pres de la Suisse, pour le cas ou...). Aujourd’hui, il - L& COMEDEE DE OUF 0U1 CARTONNE
reste du bonhomme des contes savoureux, des épigrammes vengeurs, et des dialogues imaginaires = = L= ok TOUT Le Sup [s11
étonnants qui démontrent aux lecteurs et lectrices d’aujourd’hui, sa prodigieuse culture encyclopé- o7 .
dique. Respect : Voltaire devint le premier panthéonisé, le cercueil de Mirabeau ayant été enlevé,
suite a la découverte de ses trahisons !

La Cie Rires Sourires est installée & Sainte Tulle, elle anime I'atelier adultes de I'Ecole municipale
de théatre.

DIMANCHE 5 JUILLET - DES 21H 15

Le Clan (inspiré du film d’ Eric Fraticelli)

Petit lever de rideau, suivi de la comédie d' Eric Fraticelli, un Corse qui a de I'humour...La piéce cartonne en ce moment en PACA, elle mé-
rite son succés, en sortant des sentiers battus et rebattus du théatre de boulevard. Cette troupe varoise, récente, composée d'artistes qui
savent mouiller la chemise, devrait clore en beauté, avec des sourires et des éclats de rires, ces premiéres rencontres estivales tullésaines.
«Nous leur faisons entiérement confiance I»

«Notez que ces rencontres ne sauraient avoir lieu sans I'appui fidéle et constant de la Municipalité, avec laquelle nous collaborons tout au
long de I'année, afin de faire connaitre et apprécier le Théatre amateur.»

n Le théatre en été

Espace salle des Fétes - Sainte-Tulle | Infos : D. Zamparini 06 45 16 91 61
En cas de mauvais temps, les représentations se feront a l'intérieur de la Salle des Fétes

I WWWMOUV-IN.COM



MAN TERRA...

Depuis le 1¢ avril 2026, MAN TERRA a ouvert
ses portes au 1 boulevard Latourette a For-
calquier. Derriére ce projet collectif se trouve
I'association APAAO4, engagée dans la va-
lorisation des productions locales et des
savoir-faire de notre département.

Cette ouverture est I'aboutissement d'une
année entiére de préparation menée par les
9 membres fondateurs du projet. Aujourd’hui,
I'aventure rassemble déja 15 membres, dont la
plupart vous accueilleront lors de leurs perma-
nences en boutique.

Installé dans un local ancien resté inoccupé
pendant de nombreuses années, ce projet
participe a la redynamisation du centre-ville
tout en favorisant I'accés aux ressources
locales pour les habitants et visiteurs de
Forcalquier.

VISITES ﬁUIDEES DE MANOSQUE
PARTEZ A LA DECOUVERTE DU

Une nouvelle adresse dédiée aux richesses du territoire
a vu le jour a Forcalquier. Avec MAN TERRA, 'asso-
ciation APAAO4 et ses membres passionnés proposent
un lieu vivant ou producteurs, artisans et créateurs des
Alpes-de-Haute-Provence se rencontrent, partagent
leurs savoir-faire et font découvrir le meilleur du local.

UN LIEU DE PARTAGE

MAN TERRA n’est pas une simple boutique,
c'est avant tout un lieu de partage et de
transmission au travers d’ateliers et dégus-
tations réguliérement organisés au sein de
la boutique. Alors, plus d’excuses pour ne pas
passer les voir en boutique !

PATRIMOINE ET DE LHISTOIRE

Man Térra

1 boulevard Latourette — 04300 Forcalquier

Du 15 juin au 15 septembre : ouvert 7J/7,
de 10h a 19h sauf les lundis de 9h a 19h

Du 16 septembre au 14 juin : ouvert de 10h

a 13h et de 15h a 18h, fermé le mardi et le
dimanche.

L'Office de Tourisme et des Congres de Manosque
vous propose des visites guidées a travers la cité
de Giono pour percer les secrets de son patrimoine,

de son histoire...
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MANOSQUE

DESTINATION PAYS DE MANOSQUE

VISITES GUIDEES...
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plus moderne.

« MANOSQUE AU FIL DU TEMPS,
SES RICHESSES HISTORIQUES

ET PATRIMONIALES »

Les guides de I'Office de Tourisme proposent aux groupes de 4 a 25 personnes de
remonter le fil du temps et de découvrir les nombreuses richesses historiques et
patrimoniales de la ville de Manosque. Au coeur du centre ancien, vous déambule-
rez a travers les ruelles sinueuses, les placettes ombragées et les passages cou-
verts, témoins vivants d'un passé foisonnant. Chaque pierre, chaque fagade raconte
une histoire, depuis les origines médiévales de la cité jusqu’a son développement

Ces visites guidées, sur inscription et payantes, sont proposées de juin a septembre,
chaque mercredi de 10h a 11h30 ainsi que le premier samedi de chaque mois de

16h30 a 18h.

Visites Guidées de Manosque

Réservations au Bureau d'information Touristique de Manosque au 04 92 72 16 00
ou en ligne sur le site www.paysdemanosque.com | Plein tarif : 6 €, Tarif réduit : 4 €, Forfait famille : 16 €.

WWW.MOUV-IN.COM [T



Dés le 30 juin et jusqu’au 31 aodt, la Ville

de Manosque a réuni tous les ingrédients

pour vous faire passer un bel éte.

Au programme : concerts, histoire, spectacles...
Tout est prévu pour un été festif !

MANOSQUE S ANIME
POUR LETE DES
LE MARDI 30 JUIN ..
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MANOSQUE

Cette année encore on ne va pas s'ennuyer
a Manosque. Tout est prévu pour que cette
période soit des plus animées avec un
programme riche qui ravira tout le monde !

LUDO TERREAU LES MERCREDIS

Le mercredi c'est le jour des enfants et a
Manosque, il se transforme en journée estivale
avec Ludo Terreau. On vous attend en famille
sous 'ombriére de la Place du Terreau pour
profiter des jeux de la Ludothéque : amusement
garanti pour les petits comme pour les grands .
Nouveauté cette année, le manége musical !

» Les mercredis du 1¢ juillet au 26 ao(it, de
18h a 21h.

LA o
|

LES SPECTACLES

Cet été, La Promenade Aubert Millot devient
un lieu dédié aux spectacles vivants. Théétre,
arts de rue, burlesque ou encore cirque vont
vous offrir des soirées variées et accessibles
a tous.

0] WWW.MOUV-IN.COM

Chaque jeudi a 20h30, vous étes invité a
découvrir des propositions artistiques mélant
humour, poésie et performance.

» Les jeudis, du 2 juillet au 27 aoiit, a 20h30

LES CONCERTS

Tout le monde le sait, I'été rime avec musique
et concerts ! Pop, samba, variétés,rock ou
encore funk... L'été vitaminé va étre a vivre
aux quatre coins du centre ancien : Hétel

de Ville, Porte Soubeyran, Boulodrome
Guilhempierre, Prom. Aubert Millot, Pl. des
Marchands, du Terreau, Porte Saunerie
mais aussi Place du Dr Joubert.

» Les vendredis et samedis, du 3 juillet

au 29 aodt, a partir de 20h30.

CINEMA EN PLEIN AIR

Un ciné a la belle étoile cet été, ca vous tente ?
La ville vous propose comme tous les ans des
projections en plein air les samedis soir, sur
la Place des Observantins, dés 21h30. Dans
la programmation cette année, des classiques
qui plairont aussi bien aux petits qu’aux grands !
Les projections sont gratuites, les transats et
les chaises sont mis & disposition.

» Les samedis, du 4 juillet au 22 ao(t,

a partir de 21h30.

POUR SE RAFRAICHIR...

Cet été est aussi l'occasion de profiter
des espaces de baignade et de loisirs
aquatiques. Entre le parc de loisirs

des Vannades et le centre aqualudique
L'O-Vive,vous pourrez profiter de moments de




BAL DES POMPIERS

Le 13 juillet au soir, place & |a tradition dans le
Parc de Drouille. Venez danser a I'occasion du
Bal des Pompiers et profitez d'un magnifique
feu d'artifice en musique. Pour une féte pleine-
ment réussie, buvette et restauration vous sont
proposées par 'Amicale des Sapeurs-Pom-
piers de Manosque. Entrée libre.

FETE v
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MUSIKS A MANOSQUE
LE GRAND RENDEZ-VOUS

Evénement incontournable de I'été, le
Festival Musiks a Manosque revient
pour une 4¢ édition du 17 au 20 juillet
avec quatre soirées de concerts au Parc
de Drouille. Une programmation éclec-
tique mélant variété, électro, rap, pop et
hommage.

Au programme :

(concert payant bil-
letterie disponible sur ville-manosque.fr)
e Du 17 au 20 juillet, au théatre de
Verdure du Parc de Drouille.
Ouverture des portes a 20h.

LES RENCONTRES GIONO

Les 20° Rencontres Jean Giono mettent a
lhonneur la photographie dans l'ceuvre de
l'écrivain manosquin. Trois journées de ren-
contres, échanges, débats, expositions, lec-
tures, spectacles, concerts, «Petit salon du
livre gionieny...

o Du 29 juillet au 2 aolit

Informations : 04 92 87 73 03

SOIREE FESTIVE AVEC
«CA C’EST LE SUD»

i1 Cette année encore, la tour-

¥, : ! née « Ga c’est le Sud ! »

R fait escale & Manosque

: *’1‘}& le 10 aodt, au Parc de

o Drouille a partir de 21h !

e Au programme de la soirée :

le retour du Choeur du Sud

avec prés de 90 chanteurs et musiciens sur

scene, le concert du trio Bande a Part et la

performance inédite de Julie Zenatti. Soirée

gratuite.

eLundi 10 ao(t, au théatre de Verdure du

Parc de Drouille, a partir de 21h.

LES RENDEZ-VOUS
DE TOUTES AURES

L'association les Amis de N-D de Romigier
& Sant Brancai propose tous les jeudis de
juillet et aodt un concert a la Chapelle N-D de
Toutes Aures. Chanson frangaise, hommage
aux grandes voix francophones, duo musical...
le tout dans le cadre exceptionnel de la col-
line le cadre exceptionnel de la colline Toutes
Aures. Accés Libre.

e Les jeudis du 2 juillet au 27 aoit, a 18h.
Spectacle en extérieur (dans la chapelle en
cas de mauvais temps.)

BLUES & POLAR, ENTRE,
MUSIQUE ET LITTERATURE

Le festival Blues & Polar revient a Manosque
les 29 et 30 aodt autour du théme « Le Polar :
réalité ou fiction ? ».

Au programme : concerts blues et hommages,
rencontres et dédicaces...

eles 29 et 30 aoit a la Chapelle a la Cha-
pelle Toutes Aures. Entrée librée

Contact : 06 71 78 05 12

MANOSQUE SUR LA ROUTE
DE LA VUELTA

LAVUELTA ST Samedi 22 aollt,
- e
- Manosque se met

s

B aux couleurs de
.i’ i I'Espagne avec des
f;_ = animations propo-

{ sées sur la place Docteur
Joubert. Une randonnée
= loisirs permettra égale-
ment de découvrir le parcours de La Vuelta
entre Quinson et Manosque, en passant
par Esparron-de-Verdon, Gréoux-les-Bains et
Valensole. La journée se poursuivra avec une
soirée festive et conviviale.

Dimanche 23 aoiit, Manosque accueillera une
arrivée d’étape dans une ambiance populaire
et chaleureuse. La course sera retransmise
dans une fan zone avec de nombreuses
animations, des groupes et spectacles pour
vous faire vivre une journée exceptionnelle
autour de cet événement international.

MANOSQUE PLAGE :
L’ETE AU PARC DE DROUILLE

Manosque Plage s'installe au Parc de
Drouille pour quatre jours festifs et conviviaux,
oouverts a tous et toutes. Chaque aprés-mi-
di des 14h30, profitez d’animations gratuites :
jeux d’eau, structures ludiques, activités spor-
tives, DJ sets et scéne ouverte.

A partir de 19h30, place aux soirées musi-
cales a théme dans une ambiance estivale.
Foodtrucks et buvette sur place.

CIAO LETE : UNE SOIREE
POUR CLOTURER LA SAISON

Aprés une 1¢¢ édition réussie, la ville vous
donne rendez-vous le samedi 19 septembre,
entre la Porte Saunerie et I’Avenue Jean
Giono pour dire ensemble ciao a I'été !

Au programme : déambulation acrobatique,
animations musicales (Padam - swing guin-
guette et DJ Nerik) et grand feu d’artifice tiré
depuis la Porte Saunerie !

eSamedi 19 septembre, a partir de 19h

N

Un été a Manosque
Du 30 juin au 30 aodt
Infos : Mairie de Manosque
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LA 32° FOIRE DE LA LAVANDE
SE TIENDRA LE 19 JUILLET

Le 19 juillet 2026, Valensole va vivre au rythme
de la 32° Féte de la Lavande. Comme chaque
été des milliers de visiteurs se rendent dans le
village pour cette traditionnelle manifestation
qui allie terroir, culture, savoir-faire et
émerveillement.

Ce rendez-vous, devenu incontournable, vous
permetira de profiter tout au long de la journée
d'un programme riche en animations,
concocté par l'association Avec Vous
Valensole, dans une ambiance festive et
conviviale.

UN MARCHE AUX COULEURS
DE LA PROVENCE

Le dimanche 19 juillet, les rues du village
accueilleront un grand marché réunissant
producteurs locaux, artisans, créateurs et
exposants. Vous y découvrirez la lavande sous
toutes ses formes, des produits du terroir,
des cosmeétiques naturels, de Iartisanat
d’art ainsi que de nombreuses spécialités
provencales. Pas moins de 80 exposants
seront présents et ravis d’échanger avec vous
tout au long de cette journée placée sous le
signe de la découverte et de la convivialité.
T s e

Au cceur du plateau emblématique de la lavande,

le village de Valensole célebre une nouvelle édition

de sa traditionnelle Féte de la Lavande,

un rendez-vous incontournable qui met a 'lhonneur

le patrimoine, les savoir-faire
et les traditions provengales.

VALENSOLE

EXPOSITIONS ET DECOUVERTE DU
PATRIMOINE

ENVIE D’UN VOYAGE AU CCEUR
DE L'OR BLEU DE PROVENCE ?
VALENSOLE VOUS DONNE
RENDEZ-VOUS LE 19 JUILLET
POUR SA GRANDE FETE
DE LA LAVANDE !

DEMONSTRATIONS DE COUPE
ET DE DISTILLATION

La Féte de la Lavande est également 'occasion
de découvrir ou de redécouvrir l'histoire
de la culture de la lavande, son importance
économique et culturelle pour le territoire, ainsi
que les métiers qui perpétuent cette tradition
emblématique.

SPECTACLES ET ANIMATIONS
POUR TOUS

Comme chaque année, la féte sera rythmée
par de nombreuses animations. Vous
pourrez assister a des spectacles, des
démonstrations de danses traditionnelles
et d'autres rendez-vous festifs, sans oublier
les animations musicales. Ces moments
de partage mettront a lhonneur [lidentité
provencale et I'art de vivre local.

Tout le monde connait cette petite fleur bleue
au parfum si caractéristique, mais savez-
vous comment se déroulent sa récolte et sa
transformation ?

L'un des grands temps forts de cette journée
sera sans aucun doute les démonstrations de
coupe de la lavande. Elles vous permettront
de découvrir les différentes étapes de la
récolte. Les démonstrations de distillation
vous dévoileront, quant a elles, le processus
qui transforme la fleur en huile essentielle,
véritable trésor du territoire.

UNE CELEBRATION DU SAVOIR-
FAIRE LAVANDICOLE

A travers cette journée, la Féte de la Lavande
est bien plus qu’une simple féte : elle met
en lumiére le travail des producteurs
et I'excellence d’une filiere qui fagonne
les paysages du plateau de Valensole et
contribue a son rayonnement bien au-dela des
frontiéres de la Provence.

Chaque année, de nombreux visiteurs
venus de tous horizons viennent admirer
les magnifiques champs de lavande et de
lavandin, véritables cartes postales du
territoire.

Féte de la Lavande
Dimanche 19 juillet 2026

Programme complet sur : https://avecvous-valensole.com
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Marche de 80 exposants, Folklore, Distillation,
Expo de lavande, Spectacles, Coupe de lavande
Baptéme de I’air en hélicoptere, Concerts,

Marcheé de 9h a 19h

Jout un Vf//ﬂﬂﬂ vous attend !

www.avecvous-valensole.com
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LE 14 JUILLET : UNE FETE NATIONALE
ENTRE PETANQUE, MUSIQUE ET
DRONES LUMINEUX

Gréoux-les-Bains célébrera la Féte nationale le
lundi 14 juillet 2026 avec une journée compléte
d’animations au coeur du village.

Dés 9h30, le Grand Prix de Gréoux-les-Bains
a pétanque organisé par la Boule Sulfureuse en
partenariat avec I'Office de Tourisme, prendra
place au boulodrome Georges Bonal, réunissant,
toute la journée passionnés et amateurs dans une
ambiance typiquement provengale.

En fin d’aprés-midi de 18h30 a 21h, les familles
pourront profiter d’animations gratuites pour
enfants sur la placette Pauline : maquillage
artistique, sculptures sur ballons et tours de
magie proposés par Augustin le Magicien.

La soirée montera progressivement en intensité
avec tout d’abord un concert du groupe Full
Moon de 19h30 a 21h (pop, soul, variété
internationale). Aprés le spectacle de drones, la
soirée se poursuivra avec le groupe Octane, de
22h45 a 0h30 sur le parking des Marronniers.
Référence des grandes soirées festives du Sud
de la France, le groupe promet un bal-concert
dynamique et intergénérationnel. Une buvette
sera assurée par le Comité des Fétes.

WWW.MOUV-IN.COM

A Gréoux-les-Bains, la saison estivale 2026 s’annonce
particuliérement animée. Entre grandes fétes populaires,
rendez-vous sportifs, marchés nocturnes et concerts

en plein air, la station thermale confirme son statut de
destination vivante ou se mélent traditions

provencgales, spectacles et moments de partage.

Le gros temps fort de la soirée et certainement le
plus attendu : le spectacle de drones proposé
par la société Allumée fera son retour a Gréoux-
les-Bains pour la deuxieme année consécutive.
De 22h30 a 22h45, 225 drones lumineux
évolueront dans le ciel pour créer une
chorégraphie aérienne spectaculaire mélant
lumiére, poésie et innovation .
Alternative moderne au feu d'artifice, ce spectacle
silencieux et respectueux de l'environnement
offre une expérience immersive accessible a
tous. Le meilleur point de vue sera situé sur le
parking des Marronniers.

GREDUN-LES-BAINS
L e Lt .
e

LES MARCHES NOCTURNES :
27 ANS DE RENDEZ-VOUS ESTIVAUX

Incontournables de I'été a Gréoux, les Marchés
Nocturnes reviennent du 3 juillet au 28 aoit
2026, chaque vendredi de 18h a 23h.

Le centre historique se transforme alors en une
grande promenade & ciel ouvert : artisanat,
produits locaux, gastronomie et créations
investissent les rues du village. En paralléle,
une programmation musicale riche vous
accompagnera avec jazz, swing, chanson
francaise ou musiques du monde, répartie sur
plusieurs points du centre-ville.

Moment phare de la saison : la soirée “Gréoux
de Janeiro” le 24 juillet, avec des batucadas
qui feront vibrer les rues. Tout au long de I'été,
vous pourrez profiter d’animations gratuites,
notamment des ateliers maquillage pour
enfants sur la placette Pauline.

Fideles a leur esprit dorigine, les Marchés
Nocturnes restent avant tout un moment de
partage, de rencontre et de découverte.

LES MUSIQUES A PAULINE :
LES MARDIS SOIRS EN MUSIQUE

Chaque mardi soir a 19h, la placette Pauline
devient une scene a ciel ouvert avec le rendez-
vous «Les Musiques a Pauline». Pop, jazz,
soul, musique orientale, reprises ou rock festif :
la programmation se veut éclectique et
accessible a tous.

* Mardi 7 juillet : Monsieur Orange — pop festive
* Mardi 14 juillet : Full moon - pop rock dans le
cadre de la soirée du 14 juillet & Greoux

* Mardi 21 juillet : Les Seastles — Les Beatles
au féminin

* Mardi 28 juillet : Walther chante les autres -
reprises chanson

* Mardi 4 aoit : Chorba de Raouf — musique
orientale

* Mardi 11 aodt : Les accordés du swing — jazz/
swing

* Mardi 18 aodt : 90 Kids — années 90

* Mardi 25 aolt : Les Suricats — pop rock festif

Un rendez-vous simple, chaleureux et devenu
emblématique de la vie locale. Les concerts
sont gratuits et en cas de mauvais temps, ils
seront reportés.
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GREOUX EN PROVENCE : IMMERSION

AU CCEUR DES TRADITIONS

Le samedi 15 aolit 2026, le centre-ville se trans-
formera en véritable village provengal a 'occasion
de la premiére édition de Gréoux en Provence,
portée par I'Office de Tourisme et des Congrés du
Pays de Manosque et FestiGréoux. Tout au long
de la journée, le centre-ville se transformera en
un véritable village provencgal avec un grand
marché, des producteurs locaux, des anima-
tions de rue, des dégustations et des spec-
tacles accessibles gratuitement.

démonstration de bugade au
lavoir des Aires, initiation aux danses proven-
cales devant les Thermes, déambulations mu-
sicales avec les groupes Escapado et Nid d’Oc,
ainsi que le traditionnel Grand Prix de Gréoux-
les-Bains a pétanque.

23>25 JUILLET 2026

PAYS
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Du 23 au 25 juillet 2026, Gréoux-les-Bains célebrera
les 10 ans de Gréoux de Janeiro, I'un des événe-
ments phares de I'été grysélien. Pendant trois jours,
le village se transformera en un véritable carnaval
brésilien avec concerts, batucadas, danse, cinéma,
animations familiales et gastronomie aux saveurs
cariocas. Pour cette édition anniversaire, vous
étes tous et toutes invités a adopter le dress code
de 'événement : vert, jaune, blanc ou pailleté. Des
chapeaux aux couleurs de Gréoux de Janeiro seront
également proposés a la vente a I'Office de Tou-
risme au tarif de 5 €.

EIE%']LEI

Les enfants profiteront également d’animations
gratuites avec maquillage et sculptures sur
ballons.La journée se poursuivra avec un spec-
tacle de fauconnerie a 18h30 sur le parvis du
Chéateau, avant un aioli géant a partir de 19h
au Bistrot du Casino (sur réservation au 04 92 78
14 52). En cloture, le groupe Mephisto fera vibrer
le parking des Marronniers dés 22h lors d'un
grand concert festif. Durant cette journée vous
pourrez également profiter des stands de pro-
duits provengaux, des bars a rosé, a pastis et
a sirops ainsi que de dégustations du terroir.

BIKE-TRAIL AND BEAR

La fin de I'été sera marquée le samedi 29 adut
avec le rendez vous sportif : Bike-Trail & Beer
de Gréoux-les-Bains . Désormais incontour-
nable Bike & Beer, organisé conjointement par le
Team Gréoux Bike, et 'association Run In Gréoux
se veut un événement original, qui méle sport,
convivialité et esprit festif. Amateurs de VTT,
coureurs, sportifs occasionnels et familles vous
étes attendus pour une soirée estivale placée
sous le signe du partage.

Le concept qui fait le succés de I'événement évo-
lue cette année avec la proposition de deux acti-
vités de pleine nature :

accessible a tous avec 3 parcours proposés.
Les départs seront donnés a 20h30 et 20h45.

TROIS JOURS D’ANIMATIONS

Dés 19h, Gréoux de Janeiro investira les éta-
blissements partenaires du centre-ville avec plu-
sieurs rendez-vous musicaux : Méphisto Le Duo a la
Brasserie Le 5.5, Duo 3D a L’Epicurienne. A 21h,
le Trio Colibri offrira un concert gratuit a I'église
Notre-Dame-des-Ormeaux pour lancer officielle-
ment cette édition anniversaire

Les Nocturnes prendront des accents brésiliens
avec un cours de danse animé par Jeilton devant
les thermes de 10h a 12h.

En soirée, trois batucadas (Ketubara, Samboa et
Brass Batuc ) investiront les rues du village. La pla-
cette Pauline accueillera également des initiations
a la danse, un stand de maquillage et I'espace
détente « Gréoux Beach ».

M’rogramme complet de la 10¢é édition de Gréoux de Janeiro

, organisé par Run In
Gréoux, dont le départ sera donné a 21h.
Les participants se retrouveront sur le par-
king des Marronniers a partir de 18h pour
le retrait des plaques et dossards avant
de prendre part aux différentes animations
et départs proposés par I'organisation. Or-
ganisée par des bénévoles passionnés, la
Bike-Trail & Beer conserve son ADN : per-
mettre a chacun de découvrir les pay-
sages de Gréoux-les-Bains dans une
ambiance conviviale, sécurisée et accessible
au plus grand nombre.

Au-dela de I'aspect sportif, le Bike-Trail & Beer
est devenu un véritable moment de rencontre
et de convivialité. Cette année encore, la soirée
se poursuivra avec un concert gratuit ouvert
a tous, participants ou non a I'événement. Habi-
tants, vacanciers, familles et amis vous étes invi-
tés a rejoindre le site pour profiter de 'ambiance
festive, partager un moment convivial et cl6tu-
rer ensemble la saison estivale.

Les modalités d'inscription sont disponibles
auprés du Team Gréoux Bike :
https://teamgreouxbike.com/

Point d’orgue de cette édition anniversaire, le grand
carnaval brésilien réunira batucadas, danseurs,
ateliers participatifs, animations pour enfants,
DJ sets, produits brésiliens et bar a mojitos.

Dés 19h, un spectaculaire défilé traversera le
centre-ville avec les groupes Pulsa, Samboa, La
Clique et Viagem Samba, accompagnés des dan-
seurs de Minas Show et Vagaloum Danse, avant
un grand bal de carnaval pour cloturer la féte.

Tout au long de I'événement, commergants et res-
taurateurs proposeront cocktails, glaces, pizzas et
spécialités inspirées du Brésil.

Vous pourrez également découvrir 'exposition de
l'artiste franco-brésilienne Lucia Mamos Mo-
reaux, présentée a la salle des Gardes du 4 au
26 juillet.

Depuis dix ans, Gréoux de Janeiro contribue a
'animation estivale de Gréoux-les-Bains et in-
vite petits et grands a partager un moment festif,
convivial et dépaysant au coeur de la Provence.



Aprés d'importants travaux de restauration,

la maison mythique de I'écrivain a officiellement
rouvert ses portes a Manosque. L'objectif de DLVAgglo
est clair : préserver ce joyau inestimable

de notre patrimoine et vous offrir un voyage
exceptionnel dans l'intimité d’un grand auteur francais.

Alors que la maison de Jean Giono a subi une importante rénovation, cette renaissance fait du Parais le rendez-vous culturel incontournable de
I'été. Que vous soyez un lecteur assidu ou un simple curieux avide de découvertes, cette visite vous promet une parenthése enchanteresse hors
du temps !

LA MAISON : UN PLONGEON FASCINANT DANS L’'UNIVERS DE L'AUTEUR

Dés les premiers pas dans cette batisse adossée au Mont d'Or, la magie opére. La rénovation a per-
mis de figer le temps et de restituer 'atmosphére dans laquelle Jean Giono a vécu et imaginé
la quasi-totalité de son ceuvre, pendant prés de 40 ans.

Découvrez les lieux ou sont nés ses chefs-d’ceuvre, avec ses ma-
nuscrits méticuleusement rangés ;

Admirez les prés de 8500 ouvrages qui ont nourri sa curiosité et
forgé son esprit ;

Profitez du panorama unique qui a tant inspiré ses descriptions
de notre territoire.

LES JARDINS : UNE PARENTHESE DE FRAICHEUR ET DE BIODIVERSITE

L’expérience immersive se prolonge a I'extérieur, un atout de taille pour échapper aux chaudes
journées de juillet et d’aolt. Ce vaste cocon végétal a fait I'objet d’'une attention toute particuliére :

Une reconnaissance qui souligne 'engagement fort de '’Agglomé-
ration pour protéger la biodiversité ;

: Eveillez vos sens au contact d'une flore typiquement méditerra-
néenne préservée et savourez la tranquillité absolue de ces espaces ;

Le lieu idéal pour une flanerie littéraire suspendue dans le temps, bercé
par le chant des ciseaux.

LE VERITABLE PLUS DE VOTRE VISITE ESTIVALE

Les guides passionnés vous accompagnent avec le sourire pour partager les anecdotes les plus fascinantes de la vie du voyageur immobile !
Les récits captivants donneront vie a chaque piéce de cette demeure unique, labellisée Maison des lllustres et inscrite aux Monuments histo-
riques. L'été est la saison parfaite pour prendre le temps de s'émerveiller et d’apprendre au contact de la beauté patrimoniale du territoire.

LE PARAIS - MAISON ET JARDINS DE JEAN GIONO
Réservations en flashant le QRCode sur la page ci-contre
ou centrejeangiono.com | Tél. 04 92 70 54 54

WWW.MOUV-IN.COM
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CONCERT, FEU D’ARTIFICE ET TRADITIONNEL BAL
DES POMPIERS POUR CE 13 JUILLET A MANOSQUE

Les pompiers de Manosque vous donnent
rendez-vous pour leur traditionnel

bal du 13 juillet. Pour cette 5° edition,

sont au programme un apéro-concert, un feu d’artifice
et pour finir la soirée en beauté un Dj Set.

Notez la date dans vos agendas.

BAL DES POMPIERS,
UNE BELLE TRADITION

A Manosque, I'été ne serait pas le méme sans le Bal des
Pompiers. Le dimanche 13 juillet, le parc de Drouille
o _ accueillera la 5° édition de ce rendez-vous emblématique,
> A & né en 1937. Cette soirée est une belle occasion de se
cis MANOSO“Q retrouver, de faire la féte et de partager un moment simple

et chaleureux avec les sapeurs-pompiers.

AU PROGRAMME DU 13 JUILLET

Réservez votre soirée pour célébrer la Féte Nationale et profiter d'une soirée avec feu d'artifice
et danse jusqu'au bout de la nuit.

A 19h le groupe 1970 lancera la soirée lors de I'apéro-concert prévu au Parc de Drouille

A 22h,place au traditionnel feu d’artifice qui illuminera le ciel manosquin et fera briller les
yeux des plus petits comme des plus grands..

22h30 - 2h apreés le feu d'artifice, place au Bal des Pompiers pour danser et profiter
jusqu’au bout de la nuit avec un set de DJ NERIK.

Sur place, ambiance conviviale garantie !
Entre I'espace snacking, la restauration a emporter-et le bar animé par les sapeurs-

pompiers de Manosque, tout est prévu pour se régaler et trinquer en toute bonne humeur
des food trucks seront également présents pour 'occasion.
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DES PARTENAIRES PRECIEUX ET INDISPENSABLES !

L'’Amicale des Sapeurs-Pompiers de Manosque remercie chaleureusement toutes les personnes
qui participent a I'organisation de cet événement. Aux cotés de la Ville de Manosque et grace a

Manosq_ue

I'engagement des services municipaux, ce bal peut voir le jour dans les meilleures conditions.

Cette belle dynamique collective permet, année aprés année, de faire de cette soirée un rendez-
vous festif incontournable toujours trés attendu !

mE -\
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L'ensemble de I"’Amicale des Sapeurs Pompiers remercie également ses partenaires toujours

présents pour cette soirée et sans qui rien ne serait possible.

WWW.MOUV-IN.COM

ﬁﬁﬁﬁﬁﬁ

FEU D’ARTIFICE ET BAL DES POMPIERS
Lundi 13 juillet 2026
Dés 19h00 - Parc de Drouille - Manosque




NUUVEAUTE : LA CURE NOCTURNE AUX THERMES
DE GREQUX-LES-BAINS ! « APRES MA JOURNEE
DE TRAVAIL, JE PRENDS SOIN DE MA SANTE. »

CLA CURE
NOCTURNE

& ien
DU 2 AU IVEMBRE
entre‘l7h’et 21h
B

L'établissement thermal de
Gréoux innove cefte année
avec des cures thermales
conventionnées de 18 jours
en horaires nocturnes.

Du 2 au 26 novembre, les
Thermes seront ouverts
de 17h 2 21h30, permettant
aux actifs, aux familles et aux enfants de bénéfi-
cier d’un traitement thermal tout en conciliant
contraintes professionnelles, scolaires et
personnelles.

QUE SOIGNE-T-ON AUX THERMES
DE GREOUX-LES-BAINS ?

Reconnues pour leurs vertus thérapeutiques,
les Thermes de Gréoux proposent une
large gamme de soins destinés a la prise en
charge des affections rhumatologiques. Les
cures s'adressent notamment aux personnes
souffrant de rhumatismes inflammatoires,
d’arthrose sous toutes ses formes, de
lombalgies, d’ostéoporose, de sciatiques,
de fibromyalgie ou encore de troubles
musculosquelettiques liés a un traumatisme
ou a une activité professionnelle.

GREOUX-LES-BAINS

Les suites de fractures, tendinites et
entorses figurent également parmi les indi-
cations traitées.

L'établissement intervient par ailleurs dans le
domaine des affections des voies respira-
toires et de la sphére ORL. Pharyngites,
sinusites, bronchites, otites, conjonctivites
chroniques, allergies respiratoires ou encore
bronchopneumopathies chroniques obs-
tructives (BPCO) peuvent ainsi bénéficier d'une
prise en charge adaptée

Les Thermes accompagnent également Ies
patients dans leur démarche de sevrage
tabagique et le traitement de certaines
pathologies respiratoires chroniques, comme
les dilatations des bronches.
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QUELLES DEMARCHES

Pour bénéficier d’'une cure thermale, une
prescription médicale est indispensable.
Le médecin traitant ou un spécialiste doit
compléter le formulaire de demande de prise
en charge qui devra ensuite étre adressé
a la Caisse d’Assurance Maladie. Aprés
validation du dossier, vous recevrez un
document intitulé « Prise en charge administra-
tive de votre cure thermale et facturation ».
Parallélement a ces démarches administra-
tives, il est recommandé de réserver sa cure
directement auprés des Thermes au 04 92
70 36 83.

Vous avez également

intérét a vous

rapprocher de votre complémentaire santé,
certaines mutuelles pouvant prendre en charge
tout ou partie du ticket modérateur restant a
leur charge. Parlez-en a votre medecin !

SPA Thermal

Gréoux-les-Bains

OFFRE SPECIALE

-20%

SUR VOTRE ACCES AU SPA

* Offre Découverte valable jusqu’au 12/09/2026, hors
Escapade Premium, avec le code MOUVIN,

selon les disponibilités du planning. Réservation conseillée.

04 9270 36 83 - greouxlesbalns@chqmethermale fr

i




Tout I'été c’est une belle programmation qui est
prévue pour que vos jeudis soirs soient pla-
cés sous le signe de la musique avec des ar-
tistes locaux et régionaux le tout dans un cadre
convivial et une ambiance estivale...

09 JUILLET 2026 > 18H30

Chantal Baudino
Voyage en chansons
«Pas besoin de bagages, venez avec vos
sourires et votre bonne humeur pour accom-
pagner Chantal, du Sud au Nord, sur nos belles
routes de France».

16 JUILLET 2026 > 18H30

Tommy Chiche

Concert acoustique, variété frangaise
Tommy Chiche, auteur compositeur interpréte
multi-instrumentiste, talentueux et possédant
une voix d’or, avec son musicien 'excellent pia-
niste Laurent Signorini interpréte les chansons
et les mélodies de la variété frangaise, in-
ternationale mais aussi ses propres compo-
sitions. Compositions inspirées des mélodies
ayant bercé son enfance, de la chanson a la
littérature en passant par la philosophie, la spi-
ritualité, le théatre ou la poésie, sa maniére sin-
guliére de faire fusionner les mots et les notes,
mélant subtilement la Iégéreté et 'humour aux
inévitables questionnements de I'ame, tout
comme ses interprétations cristallines, n‘ont
point fini de vous surprendre.

23 JUILLET 2026 > 18H30

Duo Nona
Variété frangaise
Un duo composé de Pioli (guitariste, auteur/
compositeur/ interpréte) et de la délicate et
talentueuse Andréa (violoniste et choriste).
Leur tour de chant revisite quelques-uns des
plus beaux standards de la chanson fran-
caise et internationale, sans oublier les mé-
lodies de Pioli qui ont fait I'objet d’'un premier
album et le clip Monsieur le Temps plusieurs
fois primé.

WWW.MOUV-IN.COM

Cet été I'association Les Amis de ND de Romigier

et Sant Brancai reconduit ses concerts

en plein air a la Chappelle Toutes Aures.

Ley nendey-vous de € 'été

Chemin de San Brancai- Chapelle de Tootes Aures

CONCERTS =y,

J' TOUS LES JEUDIS 18n30=
JUILLET & AOUT

CONCERTS EN PLEIN AIRS LES
JEUDIS SOIR A LA CHAPELLE
TOUTES AURES

Le style musical du duo se révéle chaleureux,
joyeux, a l'image de ces deux jeunes artistes
qui entrainent le public dans une belle célébra-
tion.

30 JUILLET 2026 > 18H30

La compagnie du sourire
Instants Reggiani
La Cie Rires Sourires s'est spécialisée depuis
plusieurs années dans le duo musique et
textes en live, jamais dans le but d'imiter tel ou
tel chanteur, mais toujours dans un souci d’in-
terpréter, avec originalité. Cette fois, c'est
Reggiani, connu et méconnu.
Il personnalisa si bien la plupart de ses
chansons que nous croyons souvent qu'elles
sont de lui ! Non, elles sont de Moustaki, Vian,
et tant d'autres auteurs et compositeurs, qui
tous ont contribué & donner une marque si
singuliére au jeu de I'Artiste. Amour, humour,
nostalgie, refus de vieillir, peur de ne plus
pouvoir se produire sur une scene, c'est tout
cela, Sergio I'ltalien.
Pour tout public (P.A Wehr et D. Zamparini)

Chapelle de
Soutes lives

o juiley 006
[T

Nous vous dévoilons le programme.
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6 AOUT 2026 > 18H30

Tomagz, la vie est si belle

«Jean marc Tomaselli, artiste a I'univers folk ,
jazz aux sonorités africaines vient nous pré-
senter son nouvel album «La Vie Est Si Belle»
acte 2.

En ces temps difficiles, oU nous traversons des
épreuves inattendues, improbables, violentes
cet album est 'occasion de retrouver du Sens ,
de I'Harmonie de la Paix, de la Lumiére peut
étre et surtout de 'Amour»

27 AOUT 2026 > 18H30

Au coin de la rue : chansons des rues et
du trottoir
«Un coin de rue...
Comme on ne les voit plus...
Un peu de désuétude,
Du réalisme, de la quiétude,
De I'amour, de I'humour,
Alternent tour a tour...
Partons en goguette, faisons la féte
Aux sons de l'orgue et de la trompette...»

Brice Massé

Les Rendez-vous de I'été
Les jeudis soir a 18h30
Chapelle Toutes Aures - Manosque
Acceés libre




Comme tous les ans, les «Jeudis de Toutes Aures»
organisés par I'association Les Amis de ND de Romigier
et Sant Brancal, vous propose des concerts estivaux

en extérieur a la chapelle Toutes Aures. L'association

« Poete vos papiers », partenaire de longue date,

se produira quant a elle les jeudis 2 juillet, 13 et 20 ao(t .

y
GISELLE CHANTE NOUGARO > LE 2 JUILLET 18H30 v

JEET 2 JUTLLET 20026 § 1Eh3i)

Plonger dans l'univers de Nougaro, c’est entrer dans un tourbillon de poésie, de swing et d'’émotion brute.

Ce spectacle rend hommage a I'un des plus grands poétes de la chanson frangaise, un funambule des mots qui
mariait le rythme et les mots comme personne. De « Toulouse » & « Armstrong », chaque chanson résonne comme
un poéme vivant, vibrant de tendresse, d’humour et d’humanité.

A travers des arrangements revisités, des anecdotes, Giselle et ses musiciens vous invitent a redécouvrir I'ame
d’un artiste amoureux de la langue et du son.

ERWENS > LE 13 AOUT 18H30

A la fois auteur et compositeur, Erwens vous emmeéne au pays de la chanson a texte qu'il défend avec fougue,
dynamisme et authenticité. C'est un voyage au pays des mots et des notes avec lesquels il jongle du bout de ses
dix doigts et de sa voix qu'il va vous proposer ce jeudi 13 aolt. Que ce soit avec ses propres compositions ou ses
interprétations touchantes de BREL, BRASSENS ou FERRAT, il y met un style qui lui est tout particulier lui permettant
/ de depoussmrer les cIasanues sans les trahir.

o}

LATINO 107 > LE 20 AOUT 18H30 g oty e £
JEUDI 20 AQUT 2026 !I'bhjlr],.l

Pour ce concert, trois musiciens et une chanteuse inspirée vous feront partager leur passion pour les rythmes |

latins, exotiques et planétaires, & travers les plus grands succés des années 50/60 jusqu’a nos jours !

Ce concert est une invitation a réver d’un autre temps ou a se laisser porter par la danse, le temps d’un boléro, §

d’'un cha-cha, d'un swing ou d’'une bossa nova... C'est sans nul doute la recette d’'une soirée « caliente » et en-

trainante. Une musique envodtante, rythmée de groove, teintée d’'un brin de nostalgie et de toute la chaleur latino.

Pour autant, la chanson frangaise n’est pas oubliée : la chanteuse rendra hommage a Charles Aznavour a travers

quelques-unes de ses plus belles chansons.

Catherine Nanoglou (chant) | Nicolas de Martino (piano) | Fernandez -Cortes José (bassiste)

Conguero Congas (percussions)

o s
i

n Jeudis de Toutes Aures
Jeudi 2 juillet, jeudi 13 et jeudi 20 ao(it 2026 - 18h30
Chapelle Toutes Aures - Manosque | Accés libre - Tél. 06 03 70 01 05

WWW.MOUV-IN.COM
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UN ETE DE CADEAUX, DE JEUX
ET DE SOIREES FESTIVES
AU CASINO DE GREQUX!

L’EMBLEMATIQUE VITRINE DE
L’ETE DEBARQUE !

La Vitrine de I'été est sans conteste le ren-
dez-vous incontournable de la saison ! De
juillet a fin aodt, si vous étes détenteur de la
carte de fidélité, vous pourrez tenter votre
chance chaque jour en récupérant un ticket de
participation.

Chaque lundi a 18h30, jusqu’a la fin du mois
d’'aodt, trois clients seront tirés au sort et repar-
tiront immédiatement avec leur cadeau. Ce ne
sont pas moins de 3 500 € de lots qui seront
mis en jeu. Une seule condition pour repartir
avec votre cadeau : étre présent lors du ti-
rage !

WINGO POUR FAIRE LE PLEIN DE
CREDITS DE JEU

Pour les aficionados du Wingo et les
autres... plusieurs sessions sont prévues du-
rant les deux mois estivaux. On vous rappelle
le principe, qui est on ne peut plus simple : vous
éditez un ticket sur la borne dédiée avec 4 nu-
méros, de 1a 60, tirés au sort de maniére aléa-
toire. Pendant que vous tentez votre chance
sur les différentes machines a sous, le tirage
au sort apparait sur I'un des écrans de la salle
de jeux. Dés que vous avez les 4 bons numé-
ros, il vous suffit de crier :

« Wingo » !

Attention, pour participer, vous devez possé-
derle précieuxsésame:lacarte PlayersPlus!

4 sessions sont programmeées :

» Samedi 11 Juillet - & partir de 21h30
» Mardi 21 Juillet - a partir de 14h30
» Mardi 4 Aot - a partir de 14h30

a partir de 21h30

» Samedi 22 Aot -

ir
I WWWMOUV-IN.COM

Gagner des cadeaux, tenter sa chance autour des
jeux, partager un moment gourmand ou pousser
la chansonnette entre amis...

Partouche propose une programmation riche
en animations qui fera vibrer vos mois

Cet été, le Casino

de juillet et d’aodt.

GREOUX-LES-BAINS

DES JEUX, DES CADEAUX
ET DES SOIREES GOUR-
MANDES : LUETE S’ANNONCE
EXCEPTIONNEL !

LOTO DES PLAYERS

Tout comme le Wingo, le Loto des Players est
trés attendu... Pour participer, vous devez éga-
lement étre détenteur de la carte Players Plus.
A votre arrivée, imprimez votre ticket sur la
borne Players Plus et croisez les doigts pour
que les numéros soient les bons afin de rem-
porter des crédits de jeu.

Deux dates sont au programme de I'été
» Jeudi 30 Juillet & partir de 14h30
» Jeudi 27 Ao(t a partir de 14h30

Petit plus : deux cartons seront offerts aux
joueurs qui déjeuneront au Bistrot le jour
méme.

UN ETE BIEN REMPLI AU BISTROT
DU CASINO

Déguster un bon repas en famille ou entre amis
au Bistrot du Casino tout en profitant de soi-
rées conviviales, voila une excellente fagcon
de savourer I'été !

Parmi les temps forts, ne manquez pas les
soirées Blind Test. Elles seront animées
par Duo3D et vous permettront de tester vos
connaissances musicales. L'ambiance est ga-
rantie !

Réservez votre table avant qu'il ne soit trop tard
pour les mercredis 1°" juillet et 5 ao(t.

Dés 19h, 'équipe du Bistrot vous attend pour
partager un moment convivial.

Si vous préférez pousser la chansonnette ou
simplement écouter les autres chanter, vous
aurez l'occasion de le faire lors des deux soi-
rées karaoké animées par Duo3D. Alors, un
repas en musique, cela vous chante ?
Réservez vite pour le vendredi 24 juillet et le
samedi 29 aolit. Le rendez-vous est donné a
partir de 19h.

Si pour vous le dimanche rime avec détente,
alors le Bistrot du Casino est I'endroit idéal
pour venir bruncher. Les dimanches 26 juil-
let et 30 aolt, I'équipe du Bistrot vous attend
dés 11h30 pour un délicieux brunch a 35 €
par personne. Et pour prolonger le plaisir,
5 € de crédit de jeu vous seront offerts afin de
tenter votre chance en salle des jeux.

Bref, les soirées au Bistrot du Casino, c’est tout
I'été que cela se passe !

Retrouvez le programme complet sur la
page ci-contre.

Un petit conseil : les soirées rencontrant tou-
jours beaucoup de succes, il est vivement
conseillé de réserver votre table au 04 92 78
14 52.

B |

CASINO PARTOUCHE
Av. des Thermes
04800 Gréoux-les-Bains
Tél. 049278 00 00
Réservations au Bistrot 04 92 78 14 52
https:// casino-greoux.partouche.com
Facebook : @Casino de Greoux-les-Bains

Les jeux d'argent et de hasard peuvent étre dangereux. Retrouvez les
conseils sur joueurs-info-service.fr (09 74 75 13 13 - Appel non surtaxé)



saveots | Aymbiance Musicale : Azelya
JUIN . )
Rendez-vous dés 19h au Bistrot du Casino.

DIMANCHE 21 Am])iﬂnﬂﬂ M“Sicﬂlﬂ : Duﬂ3D
JUIN

=mQ

Rendez-vous dés 19h au Bistrot du Casino.

NENDRR 26 Soirée Paélla et Ambiance Musicale

avec Franck Marcou & DJ Bagliere. Menu Unique & 30€ par personne
(Plat + Dessert + Verre de Sangria) Au Bistrot du Casino dés 19h.

E
U
E

samois | Chyristian Gil : Johnny L’Eternel

JUILLET
Il revient ! Dés 12h au Bistrot du Casino, Christian Gil reprend tous les plus
grands hits du Taulier |

veworeono | Soiree DJ & BBQ avec DJ Ghost

JUILLET Dés 18h Soirée ouverte & tous sur le parking du Casino, menu unique & 35€ par
pPersonnes,

| -
marolie | Rambiance Musicale : Duo3D
JUILLET : _

Rendez-vous deés 19h au Bistrot du Casino.

Jslj;dli::ETl Ambiance Musicale : Lav’Angels

Rendez-vous dés 19h au Bistrot du Casino.

SAMEDI 25 ey
S Soiree Salsa avec DJ Joe

Fétons ensemble Gréoux de Janeiro lors d'une soirée Salsa avec
danseuses dés 19h au Bistrot du Casing

my3=-0< wWZpPO

= e e I Ambiance Musicale : Melka

Repartons le temps d'une soirée dans les années 80 a 2000 avec le
Groupe Melka ! Au Bistrot dés 18h

venoren 7 |- Soiree DJ & BBQ2 avec DJ Ghost

AOUT

Rebelote | Dés 1Bh. Soirée ouverte & tous sur le parking du Casino, menu
unigue a 35€ par personne.

C—

Aioli et Karaoke : Gib Anims

SAMEDI 15

AOUT

Gréoux en Provence s'installe aussi au Casino | Au programme ; Ajoli géant a

CZ—-uwd O

-‘ | 28€ par personne &t Karaoké en plein air sur grand écran !
venoreor 21 Ammbiance Musicale : Gibbon’s Cry
AOUT Rendez-vous dés 19h au Bistrot du Casino.
+ Une soiree Karaoke et une soiree Blindtest par mois !
LES JEUX D'ARGENT ET DE HASARD PEUVENT ETRE DANGEREUX : PERTES En

D'ARGENT, CONFLITS FAMILIAUX, ADDICTION... RETROUVEZ NOS CONSEILS SUR COUVERNEMENY
JOUEURS-INFO-SERVICE.FR (09 74 75 13 13 - APPEL NON SURTAXE) —



Que vous soyez passionné d'astronomie,
curieux de I'Univers ou simplement en quéte
d'une activité originale en famille, I'Eté Astro
propose de nombreuses animations pour petits
et grands dans un cadre exceptionnel.

LES 4 GRANDES SOIREES DE L’ETE
ASTRO A NE PAS MANQUER !

La Lune en scéne

Une soirée mélant spectacle circassien,
conférence interactive autour de la Lune,
projection immersive et observation du ciel
aux télescopes.

29° Nuit des Perséides

Apéros scientifiques, lecture du ciel au
laser, contes, conférence sur les voyages
interstellaires et grande observation des
étoiles filantes.

Le Soleil a rendez-vous avec la Lune
Observation en direct de I'éclipse partielle
de Soleil et animations autour des éclipses.

Astronomie de I’étrange
Conférence participativedel'astrophysicienne
Yaél Nazé suivie d'observations du ciel.

Tarifs grandes soirées :
Adultes 21€ | Enfants 17€
Gratuit pour les moins de 6 ans

WWW.MOUV-IN.COM

Du 1er juillet au 12 septembre 2026,

le Centre d’Astronomie de Saint-Michel-I'Observatoire
vous invite a vivre un été placé sous le signe

LA TETE DANS LES ETOILES :
VIVEZ UN ETE HORS DU COMMUN
AU CENTRE D’ASTRONOMIE

MAIS LETE ASTRO, CE SONT AUSSI
DES RENDEZ-VOUS REGULIERS

L'Eté Astro vous invite & vivre une expérience
céleste inoubliable au coeur de I'Observatoire
de Haute-Provence. Entre découvertes
scientifiques, moments de contemplation
et émerveillement partagé, petits et grands
peuvent s'initier aux mystéres de 'univers dans
un cadre a la fois ludique et pédagogique.
Que ce soit a travers des animations
immersives, des rencontres avec des
passionnés ou des explorations du ciel,
chaque rendez-vous promet une plongée
fascinante dans [I'astronomie, accessible a
tous. Durant tout I'été, vous pourrez :

découvrir le soleil, les étoiles et autres
objets célestes au travers des télescopes
professionnels.

(salle climatisée)
adaptées a tous, méme aux plus petits des 4
ans!

de I'Observatoire de Haute-Provence, lieu
historique ou fut découverte la fameuse
exoplanéte.

de la découverte, de 'émerveillement
et de I'exploration du ciel.

NOUVEAU !
e

Le centre d’Astronomie vous propose
pour cette année des nouveautés afin
de vous faire vivre une expérience hors
du commun et de percer les secrets de
I'astronomie.

une nouvelle ani-
mation familiale autour du Soleil mélant
observations en direct, expériences et
ateliers interactifs.

le tout nouvel es-
cape game en plein air du Centre Astro,
une aventure spatiale immersive au-dela
du Systéme solaire mélant exploration,
énigmes et défis scientifiques.

DESTINATION

TROU NOIR

Centre d’Astronomie
748 route du Centre Astro
Plateau du Moulin a Vent
St Michel I'Observatoire.
Programme détaillé, tarifs et réservations
www.centre-astro.fr

f1o
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LES APEROS-CONCERTS

Depuis de nom-
breuses années, les apéros-concerts gratuits font
vibrer Villeneuve et séduisent habitants comme
visiteurs. Du 4 juillet au 5 septembre 2026, le
ceeur historique du village s’animera chaque
samedi soir, de 20h a 23h, pour offrir des soi-
rées musicales en plein air dans un cadre chargé
d'histoire. Electro, funk, reggae ou rock : chaque
rendez-vous proposera une ambiance différente
pour rythmer I'été.

o Samedi 4 juillet : Last Rainbow (Punchy Pop Rock)

o Samedi 11 juillet : Groove & Fire (World Music)

© Samedi 18 juillet : Special Duoriginal (Duo Electro
Acoustique)

o Samedi 25 juillet : M&B (Variété Internationale)

o Samedi 1er aoiit : 1970 (Rock Blues)

o Samedi 8 aoiit : AE3 (Variété Internationale)

o Samedi 15 aoiit : Blues Flowers (Duo acoustique
et Pop Rock)

o Samedi 29 aodit : Fast Lane (Pop Rock Funck Ragga)

o Samedi 5 septembre : Zone 440 (Pop Rock )

Cet été, Villeneuve vous invite a partager

des moments festifs et conviviaux. Concerts en
plein air, banquet citoyen, spectacle cabaret
rythmeront la saison estivale dans une ambiance
chaleureuse et familiale. A vos agendas !

Pour accompagner ces rendez-vous musicaux,
commerces locaux et food-trucks proposeront
de quoi vous restaurer sur place. Fidéles a leur
esprit convivial, ces soirées permettent égale-
ment a chacun d’apporter son pique-nique, ses
boissons et ses en-cas. Tables et chaises seront
mises a disposition pour profiter pleinement de la
soirée entre amis ou en famille.

Bien plus que de simples concerts, les apé-
ros-concerts sont des moments de partage et
de bonne humeur qui célebrent I'été et le plaisir
d’étre ensemble. Ca, c’est I'esprit Villeneuve.

BANQUET CITOYEN
13 JUILLET 2026

Le 13 juillet, a partir de 18h, le Maire et les élus
de Villeneuve vous invitent & célébrer ensemble
la féte nationale lors de I'apéritif de la municipa-
lité. Ce rendez-vous traditionnel est avancé pour
offrir aux Villeneuvois un moment de rencontre et
de convivialité. Rendez-vous place Aimé Aillaud
pour ce premier temps fort de la soirée.

un banquet citoyen et des
animations pour tous.
Dans la continuité de I'apéritif, place au banquet
citoyen, un temps fort de la vie villeneuvoise
placé sous le signe du partage et de la bonne
humeur.

A partir de 21h, M.
Orange et ses mu-
siciens  prendront
le relais pour vous
_ faire danser sur un
répertoire  varié,
' entre grands clas-
5|ques et rythmes entrainants.

Pour profiter pleinement de la soirée, une soupe
au pistou sera proposée a la vente, les com-
merces de bouche resteront ouverts et chacun
pourra également apporter son pique-nique.
Une soirée simple, chaleureuse et ouverte a tous,
dans le plus pur esprit villeneuvois.

n Infos : Mairie de Villeneuve

Tél. 04 92 78 42 31
https://villeneuve.dlva.fr/

« Tour du Monde » — Un spectacle cabaret a ne pas manquer !

Ne manquez surtout pas le nouveau spectacle cabaret « Tour du Monde », un événement exceptionnel qui vous fera voyager aux quatre coins du globe
sans quitter votre siége. Pour cette soirée magique, nous aurons I'immense honneur d’accueillir la troupe « Réve d’Etoiles », bien connue et appréciée des
Villeneuvois, qui a déja conquis le cceur du public par son talent et son énergie. Strass, paillettes et plumes seront au rendez-vous pour un show hors
du commun, avec 9 artistes polyvalents : danseuses et danseurs aux mouvements envodtants, chanteuses et chanteurs aux voix envoitantes.

Dés votre arrivée, des hotesses de I'air vous accueilleront et vous guideront vers une expérience immersive, comme si
vous embarquiez pour un vol vers l'aventure. Installez-vous, attachez vos ceintures... et laissez-vous transporter !
Au fil de la soirée, vous serez téléportés a travers des tableaux rythmés, chacun plus captivant que le précédent :

* L'Inde et son Bollywood : explosion de couleurs, danses endiablées et mélodies envolitantes sont au programme

* La Russie et son Kazatchok : énergie folle et pas de danse qui vous donneront envie de vous lever pour les imiter.

* L’Orient mystérieux : un univers envodtant, ou chague mouvement raconte une histoire millénaire.
* Paris et son French Cancan : I'élégance et la joie de vivre a la frangaise...

* Les Antilles : ambiance créole chaleureuse, et rythmes entrainants...

* La Chine : ombres raffinées, ou la grace et la précision des mouvements vous laisseront sans voix.

* Le sud des Etats-Unis : un moment gospel puissant, ol les voix vous souléveront et vous donneront des frissons.

* Le Brésil : une samba spectaculaire, comme si vous étiez au cceur du carnaval de Rio..

Mais ce n’est pas tout...

des artistes de « Réve d'Etoiles ».

Aprés ce voyage exceptionnel, la soirée se prolongera avec plus d’'une heure trente
de musique live et de danse ! Laissez-vous emporter par les mélodies et dansez jusqu’au bout de la nuit en compagnie

! -.S!’EE'EMZL[ . \‘

' .TUUE“'_‘.LEENUE':

Avec son savoir-faire reconnu et son engagement a offrir des spectacles de qualité, la troupe « Réve d’Etoiles » saura vous ensorceler et faire de cette
soirée un moment magique, ou chaque instant sera gravé dans vos mémoires.



UN ETE AUX SAVEURS
DE PROVENCE AVEC Couleurs Paysannes d:

Nos terroirs, entre vos mains
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MANOSQUE / VALENSOLE 0

L'été est la saison idéale pour redécouvrir toute la richesse de nos terroirs. Fruits gorgés de soleil, Iégumes fraichement récoltés, fromages
fermiers, huiles d’olive, miels et produits artisanaux... Dans votre magasin de producteurs, la fraicheur est au rendez-vous grace a la vente
directe. Chaque produit raconte le savoir-faire de celles et ceux qui le cultivent, I'élaborent et le font vivre au fil des saisons. Une invitation & consommer
local, a privilégier les circuits courts et a profiter pleinement des saveurs authentiques de I'été.

LA TOMATE FAIT SAFETE !

Incontournable des repas estivaux, latomate sera a 'honneur du 6 au 11 juillet a I'occasion
de la Féte de la Tomate. Pendant toute la semaine, profitez de -20 % sur toutes les
variétés : tomates rondes, allongées, cerises, coeur de bceuf ou encore tomates anciennes
aux formes et aux couleurs surprenantes.

Rouges, jaunes, vertes ou zébrées, les variétés anciennes séduisent par leur diversité
et leurs saveurs uniques. Plus douces, plus sucrées ou légérement acidulées, elles
apportent couleur et caractére aux salades et aux recettes d'été. Vous pourrez également
refrouver de nombreuses spécialités gourmandes élaborées a partir de tomates :
sauces artisanales, gaspachos frais, soupes et préparations cuisinées.

LES FRUITS D’ETE DANS TOUTE LEUR GENEROSITE

Abricots, péches, nectarines, melons, pastéques, cerises ou encore prunes :
I’été offre une palette de fruits colorés et parfumés. Récoltés a maturité par nos
producteurs, ils se dégustent aussi bien au naturel qu’en salade de fruits, en
tarte ou en confiture. Riches en saveurs et en fraicheur, ils accompagnent les
beaux jours et apportent une touche de soleil & chaque repas.

‘ Cet été, profitez des saveurs de saison, rencontrez celles
et ceux qui les produisent et partagez avec nous le goit
du local et de la convivialité.

UN CONCENTRE DE PROVENCE A DECOUVRIR

Chaque été, vacanciers et habitants de la région se retrouvent autour des saveurs et COULEURS PAYSANNES VALENSOLE :
des savoir-faire qui font la richesse de la Provence. C'est 'occasion de découvrir ou de Les 4 Chemins - 04210 Valensole
redécouvrir les produits emblématiques de notre territoire : amandes croquantes, COULEURS PAYSANNES MANOSQUE
miels aux arémes variés, huiles d'olive de caractére, fromages de chévre fermiers, 5 Place Du Terreau - 04100 Manosque
tapenades et autres spécialités locales. Les senteurs de Provence sont également a COULEURS PAYSANNES VENELLES :
I’honneur avec une sélection de cosmétiques élaborés a partir de lavande fine et de 35 Av. de la Grande Bégude
lavandin. Savons, gels douche, laits pour le corps, eaux florales ou huiles de massage Tél. 04 9272 14 96
prolongent le parfum des champs en fleurs et constituent de jolies idées cadeaux ou

souvenirs de vacances. @ couleurspaysannes

€ couleurspaysannescoop




PLACE AUX SULDES Les travau>§ dela zone .Saint-Joseph’étant désorm§i§

, achevés, la circulation a retrouvé toute sa fluidité

CHEZ LITERIE DECUR ! et l'accés au magasin est de nouveau simple .
C’est le moment idéal pour en profiter et venir

découvrir les soldes en cours, et vous offrir

des nuits encore plus belles a prix doux...
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PEPVIS 19 ANS, LITERIE PECOR VOUS PROPOSE
Livraison et installation GRATUITES

ECOUTE de vos besoins et CONSEILS
‘ Literie RESPECTUEUSE de LENVIRONNEMENT
@ Fabrication LOCALE et FRANCAISE

TRAVAUX TERMINES, PLACE AUX SOLDES ! DES NUITS PLUS BELLES

. , A PRIX SOLDES !
Implanté dans la zone St Joseph a Manosque depuis 19 ans I'enseigne vous accompagne pour des o . .
nuits paisibles. Olivier a & coeur de vous écouter pour cerner vos besoins en matiére de literie et Etsi cet éte commengait par de meilleures

vous conseiller au mieux. Profitez donc des soldes d’été du 24 juin au 21 juillet sur les matelas, ~ Nuits ? C'est le moment idéal pour profi-
sommiers, tétes de lit, oreillers... C'est le moment de vous rendre en magasin sans plus attendre !~ ter des soldes et renouveler votre literie :
matelas, sommiers, tétes de lit... Faites
UNE GAMME TOUJOURS TENDANCE le choix du confort a prix réduits et of-
5 N frez-vous un sommeil de qualité sans vous

ruiner !

Chez Literie Décor, on sait que le gain de place peut
parfois étre un vrai défi. C'est pourquoi I'enseigne
propose une solution aussi astucieuse qu’élégante :
les lits coffres. Alliant la praticité et I'esthétisme, ces
modéles s'inscrivent dans des gammes tendance et
dans Iair du temps, pensées pour conjuguer confort,
design et optimisation de I'espace. lls vous offrent
un véritable espace de rangement supplémentaire tout en maximisant chaque métre carré de
votre chambre.

Grace a leur systeme de levage simple et pratique, vous accédez facilement a un vaste
compartiment de stockage, idéal pour y ranger draps, couvertures ou autres objets du quotidien.
Selon vos besoins, plusieurs configurations sont disponibles : un grand coffre unique sous le
matelas ou un double compartiment pour une organisation encore plus fonctionnelle.

Déclinés dans une large palette de couleurs et de finitions, les lits coffres s’harmonisent
parfaitement avec tous les styles d'intérieur.

En magasin vous trouverez toujours les tendances du moment pour vous permettre de découvrir

et de vous projeter dans des ambiances actuelles et inspirantes. Soldes du 24 juin au 21 juillet 2026 - Dans la imite des stocks disponibles

LITERIE DECOR, L’EXPERT DE VOTRE CONFORT n

Tout au long de I'année, Literie Décor vous propose également un vaste choix de matelas et LITERIE DECOR

sommiers alliant confort et qualité, pour des nuits véritablement réparatrices. Découvrez aussi ZI St Joseph, avenue de la Libération

les solutions de relaxation électrique, ainsi quune gamme compléte d’oreillers, couettes, 04100 Manosque

protége-matelas et linge de lit. Tél. 04 92 76 68 01 | literiedecor04@orange. fr
https://literiedecor04.fr

Ouvert du mardi au samedi

nET—— de 9h30 a 12h et de 14h30 a 19h
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| DU 24 JUIN AU 21 JUIL

SOLDES

DES NUITS PLUS BELLES
COMMENCENT ICI...

Les plus grands marques a tous les prix...

.E.ND__F:;E-‘;;;:E_I:ILT Ehac romm. “ Fil&lit H.:::?n'? ble

11131{[ADECOR

Laissez vous chouchoutez par un service attentionné,
un confort douillet et une qualité irréprochable ...

Z.] Saint-Joseph - 04100 MANOSQUE
Tél. 04 92 76 68 01 www.literiedecor04.fr



LIONS CLUB 4;
MANOSQUE

PASSATION DE POUVOIR

Au Lions Club de Manosque, certaines coutumes sont immuables et la cérémonie de
passation en fait partie. Chaque année, au mois de juin, se déroule la trés solennelle
passation de pouvoir. Cette année, la transmission s'est effectuée entre Sébastien
Gibaud et Patrice Frangois. C'estle 12 juin, au Golf de Pierrevert, que tous les membres
étaient réunis pour cette passation. Devant une soixantiane de personnes Sébastien
Gibaud a transmis a Patrice Frangois les symboles forts de la fonction de président, a
savoir la cloche, le maillet ainsi que la charte du club. Ce geste symbolique mais trés
fort est chargé de valeurs et perpétue 'engagement au service d’autrui. Lors de cette
cérémonie, un bilan des actions solidaires menées cette année ainsi qu'une projection
des futures actions ont été dressés. C’est une nouvelle page qui se tourne pour en
écrire une nouvelle, toujours empreinte de solidarité et de générosité.

Pour ce numéro estival, petit
focus sur la passation de
pouvoir et la traditionnelle

brocante du 15 aodt, qui se
déroulera exceptionnellement
le dimanche 16 aodt.

TABLEAU «SAINT-VERAN» EGLISE DE PIERREVERT

Le Lions Club de Manosque a contribué financiérement a la restauration du tableau « Saint-Véran
»,exposé dans I'église de Pierrevert. Datée de 1846, cette ceuvre fait 'objet d’une inscription a l'inventaire
des Monuments historiques au titre des objets depuis 1897. Cette huile sur toile est attribuée a Maria-Fidéle
Pattriti, peintre italien. Elle représente 'évéque Saint-Véran bénissant hommes et bétes a I'occasion de la
Saint-Eloi. A l'arrigre-plan, on distingue le village de Pierrevert avec 'ancien portail de Sainte-Tulle.

Il s'agirait de la plus ancienne représentation connue de Pierrevert. Par cette participation, le Lions Club de
Manosque réaffirme son engagement en faveur de la préservation et de la valorisation du patrimoine

Comme tous les ans, le Lions Club de Manosque organise sa traditionnelle brocante le 15
aolt a Manosque. Attention, cette année, la brocante est décalée au dimanche 16 aoit.
En effet, le 15 aodt étant un samedi et, de fait, un jour de marché, il était donc naturel de décaler d’'une
journée la manifestation. Ce sera donc une premiére pour Patrice Frangois en tant que président.
Cette journée est devenue, au fil des années, un événement trés attendu aussi bien par les expo-
sants que par les chineurs. Méme si la date est reportée d’'une journée, c'est bien sur la promenade
Aubert Millot que la brocante se tiendra, ainsi que sur la place du Docteur Joubert pour la partie
vide-grenier ainsi que sur I'avenue Jean Giono.Ce sera l'occasion révée de chiner, flaner et pour-
quoi pas trouver des pépites... Ne perdons pas de vue que cette journée est placée sous le signe de la
solidarité, puisque tous les bénéfices récoltés seront intégralement reversés a des actions locales
soutenues par le Lions Club. Comme le veut la tradition : « 1 € gagné, c’est 1 € reversé » !

On vous attend nombreux et nombreuses comme chaque année...

historique et culturel local, en complément de ses nombreuses actions solidaires et humanitaires.

CHANGEMENT DE DATE POUR CETTE ANNEE :
BROCANTE DU 15 AOUT LA BROCANTE SE TIENDRA LE DIMANCHE 16 AOUT

k=  DATEANOTER

Le Lions Club de Manosque sera présent comme tous les ans
au Forum des Associations de Manosque qui se tiendra au stade de la Rochette.

Bus de la vue & Manosque (plus de détails dans le prochain numéro)

LIONS CLUB DE MANOSQUE
Golf du Luberon - 1 chemin du Golf - La Grande Gardette

04860 Pierrevert

manosque.lionsclub@gmail.com




UN ETE SOUS LE SIGNE DE LART De la sculpture & la peinture, jusqu’a la photographie,

le Chateau des Templiers fait rayonner I'art tout I'été

ET DU REGARD AU [:HATEAU a Gréoux-les-Bains. Trois artistes aux univers

singuliers en juillet, puis le regard unique de Hans

DES TEMPLIERS Silvester sur la Camargue en aodt, vous offrent

des expos riches en émotions et en découvertes.

GREOUX-LES-BAINS E

Rendez-vous incontournable du village de Gréoux-les-Bains, les Expos du Chateau vous ouvrent leurs portes e

du 4 au 26 juillet pour vous faire découvrir les ceuvres de trois artistes singuliers.... GREOQUX-LES-BAINS
TROIS ARTISTES, TROIS REGARDS E L"%_ S
> Corinne Vue explore la matiére a travers la sculpture, mélant bronze, cristal et céramique raku. Son UUCH J‘,‘I’ EAU
travail, marqué par le hasard et la transformation, donne naissance a des ceuvres sensibles ol le nu féminin JUILLET 2034

occupe une place centrale, entre force et délicatesse. P

» Stefan Beiu propose une peinture riche et foisonnante, inspirée a la fois des maitres flamands et du ba-
roque. Ses ceuvres, construites comme de véritables récits visuels, mélent scénes du quotidien, références
artistiques et éléments fantastiques dans une approche contemporaine.

» Lucia Mamos Moreaux, artiste franco-brésilienne, développe une peinture figurative vibrante, portée
par des couleurs intenses et une grande liberté d’expression. Son fravail, nourri par ses origines et son
parcours international, capte des instants de vie empreints d’émotion, entre réalité et poésie.

n Les Expos du Chateau

Du 4 au 26 juillet 2026 - Vernissage : Vendredi 3 juillet a 18h
Chateau des Templiers, Salle des Gardes - Gréoux-les-Bains
Entrée libre du mercredi au dimanche de 15h a 19h (fermé lundis et mardis)

Dans le cadre des Rencontres Jean Giono 2026 du 29 juillet au 02 aodt, Gréoux-les-Bains accueille une
exposition exceptionnelle du 2 au 23 aodt 2026, dédiée au photographe Hans Silvester, figure majeure de
la photographie contemporaine.

ANS SILVESTER EXPOSE SON REGARD SUR LA CAMARGUE

C'est donc du 2 au 23 aolit 2026 que la Salle des Gardes du Chateau des Templiers devient le théatre d’'une

immersion visuelle autour de I'oeuvre de cet artiste engagé, reconnu pour ses reportages a travers le

monde et son regard sensible sur les cultures et les paysages.

Un regard humaniste et universel

Photographe de renommée internationale, Hans Silvester s’est imposé par la force de ses images, a la

fois esthétiques et profondément humaines. Son travail explore la relation entre ’lhomme et son envi-

ronnement, mettant en lumiére la richesse des traditions, la beauté des territoires et la fragilité¢ du monde.

Ses photographies, souvent réalisées au long cours, témoignent d'un engagement sincére et d’'une ap-

proche respectueuse des peuples et des cultures rencontrés. A travers cette exposition, vous étes invité
| aun véritable voyage visuel, entre émotion, découverte et réflexion.

T @ Une exposition sur la Camargue au coeur des Rencontres Jean Giono, a I'occasion de la sortie du

livre “Camargue”, texte de Jean Giono, photos de Hans Silvester.

Cette exposition s'inscrit dans la programmation des Rencontres Jean Giono, événement culturel majeur du territoire qui, pour son édition 2026, met

a 'honneur le théme « Jean Giono et la photographie ». Entre littérature, image et regard sur le monde, cette programmation propose une approche

transversale et sensible de I'oeuvre de I'écrivain, en résonance avec les enjeux contemporains.

Un cadre patrimonial d’exception

Installée dans la Salle des Gardes du Chateau des Templiers, 'exposition bénéficie d’'un cadre historique remarquable, offrant un dialogue singulier

entre patrimoine et création artistique.

A # AT

n Expo Photo Hans Silvester
Du 2 au 23 aoit 2026 - Vernissage : Samedi 1¢ aodt & 18h
Chateau des Templiers, Salle des Gardes - Gréoux-les-Bains - Entrée libre du lundi au dimanche de 14h a 18h
www.Mouv-iNcom [




Pour en
savoir plus :

VWWW.VILLE-FORCALQUIER.FR

Restez connectes a
la vie de Forcalquier :

() @VILLEDEFORCALQUIER
() ©VILLE DE FORCALQUIER




ees

AUl (Yinema en Plein air

s Programme complet,
Li# horaires et infos pratigues :




SALON DU

LIVRE
LA RUCHE DES MOTS

LIBRAIRIE

N aethl

«LA RUCHE DES MOTS»

Organisé par la Librairie Jaubert & Riez,
ce rendez-vous littéraire du Verdon est porté
depuis quatorze ans par la passion d’Aline
et Pascal Jaubert. Au fil des éditions, «La
Ruche des Mots» s'est imposé comme I'un
des événements culturels majeurs de I'été,
attirant des auteurs de renom et un public
toujours plus fidéle. Cette année, le salon sera
placé sous la présidence de René Frégni,
Karine Giebel sera marraine et R.J. Ellory
sera quant a lui invité d’honneur.

AU PROGRAMME DU WEEK-END

C’esta 18h30 que le coup d’envoi sera donné &
la salle des fétes de Riez avec la projection du
film « Schizo Frégni », consacré a I'écrivain
René Frégni. Le moins que I'on puisse dire,
c'est que cette projection est une belle entrée
en matiére pour lancer ce week-end dédié
aux livres et a leurs auteurs.,

WWW.MOUV-IN.COM

Du vendredi 31 juillet au dimanche 2 ao(it, Riez
vivra trois jours au rythme de la littérature. Entre
projection, rencontres, dédicaces et conférences,
le salon du livre «La Ruche des Mots» promet une
nouvelle fois de rassembler auteurs et lecteurs
dans une ambiance conviviale et chaleureuse.

De 10h a 13h ce sont une quinzaine
d’auteurs qui seront présents devant la
Librairie Jaubert, pendant le marché. lls vous
attendront pour des séances de dédicaces et
des échanges.

En fin de journée, a partir de 18h30, le rendez-
vous sera donné sur la place de la mairie
pour une conférence qui réunira plusieurs
auteurs parmi lesquels R.J. Ellory, Sonja
Delzongle, Magali Discours, Agnés de
Clairville, Laurent Guillaume et de Karine
Giebel. Ce moment privilégié est idéal pour
découvrir les coulisses de I'écriture et
partager la passion des livres.

DIMANCHE 2 AOUT :
LA GRANDE FETE DU LIVRE

Pour cléturer ce week-end, le salon «La Ruche
des Mots» prendra place de 10h a 17h sur
la place Maxime Javelly avec prés de trente
auteurs invités.

Parmi eux, vous pourrez notamment rencontrer
Karine Giebel, R.J. Ellory, Jérome Loubry,
Sonja Delzongle, René Frégni, Marcus
Malte, Frangoise Bourdon, Laurent Whale,
Aurélie Tramier, Maurice Gouiran, Serge
Scotto, Gilles Vincent, ou encore Magali
Discours et bien d’autres encore.

Romans noirs, thrillers, littérature
contemporaine, romans historiques ou
récits de vie : il y en aura pour tous les godts
et chacun pourra trouver son bonheur au fil des
rencontres et des échanges avec les auteurs.

La venue de R.J.
Ellory constitue l'un
des temps forts de
cette édition. Considéré
comme l'un des plus
grands auteurs britanniques de romans
noirs, avec plus de 26 millions d’exemplaires
vendus dans le monde, il a séduit un trés large
public grace a ses intrigues captivantes et a
ses personnages profondément humains.

UN AiOLI PROVENGAL
AVEC LES AUTEURS

Pour prolonger les échanges dans la
plus pure tradition provencale, un aioli
sera proposé le dimanche midi sur les
allées Louis Gardiol. Ce repas se fera en
compagnie des auteurs, cela vous donnera
loccasion de prolonger les échanges et de
profiter au maximum.

Attention, si vous souhaitez partager ce moment
convivial, la réservation est obligatoire auprés
de la Librairie Jaubert au 04 92 77 84 60 ou
par mail a librairiejaubert@gmail.com.

Grace a I'engagement d’Aline et Pascal
Jaubert, «La Ruche des Mots» continue
d’offrir un cadre privilégié ou auteurs et
lecteurs prennent le temps de se rencontrer,
d'échanger et de partager leur passion
commune pour la lecture !

I

LA RUCHE DES MOTS
Du 31 juillet au 2 aodt
Allées Louis Gardiol - 04500 Riez
librairiejaubert@gmail.com
Tél. 04 92 77 84 60




FOIRE D’ONGLES : 43 EDITION

Comme chaque année, les producteurs du
pays, qu'ils soient éleveurs, artistes, artisans,
se retrouvent le deuxiéme dimanche d’aolt a
Ongles.

L'élevage et les productions agricoles sont les
plus présents avec un éclectisme affirmé de-
puis les élevages ovins, avec des agneaux,
des brebis et des béliers, jusqu'a I'exposition
d'anes et de chevaux en passant par une re-
présentation trés locale de I'élevage caprin a
vocation fromagére, sans oublier les veaux et
les vaches, les porcs, les volailles...

Cété production locale, le fromage de Banon,
'huile d’olive, le vin et la lavande fine re-
présentent autant ' AOC (appellation d’origine
controlée), toutes exposées a Ongles le 9 aoit
prochain. Les producteurs proposeront a la
vente des fromages fermiers, des fruits et
légumes, de la charcuterie artisanale, du
miel de lavande, de la biére a la chataigne...
Des artisans et des artistes exposeront leur
production en hois, laine, cuir ou verre, et
d’autres sur toiles.

La foire d'Ongles prend aussi en compte les
évolutions, dans un territoire qui confirme son
statut de « Pays du livre et de I'écriture », un
espace dédié aux auteurs, éditeurs et autres

Comme chaque deuxiéme dimanche d’aodt depuis
maintenant 42 ans, la commune accueillera cette foire
incontournable. Véritable vitrine du savoir-faire local, elle
mettra a 'honneur les artisans, producteurs et créateurs de
la région. De nombreuses animations rythmeront également
cette journée festive a partager en famille ou entre amis.

métiers du livre connait un succés considérable
sur la place devant le chateau.

A noter que le musée de la MHeMO, Maison
d’histoire et de mémoire qui retrace l'arrivée
de familles de harkis a Ongles en 1962, sera
ouvert gratuitement toute la journée.

La foire agricole d’'Ongles est organisée par
le Foyer rural dont les nombreux bénévoles
ceuvrent sans relache avant, pendant et aprés
la foire pour le bon déroulement de cette jour-
née exceptionnelle, qui accueille entre 12 000
et 15 000 visiteurs dans ce village, qui, les
autres jours de I'année, compte 360 habitants.
La foire d'Ongles, c’est aussi un lieu
d’échange a nul autre pareil entre les agricul-
teurs, les touristes, les élus ou les représen-
tants de I'agriculture et du monde rural ; les
gens du pays ; ceux qui ne font que passer ;
ou encore ceux a qui la foire aura donné envie
de rester.

PROGRAMME ET NOUVEAUTES* !

Parmi les animations prévues tout au long de la
journée (sous réserve de modifications), petits
et grands pourront assister a des démonstra-
tions de chiens de berger au travail, de tonte
de brebis, d’imitation de chants d’oiseaux,
de distillation de lavande, de taille de pierre,

Sur place buvette et restauration.

de tournage sur bois ou encore d’aigui-
sage de couteaux et de ciseaux. Un manége
en bois ravira également les plus jeunes. Un
concert de chant sera proposé dans I'église
par le Trio Javaia, avec des polyphonies de
la Méditerranée et des Balkans (participation
libre).

Retrouvez cette année encore, le vol captif en
montgolfiére dans une nacelle solidement at-
tachée au sol. Une expérience spectaculaire
a vivre en toute sécurité, sous réserve de
conditions météorologiques favorables.

L'acceés a la foire et le parking sont gratuits.

* Sous réserve.

ONGLES

43°FOIRE
AGRICOLE

DIMANCHE 9 AOUT 2026

de 9ha 18h

Acces et parkings gratuits ¢ Contact: foireagricoledongles@gmail.com

©Frangois-Xavier Emery




Du 23 au 26 juillet, le Collectif OFF donne

rendez-vous aux amateurs de photographie pour "L'étOFFe
des Nuits", festival OFF des Nuits

Photographiques de Pierrevert. Avec Nicolas Klein comme
parrain en 2026, cette édition s’articulera autour du théme
"Murmures d’'images" (narration photographique).

LE "FESTIVAL OFF" DES NUITS
PHOTOGRAPHIQUES
DE PIERREVERT
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L’ETOFFE DES NUITS

Depuis 2009, le Collectif OFF fait vivre
L'étOFFe des Nuits, festival OFF des Nuits
Photographiques de Pierrevert, devenu
incontournable, qui réunit chaque année une
quinzaine d’artistes amateurs passionnés
autour d’'une thématique commune. Plusieurs
lieux du centre ancien sont ainsi investis,
offrant au public un parcours d’expositions en
résonance avec les Nuits Photographiques.
En complément de ces expositions, une
présentation collective est proposée au
jardin de Jeannette.

Chaque photographe y expose une image de
sa série imprimée sur une bache grand format,
permettant aux visiteurs de découvrir en un
seul lieu un apergu de I'univers artistique de
I'ensemble des participants et les invitant a
poursuivre leur découverte a travers les différents
espaces d’exposition du village.

UN THEME : MURMURES D’IMAGES

Lathématique choisie cette année par le parrain
Nicolas Klein est "Murmures d’images”. L'art
de la narration photographique ne réside pas
seulement dans ce que I'on montre, mais dans
la maniére dont une image appelle la suivante.
C'est un langage silencieux ou le photographe
devient auteur, transformant une succession
de clichés en une ceuvre cohérente et habitée.
Cette alchimie particuliere permet de dire
lindicible sans un seul mot.

Raconter en images, c’est apprendre
a maitriser le rythme, a jouer avec les
silences et a cultiver I'art de I'ellipse; c'est
comprendre qu'une série de photographies
possede sa propre mélodie : une ouverture
qui interpelle, un développement qui intrigue,
et une conclusion qui laisse une trace durable
dans I'esprit de celui qui regarde. Une série
photographique n'est pas une simple addition
de vues, c'est une entité vivante, un "murmure”
qui gagne en intensité & mesure que les pages
se tournent.

I WWW MOUV-IN.COM

PIERREVERT

Nicolas Klein,
parrain de cette
nouvelle édition...

NICOLAS KLEIN : ECRITURE DU RE-
GARD ET LE SENS DE L'HUMAIN

Nicolas Klein est avant tout un homme de
rencontre. Curieux de ses contemporains par
nature, il explore I'altérité avec la rigueur du
reporter et la sensibilité du portraitiste.

S'il manie le verbe avec une chaleur naturelle
pour tisser des liens, c’est dans la photographie
qu'il a trouvé son mode d’expression privilégié :
un médium ou l'esthétique se marie a l'idée
pour raconter le monde. Son parcours est
indissociable d’'une amitié profonde avec le
photographe Stéphane Kossmann.

Cette complicité 'a mené au cceur de I'aventure
des Nuits Photographiques de Pierrevert a
Essaouira, jusqu'a Selma aux Etats-Unis. Au
sein de ces festivals, Nicolas n'est pas un
simple observateur : membre actif des comités
artistiques, il participe a la sélection des auteurs
et se nourrit des échanges avec des parrains
prestigieux tels que Paolo Roversi ou Yann
Arthus-Bertrand. De ces dialogues, il a tiré une
certitude : I'image n'est puissante que lorsqu’elle
s'inscrit dans une narration.

Poussé par un désir permanent d’apprendre,
Nicolas a suivi les Ateliers de recherche
photographique de "Fermé Le Lundi".
Sousladirectiond Olivier Monge, ily aopéré une
mutation déterminante : le passage de l'image
isolée a la construction d'un récit cohérent.
En s'imprégnant de références majeures
comme Walker Evans ou Anders Petersen,
il a appris a maitriser le fil conducteur et les
stratégies de prise de vue nécessaires pour
béatir des séries documentaires d’envergure.
Nicolas Klein ne cherche pas a figer un instant
unique, mais a dépeindre des trajectoires et des
personnes en devenir. A travers ses séries, il
invite le spectateur a suivre un cheminement,
faisant de chaque exposition une rencontre et
de chaque image le fragment d’'une histoire plus
vaste.

Murmures

d'Images
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LES RENDEZ-VOUS
A NE PAS MANQUER

e Mardi 21 juillet a18 h 30 :
Rendez-vous au jardin de Jeannette (jardin
partagé derriére la salle polyvalente de
Pierrevert)

» Vernissage de I'exposition collective

» Visite des expositions du centre ancien
en présence du parrain etdes photographes

e Du jeudi 23 au dimanche 26 juillet
Toutes les expositions seront ouvertes :
Jeudi 23 juilletde 14 ha 18 h

Du vendredi 24 au dimanche 26 juillet
de10ha12hetde 15h a 18 h (fermeture
a 16 h 30 le dimanche 26 juillet)

» Un Kino (court-métrage) présentant
“L'étOFFe des Nuits” sera diffusé en
prélude des projections nocturnes des
Nuits Photographiques de Pierrevert.

T«

FESTIVAL LETOFFE DES NUITS
Du 23 au 26 juillet 2026
Tél. 06 99 83 26 06
Mail ; collectifoff04@gmail.com
Site : collectif-off.fr/etoffe-des-nuits
Soutenir le collectif :
helloasso.com/associations/off




ENTRE PATRIMOINE ET NATURE...

Pierrevert confirme plus que jamais son statut
de capitale viticole des Alpes-de-Haute-Pro-
vence. Et pour le faire découvrir autrement,
I'Office de Tourisme et des Congrés du Pays
de Manosque s'associe a Marine Florenza;
spécialiste du secteur, pour vous proposer une
sortie originale : « De la vigne au verre ».
Le principe est simple : une balade commen-
tée d’environ 3,5 km, de niveau facile, au ceeur
du village, puis dans les vignes, jusqu’a la
jolie chapelle Saint-Patrice. Sur le chemin, on
parle terroir, on apprend a mieux comprendre
le lien entre la terre, le travail de la vigne
et les vins de I'appellation... sans oublier
quelques belles anecdotes locales.

Envie de prendre I'air, de découvrir un village plein de
charme et de finir par une belle dégustation de vins
locaux ? A Pierrevert, I'Office de Tourisme et des
Congrés du Pays de Manosque propose une expérience
cenotouristique conviviale et accessible a tous : une
balade entre vignes, patrimoine et plaisirs du verre.

Et aprés l'effort, place au plaisir : la visite se
termine au Musée de la vigne et du vin,
entiérement réhabilité en 2021 gréce au pro-
gramme européen Ampelo (Interreg Alcotra).
Dans l'espace dégustation, Marine Floren-
za fait découvrir les vins blancs, rosés et
rouges du territoire, dans une ambiance
simple et chaleureuse.

Au-dela de la visite, c'est tout un territoire qui
se raconte ici : celui des domaines locaux, d’'un
musée vivant et d’une filiére cenotouristique
en plein essor. Pierrevert y affirme aussi son
identité viticole & travers ses événements, dont
le célebre Rosé Day, qui rassemble chaque
année plusieurs milliers de visiteurs autour des
vins de l'appellation.

Une belle occasion de (re)découvrir le ter-

JUILLET, AOUT 2026

Balade commentée et dégustation
4,11 et 18 juillet - 1,8,15,22 et 29 ao(t
10h30 - 12h
Musée de la Vigne et du Vin - Pierrevert
Réservez vos billets en ligne

i

ritoire... un verre a la main, et les paysages
plein les yeux. [m]

Chaque été, Digne-les-Bains s'illumine au rythme

de la lavande et des traditions provencales. Véritable
embleme local, le Corso de la Lavande fait vibrer la ville
depuis plus d’'un siecle, porté par I'énergie

du Comité des Fétes de Digne-les-Bains.

En 2026, I'événement franchit une étape symbolique avec le 80¢ anniversaire du Corso de la
Lavande, organisé du 31 juillet au 4 aoiit a Digne-les-Bains. Cinq jours de festivités viendront
transformer la ville en un véritable théatre a ciel ouvert ou la lavande devient le fil conducteur d'un
spectacle vivant et généreux. Cette édition anniversaire mettra a I'honneur les temps forts qui font
la renommée du Corso. Le défilé de jour aura lieu le dimanche 2 aoiit a 15h sur le boulevard
Gassendi, avec ses chars fleuris et ses groupes internationaux. Le lundi 3 aolit a 21h30, place
a 'un des moments les plus attendus : le défilé de nuit, ou 16 chars illuminés défileront dans une
ambiance spectaculaire et musicale. Enfin, le mardi 4 aolt a 21h45, le défilé de cloture viendra
conclure la féte, suivi d’'un feu d’artifice.

Tout au long de la semaine, Digne-les-Bains vivra au rythme des animations : féte foraine, aubades,
concerts, marchés provengaux, spectacles et grands bals sur la place Général de Gaulle viendront
rythmer les journées et les soirées dans une ambiance conviviale et festive.

Plus qu'un événement estival, le Corso de la Lavande est une véritable célébration de la culture
provencgale, mélant tradition, création et partage. Cette édition des 80 ans s’annonce comme un
moment fort, a la fois fidele a son histoire et tourné vers I'émotion collectivequi marquera I'été 2026

dans notre département

80° Corso de la Lavande Digne-les-Bains | Du 31 juillet au 4 aoit
Tél. 06 34 41 86 29 - Programme complet sur : www..cdf-dignelesbains.fr

WWW.MOUV-IN.COM




4t SAVE THE DATE ! Retrouvez ici les dates phares

de la prochaine saison de programmation
musicale a la Capsule MJC.

LA
CAPSULE

mjc

SAMEDI 3 OCTOBRE - 21H - La Capsule

TOXIC FROGS, AVEC MAZE EN 1ERE PARTIE
[Rock celtique & Funk/rock]

TOXIC FROGS est un gang féminin lyonnais de musique celtique punk rock explosif !
Elles distillent & coups de riffs rageurs leur musique socialement engagée, traitant aussi bien des ™z,
violences faites aux femmes, que de la folie d'un capitalisme incontrélable. Leur humour et leur

énergie débordante ne sont jamais bien loin pour emporter le public.

Quatuor local du 04, MAZE est un groupe de funk/rock. Lauréats du tremplin Class Eurock de ™
2024, ils ont sorti un EP « Lift » disponible sur toutes les plateformes.

SAMEDI 17 OCTOBRE - 21H - La Capsule

MAIA & LOU DASSI
[Pop/Chanson francaise]

© Robin Levet

LOU DASSI est une jeune chanteuse, auteure et
compositrice originaire des Hautes-Alpes. Avec
sa voix puissante et ses textes sinceres, elle se

SAMEDI 12 DECEMBRE - 21H - La Capsule

fait remarquer grace a son énergie débordante et OPERCULE & DIGITAL NOVA -
fédératrice. Demi-finaliste de The Voice France a & STONE HORNS
seulement 17 ans, elle choisit une carriére [Métal]

gg;;i‘{iggg”gfg‘gczrl‘;esrprf;; é’:s:p‘:;':td:;‘tjeege Z‘;’lis'rngftso e;:terg Fondé en 2007 & Marseille, DIGITAL NOVA simpose comme un
u premi part uz u d groupe de métal francophone a l'identité forte. Aprés un premier

(2025) & Chaton a I'Olympia (Fév 2026). Elle prépare la sortie d’'un EP. EP « OXYGENE » (2010), le groupe affrme son univers avec

l'album « ALPHA OMEGA », posant les bases d’un métal intense
et sans concession. En 2025, le groupe revient avec « SECONDE
VIE », un troisiéme album plus personnel et plus mature. Portée
par une voix scandée et écorchée, leur musique navigue entre
puissance brute et atmospheres chargées d’émotion.

Révélée par la Star Academy en 2024, MAIA
développe une pop moderne aux influences 70s,
lumineuse et sincére. Sur scéne, elle séduit par son
timbre singulier, son énergie positive et son sourire

radieux.

Entre vulnérabilité et espoir, ses chansons offrent STONE HORNS est un groupe de Groove/Death metal origi-
un moment authentique. Aprés trois singles, naire de Marseille, reconnu pour l'intensité de ses performances
elle sort son premier album « Je pleure aussi », scéniques et son énergie brute, taillée pour le live. Forts de trois
disponible partout. albums salués par la critique et le public, ils se sont imposés

© Marina Viguier

comme une valeur slire de la scéne métal hexagonale. En 2025, ils
sortent un nouvel EP « Chimaira: Lost Chronicles », conclusion de
leur album précédent. Stone Horns s'impose comme un groupe in-
contournable, capable de faire vibrer les foules avec un son massif

Retrouvez toute la programmation sur les pages et une énergie communicative.
Facebook @La Capsule MJC - Programmation Musicale
Instagram @lacapsulemjc
Ainsi que sur le site www.mjc-manosque.com
Billetterie en ligne sur Hello Asso

OPERCULE est un trio post-hardcore qui délivre des compositions
chargées d'émotions contradictoires. Entre rage et mélancolie, tris-
tesse et espoir, leur musique est portée par une énergie puissante,
une basse lourde et une batterie percutante.

WWW.MOUV-IN.COM



La saison des activités de la Capsule MJC reprend
en septembre ! Retrouvez ici la liste de
toutes les activités maintenues.

DECOUVREZ LA LISTE DE TOUTES LES ACTIVITES MAINTENUES POUR LA SAISON A VENIR.

=» Les activités pour les enfants : =» Les activités pour les ados/adultes :
Arts plastiques petitouts avec Charlotte Etienne Atelier de peinture avec Charlotte Etienne
Arts plastiques avec Charlotte Etienne Batucada avec Zora Schroeder
Capoeira avec Zora Schroeder Body sculpt avec Tatiana Navarro
Danse contemporaine Parents-Enfants avec Frédérique Favre Carnets créatifs avec Marie-Odile Santaliestra
lllustration BD avec Cléo Vankerckhem Danses brésiliennes et métissées avec Lucie Joyé
Théétre avec Lilas Derradii Danse contemporaine avec Frédérique Favre

Histoire des arts pour tous avec Arianna Berthet Giampaolo
Pilates avec Laure Crippa

Photo numérique avec Héléne Dozol et Guy Piva

Poterie avec Bernard Sourice

Modélisme ferroviaire avec Jean-Théo Lorrain et Mathéo Micoulin
Zumba avec Eduard Yobani Rojas Medina

En pratique...

=> Les horaires et tarifs seront transmis a la rentrée.

=» Les inscriptions seront possibles en ligne, via la plateforme
Hello Asso. Les cours d’essai seront également proposés, comme
chaque année, pour tenter de nouvelles activités !

=> Nouvelles propositions d'activités a venir, restez a I'écoute !

Adhésion — 26 ans 18 €
) Adhésion 26 ans et + 25¢€
LES ADHESIONS Adhésion famille ! parent adherent

LA POUR LA SAISON 2026-2027 : . + 5 € par enfant
C A PS U L E Adhésion collective 80€
I (association,partenaire

La Capsule MJC maintient les mémes montants

U d’adhésion pour la saison 2026-2027. Adhésion bénévole actif 5€
Adhésion concert (facultative) | 5 €

Possibilité de dons libres Déduction d'imp6t 66%

FORUM DES ASSOCIATIONS - MANOSQUE

La Capsule MJC sera présente le samedi 5 septembre au Forum des associations,
a Manosque pour présenter toutes ses activités, et profitera du Forum pour dévoiler ses nouveautés ! Restez a I'écoute !

ﬂ Pour plus d'informations sur nos activités, horaires et tarifs, veuillez consulter le site :
www.mjc-manosque.com ou contacter La Capsule MJC

par mail a contact@lacapsule-mjc.fr ou par téléphone au 04 92 72 19 70
WWW.MOUV-IN.COM
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DEUX GRANDS NOMS DE LA CHANSON A L’AFFICHE !

La scene frangaise sera a I'honneur en mars 2027 avec deux artistes majeurs de la chanson francophone.
Entre poésie du quotidien, engagement sensible et mélodies fédératrices, Gauvain Sers et Bénabar viendront partager leurs univers
lors de deux concerts exceptionnels qui s'annoncent déja comme des temps forts de la saison culturelle.

GAUVAIN SERS

VENDREDI 12 MARS 2027
20H30 - PALAIS DES CONGRES
Tarifs de 33€ a 20€ (C)

Boulevard de I'enfance

Gauvain Sers dévoile Boulevard de I'enfance, un album sensible
et profondément humain. Apres plusieurs années de succés, de
tournées et de disques de platine, I'artiste a ressenti le besoin de
ralentir et de revenir a I'essentiel : la vraie vie, celle des cafés,
des souvenirs, de ses racines et des rencontres du quotidien.
Porté par la naissance de son enfant et par un regard renouve-
& sur la société, Gauvain Sers livre ici des chansons sinceéres,
tendres et engagées, ou chacun pourra retrouver un peu de sa
propre histoire.

e

BENABAR
VENDREDI 26 MARS 2027
20H30 - PALAIS DES CONGRES
Tarifs de 39€ a 25€ (D)

Le soleil des absents

Auteur, compositeur et interpréte incontournable de la chanson
frangaise, il fagonne depuis plus de 25 ans un univers fait de
finesse d'écriture, d’humour et d’humanité.

Avec Le soleil des absents (janvier 2026), son 11¢ album,
Bénabar signe un retour inspiré : un disque a la fois sobre,
lumineux et profondément ancré dans son amour des mots et
des émotions.

Un anniversaire symbolique qui viendra résonner au coeur de
cette tournée trés attendue, entre titres inédits et retrouvailles
avec un répertoire riche en émotions.

ABONNEZ-VOUS DES MAINTENANT A LA SAISON 26-27 !

SAISON 2

de la saison.

| PALAIS

L'abonnement, c’est la garantie de ne rien manquer des spectacles qui feront la saison, tout en bénéficiant
d'une formule trés avantageuse :
La carte abonné, nominative, vous permet de bénéficier de nombreux avantages :

+ Son prix : 14 € seulement - elle est amortie dés deux spectacles.

+ Votre économie : jusqu’a 6 € de réduction par spectacle. )
Pour GAUVAIN SERS, vous ne paierez la place que 27 € au lieu de 33 € et BENABAR 33 € au lieu de 39 €

+ Sa souplesse : un abonnement simple, sans engagement, qui vous permet de réserver vos places tout au long

CONGRES
I

@2 EE..NE CHAR

INFOS/BILLETTERIE
www.centreculturelrenechar.fr
Tél. 04 92 30 87 10
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«STEP BY STEP», MICRO-CRECHE
A FORCALQUIER, LA BRILLANNE,
PEYRUIS ET VINON-SUR-VERDON

Step By Step regroupe quatre micro-créches
agréées par la PMI, situées a Forcalquier,
La Brillanne, Peyruis et Vinon-sur-Verdon.
Elles ont été créées par Charlotte et Sophie,
deux sceurs en reconversion professionnelle,
diplomées de la petite enfance. A travers ce
projet commun, elles ont souhaité proposer
une solution d’accueil a la fois rassurant,
humain et adapté aux besoins réels des
familles, en placant le bien-étre de I’enfant
au cceur de chaque attention.

STRUCTURE A TAILLE HUMAINE

Chaque micro-créche accueille jusqu’a 12
enfants par jour, a partir de 2,5 mois jusqu'a
leur entrée a l'école maternelle. Ce format
volontairement réduit permet d’offrir un cadre
plus calme et plus personnalisé ou chaque
enfant peut évoluer a son rythme. Au
quotidien, cing professionnelles accompagnent
les enfants avec disponibilité et bienveillance
en veillant a respecter leurs besoins, leur
personnalité et leur sensibilité. Cette
organisation s'adapte également au rythme
des familles, avec un accueil a la journée dés
7h30 le matin et ce jusqu’a 18h30.

GRANDIR EN DOUCEUR,
A SON RYTHME

Au fil de la journée, les enfants découvrent,
expérimentent et participent librement a
des temps d’éveil pensés pour nourrir leur
curiosité, tout en respectant leur rythme
et leurs envies. Chaque enfant est libre de
participer aux jeux proposés selon ses envies
afin de favoriser une progression naturelle vers
l'autonomie. Cette approche douce s'inscrit
dans une vision plus globale ou I'enfant est
respecté dans ses besoins et ses envies,
en intégrant un petit groupe ou le partage
et la socialisation ont toute leur place. Le
vivre ensemble est une valeur essentielle,
travaillée chaque jour avec attention et
bienveillance. Dans cette continuité, chaque
structure dispose également d'un espace
extérieur sécurisé et aménagé qui permet aux
enfants de profiter réguliérement de moments
en plein air dés que la météo le permet.

I WWWMOUV-IN.COM

FORCALQUIER

UNE DEMARCHE ECORESPONSABLE
AU CCEUR DU PROJET

Au-deld de l'accueil des enfants, Step By
Step s’inscrit dans une véritable démarche
écologique portée par Charlotte et Sophie. Dés
le plus jeune &ge, les enfants sont sensibilisés
a la nature et au respect de I'environnement.

Concrétement, cela se traduit par de
nombreux gestes du quotidien : utilisation de
linges lavables (serviettes, gants en tissu,
serviettes de table réutilisables...), couches
soigneusement sélectionnées pour leur
respect de la peau et de la planéte, limitation
de [lutilisation de plastiques, achats de
matériels et jeux de seconde main, ainsi
que des produits de soin choisis avec la méme

-’ﬁ L ‘gfﬂ
Sep hy Slep

UNE ALIMENTATION SAINE
ET ADAPTEE

Les repas sont assurés en partenariat avec
«Les Bocaux de Mamie» qui proposent
des menus bio, faits maison équilibrés et
adaptés aux besoins des tout-petits. Les
golters sont préparés directement sur place,
toujours avec le méme niveau d’exigence. Bien
entendu, les allergies et besoins spécifiques
sont pris en compte avec une grande
attention, afin de garantir confort et sécurité a
chaque enfant.

UN LIEN FORT AVEC LES FAMILLES

Parce que la confiance est essentielle,
Step By Step accorde une place centrale
a la communication avec les parents. Une
application dédiée permet de suivre le
quotidien de I'enfant et d’échanger facilement
avec les équipes. Pour les sujets importants,
les échanges directs en physique ou par
téléphone restent privilégiés, afin de maintenir
une relation simple, humaine et personnalisée.

Alors que faire garder ses enfants avant I'entrée en
maternelle est souvent un casse-téte, les
micro-créches Step by Step sont LA solution.

C’est le moment idéal pour y inscrire vos petites tétes
blondes, puisque les inscriptions sont ouvertes !

DES TEMPS D’ECHANGE

Tout au long de l'année, des semaines
thématiques permettent aux familles de
s'impliquer et d'échanger autour de sujets
liés a la petite enfance. Des soirées a théme
gratuites sont également organisées, parfois
en présence de professionnels comme un
psycologue, une infirmiere de puériculture
ou une psychomotricienne. Ces rencontres
abordent des thémes concrets de la parentalité
comme le sommeil, 'alimentationetc.. toujours
dans un esprit bienveillant et accessible.

INSCRIPTIONS OUVERTES!

Notez que [Paccueil peut étre régulier,
occasionnel ou en urgence selon les places
disponibles, avec des tarifs adaptés aux
revenus et subventionnés en partie par la CAF
ainsi que les crédits d'impéts. Les inscriptions
pour la rentrée de septembre sont ouvertes.
Un premier échange téléphonique permet
d'évaluer les besoins, suivi d’une visite de la
structure. Si le projet correspond, il suffit donc
de prendre un rendez-vous téléphonique en
ligne sur le site www.stepbystep-mc.fr afin de
pouvoir échanger directement avec Sophie ou
Charlotte sur vos besoins et votre situation .

Enfin, les micro-créches Step By Step
sont ouvertes a toutes les familles, sans
contrainte de localisation ni de revenus.

STEP BY STEP
Forcalquier : Zone des Chalus
La Brillanne : Rond Point des Fourches
Peyruis : Zac de la Cassine 1 rue des Pénitents
Vinon-sur-Verdon : Route de 'Aérodrome
Pour micro-créches de Forcalquier, Peyruis,
La Brillanne : Charlotte : 06 88 45 22 36
charlotte@stepbystep-mc.fr
Pour celle de Vinon-sur-Verdon :
sophie@stepbystep-me.fr
pré-inscirption : www.stepbystep-mc.fr




MARCHE DES CREATEURS

A partir de 19 h et jusqu’a 23 h, le parc
André-Turcan de Pierrevert se transformera
enun véritable écrin de créativité a 'occasion du
Marché nocturne des Créateurs, samedi 4
juillet. Pour la premiére fois depuis sa création
en 2012, ce rendez-vous estival se déroulera
en soirée et réunira artistes et artisans
locaux venus partager leur savoir-faire et leurs
créations originales.

A la fraicheur de la soirée, les visiteurs
pourront déambuler parmi la quinzaine de
stands de créateurs, venus présenter leurs
réalisations originales. Bijoux, céramiques,
décorations, accessoires de mode, objets
de récupération détournés avec talent,
illustrations, créations textiles ou encore
produits artisanaux : chacun pourra partir a
la rencontre de passionnés qui perpétuent des
savoir-faire uniques et proposent des pieces
souvent réalisées en exemplaires limités.

DURANCE NAUTIQUE , VOTRE
BASE DE LOISIRS AU CEUR

DU VAL DE DURANCE

Pour la premiére fois depuis 2012, la Commune

de Pierrevert organise son Marché des Créateurs

en nocturne autour d'une soirée festive avec la programma-
tion d'un concert du groupe «Les TétKeuTay.

La soirée sera rythmée par le concert du
groupe local "Les Tét'Keu'Ta" qui apportera
une touche festive a ce marché pas comme
les autres. Entre découvertes artisanales,
musique live et douceur d’'une soirée d'été,
tous les ingrédients seront réunis pour partager
un agréable moment en famille ou entre amis.
Une buvette et un stand de restauration
seront également installés autour de |la
guinguette pour offrir aux visiteurs I'occasion
de partager un moment gourmand dans une
ambiance chaleureuse et festive.

Ce marché nocturne s'inscrit pleinement dans
la volonté de faire vivre le cceur du village et
de proposer des animations accessibles a
tous, mélant culture, artisanat, musique et
convivialité. Une belle occasion de célébrer
I'été tout en mettant a ’honneur la richesse
créative de notre région.

Que vous soyez en famille, entre amis ou en
groupe, profitez d’un large choix d’équipements
en location : bateaux électriques, canoés
et kayaks, pédalos, paddles ou encore
VTT électriques pour explorer la riviére et
ses environs. Pour aller plus loin, des sorties
accompagnées par des professionnels
diplémés vous permettront de découvrir la
Durance autrement, en toute sécurité.

DES EXPERIENCES UNIQUES

Chez Durance Nautique, vivez des expé-
riences originales au cceur de la nature. Avec
le « Sunset Paddle », initiez-vous a la pratique
du paddle tout en profitant d'une magnifique ba-
lade au coucher du soleil.Pourquoi ne pas partir
a bord d’un bateau électrique sur les traces
du castor d’Europe et partir a la découverte de
la richesse de la faune et de la flore locales ?

Basé au Camping Sunélia 'Hippocampe, Durance
Nautique vous accueille depuis 2019 au coeur du Val de
Durance. Dans un cadre naturel exceptionnel, la base de
loisirs propose des activités de pleine nature accessibles
a tous, et non réservées aux seuls clients du camping.

Dign® se
.+ ' PIERREVERT . -,
»  Samedi & juillet

MARCHE NOCTURNE
DES CREATEURS

BICCRATM o TIERETIE]
BSVTTTL T SCETAURATION SUR FLACE
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Rendez-vous samedi 4 juillet au parc
André-Turcan a Pierrevert a partir de 19 h
pour une soirée placée sous le signe
de l'artisanat, de la musique
et du partage ! Entrée libre.

Marché Nocturne des créateurs
19h - 23h - Parc André Turcan - Pierrevert
Infos Mairie : Tél. 04 92 72 86 87
www. mairie-pierrevert.fr

_VOLONNE

de bien-étre unique sur P'eau. Guidée par
Sarah, cette discipline allie équilibre, détente et
connexion avec la nature. Si vous préférez res-
ter sur la terre ferme, Durance Nautique propose
également des randonnées en VTT électrique.
L'occasion d’explorer les sentiers du Val de Du-
rance lors d’'une sortie accompagnée mélant
sport et découverte. Envie de vous initier a
I'escalade sur les falaises environnantes et de
gagner en confiance dans un cadre sécurisé ?
Durance Nautique répondra a vos attentes.
Enfin, partez pour une chasse au trésor en ca-
noé a la recherche des indices laissés par un
ancien radelier de la Durance.
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Durance Nautique accueille les familles, les
scolaires, les entreprises, les groupes et
les collectivités. L'équipe se fera un plaisir
de vous proposer des prestations sur mesure :
team building, challenges sportifs, descentes de
riviere, journées nautiques...

N’hésitez pas a les contacter pour construire une
expérience adaptée a vos envies !

4

AN

DURANCE .
Camping Sunélia 'Hippocampe
7 rue de la Durance, 04290 Volonne
Tel. 06 81327276 - 0649 72 40 31
durancenautique@yahoo.com
https://durancenautique.com/



AGENM

AGENDA DES EXPOSITIONS DE JUILLET/ AOUT

BANON 24 rue de la Fontaine
BANON 116 r de I'Ilndustrie
BANON Librairie Le Bleuet
CERESTE Micro-folie
DIGNE-LES-BAINS Archives dép
DIGNE-LES-BAINS Archives dép
DIGNE-LES-BAINS CAIRN
FORCALQUIER Musée municipal
GREOUX-LES-BAINS Village
GREOUX-LES-BAINS Chateau
GREOUX-LES-BAINS Chéateau
GREOUX-LES-BAINS EdeiiEe e
MANE Salagon
MANE Salagon
MANE Salagon
MANE Salagon
MANOSQUE La Thomassine
MOUSTIERS Ancien Presbytére
MOUSTIERS Musée de la faience
QUINSON. Musée de Préhistoire
QUINSON. Musée de Préhistoire
RIEZ 1 Pl de la colonne

ST-ETIENNE-LES-O Square Elie Pallet

SAINTE-TULLE Mairie
SISTERON Galerie Domnine
SISTERON Ecomusée
FORCALQUIER La Volte
SISTERON Musée Terre et Temps
SISTERON Espace d'Ornano
SISTERON Ecomusée

LUNDI 129 JUIN

MANE Salagon

ORAISON Place du Kiosque
VALENSOLE 567 R de la Colle
MANOSQUE Salle des Tilleuls

Peintures
Artisanat
Peinture
Art
Culture
Histoire
Art
Photos
Histoire
Divers
Photo
Peinture
Histoire
Nature
Santé
Culture
Culture
Art
Art
Histoire
Histoire
Culture
Histoire
Peintures
Sculpture
Histoire
Art
Histoire
Peintures

Histoire

Activité
Sortie
Sortie

Don

Expo permanente - Atelier Galerie A Toubeix

Expo : Atelier de Tournage d'Art sur Bois

Exposition « Monts et merveilles » >28/07/2026 ~ 10H-19H
Collection de résidence» >09/07/2026
Les Archives entrent en scéne >14/11/2027
Exposition - Métiers d'autrefois >11/09/2026
- PRETE a PARTIR d'Ahram Lee >16/08/2026
«Des visages forcalquiérens»>31/08/2026
Gréoulx d'autrefois... > 31/12/2026
Les Expos du Chateau du 04/07 au 25/07/2026 15H-19H
Hans Silvester 02/08 au 23/08/2026 14H-18H
Gréoux vu par Lucien Jacques > 26/09/2026
Expo permanente : Traces au Prieuré de Salagon
«EN FORET, de la gestion a I'évasion» >14/12/26  10H-18H
Exposition «Etonnants médicaments»> 15/12/27  10H-18H
Varitions Rouges de Yves Zurstrassen> 15/12/26
«Odyssée contemporaine» Frac Sud > 18/09/26
Exposition-vente Uni-Verre DU 04/07 > 31/08 10H/14H
Exposition «A fleur de pot > 11/11 (sauf mardi) ~ 10H/14H
Expo-dossiers «Echos du bronze»> 15/12/2026
«Sors de ta Réserve»> 15/12/2026
Exposition de photos - Itinérance> 31/10/2026
Expo permanente : La Nécropole de I'Abadie
Exposition daquarelles J.L Muller du 4 au 20/07 10H30
Expo gravure-sculpture cArlcé>04/07/2026
Expositions temporaires >04/07/2026 10H-18H
Un été en Provence > 29/08 10H-19H
Exposition Paul Aréne > 29/08 (sauf lundis) 14H30
Exposition de peinture Feng Ge > 30/08
Expositions temporaires 2026 > 19/09
Course d'orientation dans les jardins (Ts les jours) ~ 10H-19H
Festiv'été (Tous les lundis) 18H-22H
Visite guidée de la distillation > 19/07/2026 9H

Collecte de sang sur réservation

@ 0492729660
@ 0633262498
@ 0492732585
@ 0641534911
@ 0492367500
@ 0492367500
© 0492621173
@ 0492709579
@ 0492780108
@ 0492780108
@ 0492780108
@ 0492705069
@ 0492757050
@ 0492757050
© 0492757050
@ 0492757050
@ 0490044200
@ 0492780603
@ 0492746164
@ 0492740959
@ 0492740959
@ 0413370274
© 0492730200
@ 0672814370
@ 0492615450
@ 0951325696
@ 0662618927
@ 0492624551
@ 0492615450
@ 0615213213

@ 0492757050
@ 0492707777

@ 0627115248

14H30-19H () 0491188790



LUNDI 129 JUIN (suite)

MOUSTIERS Musée de lafaience  Sortie  Visites guidées ( Ts les jours sauf mardis et dimanches) 9H30 @ 0492746164
CHATEAU-ARNOUX Camiie sodkl Activité Lundi jeux (Ts les lundis > 27/07) 14H-16H @) 0492325518
DIGNE-LES-BAINS Centre CRené Char  Activité Une heure pour soi avec le Brain Ball ! 10H-11H @ 0613136552

MARDI 130 JUIN

GREOUX-LES-BAINS  Résidence ODALYS  Activité Thés dansants (Les mardis >23/12/2026) 14H30 @ 0685742116
MANOSQUE Salle Osco Manosco ~ Sortie Crin de folie et graines de nostalgie 15H ® 0614096003
DIGNE-LES-BAINS Parking de la Gare Sport Marche Nordique 9H-12H (@ 0492310701
CERESTE 49, bd Victor Hugo Culture La musicalité de la lecture 17H-19H @ 0492790695
ORAISON Salle Bruneteau Activité  Atelier AFDC Bien-Etre : Massage Cranien Assis  14H-17H (@) 0775734177
ORAISON Salle de 'Eden Don Collecte de sang sur réservation 8H-12H30 @) 0491188790
FORCALQUIER 1 bd Latourette Activité Fabrique ta casquette gavroche ou ton bob 15H-18H @ 0645359201
MOUSTIERS Centre village Sortie Visites guidées du Village (tous les mardis) 10H30-12H @) 04927467 84

DIGNE-LES-BAINS Médiatheque Culture Rencontre - Laurine Roux : Trois fois la colére 18H © 0492312849




AGEND éi

MERCREDI 11 JUILLET

ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com) @ 0492766969
MOUSTIERS Atelier Bondil Sortie Visites de I'Atelier de faience Bondil 10H @ 0492746702
MOUSTIERS Place du village Activité Cluedo Géant : les chroniques du trésor... 10H30 @ 0492746702
MOUSTIERS Centre village Sortie Marché nocturne estival 18H-23H @ ...

MOUSTIERS Place de Iéglise  Musique Place a la musique - Pinktone 21H @ 0492746784
MANOSQUE Place du Terreau Activité Jouer cet été avec la Ludothéque 18H-21H (@) 0492703400
DIGNE-LES-BAINS Pl @ ke Gl Sortie Faites de la solidarité 18H-22H © ...

DIGNE-LES-BAINS Crypte Archéo Histoire La crypte s'anime 10H-11H30 @) 0492610973
CHATEAU-ARNOUX Etang des Salettes ~ Culture Lecture et jeux [HORS-LES-MURS] 10H-12H @) 0492644412
FORCALQUIER Musée municipal  Activités  Ateliers créatifs enfants (les mercredis > 29/07) 15H-17H @) 0664272196

JEUDI |2 JUILLET

VOLX Espace Simone Veil Loisirs Tarot (tous les jeudis) 19H-22H30 @ 0614742411
ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com) @ 0492766969
MOUSTIERS Centre village Sortie Visites: Moustiers au temps de Marcel Provence  10H30-12H @ 04927467 84
MOUSTIERS Mouton noir Musique Samuel Cajal 19H @ 0678665242
MANOSQUE Win win Padel Sortie Les Afterworks (ts les jeudis > 24/09/2026) 19H © 0492744939
MANOSQUE Chap. Toutes Aures ~ Musique Giselle chante Nougaro 18H30 @ 0603700105
MANOSQUE Prom Aubert Millot Sortie Spectacles de rue / théatre 20H30 @ 0492703400
GREOUX-LES-BAINS Eglise Musique Accentu 18H-19H30 (@) 06885852 65
CHATEAU-ARNOUX Centre social Activité Jeudi jeux (Ts les jeudis >30/07) 14H-16H (@) 0492325518
MANOSQUE Win Win Padel Sortie Les Afterworks (Ts les jeudis >24/09) 19H @ 0492744939
RIEZ Centre village Sortie Marché nocturne a Riez (Ts les jeudis >27/08) 18H-23H (@) 0492779900
MANOSQUE Prom Aubert Millot  Sortie Spectacles de rue / théatre 20H30 @ 0492703400
FORCALQUIER Jardinde 'Ubac  Musique Trio DeANCHES 19H-20H @ 0981527196

UVEAU

NO
A MANOSQUE

Tendance Confort
SALON - LITERIE

pROFITEZ DES SOLDES EN MAGASIN
SUR LES CANAPES ET LA LITERIE®

www.tendance-confort-salon-literie.fr =
ZI St Joseph 264 Rue Berthelot (En face d’Action) TEMPUR ()I I I @
Tél. 04 92 76 44 18 | contact@tendance-confort-salon-literie.fr

*Soldes nationales du 24 juin au 21 juillet 2026 - Dans la limite des stocks disponibles
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VENDREDI |3 JUILLET

GREOUX-LES-BAINS  Résidence ODALYS  Activité Thés dansants (Les vendredis >23/12/2026) 14H30 @ 0685742116
ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com) @ 0492766969
PEYRUIS Place Fauchier Sortie Les vendredis guinguette 18H @ 0658804031
BANON Eglise-Haute Musique Concert Ourania Lampropoulou 20H30 ®© 0492733735
ORAISON Médiatheque Activité Soirée jeux de société 18H30 © 0492707777
ORAISON Salle de I'Eden Culture Conférence sur I'lA 18H30 (@) 0492707777
SAINTE-TULLE Espace G Vachier ~ Théétre Deux petites femmes vers le nord 21H15 ®© 06451691 61
GREOUX-LES-BAINS Centre village Sortie Marchés nocturnes (Les vendredis >28/08) 18H-23H @ 0492780108
MANOSQUE Place H de Ville Musique Concerts du vendredi (Les vendredis >21/08) 20H30 @ 0492703400
DIGNE LES BAINS Pl. de Gaulle Concert Concert T3rtio 20H30 © ...

SISTERON La Citadelle Musique En Scéne au Fort : Odette Quartet 16H30 ®@ 0492610600
MISON Eglise Saint Roch Théétre «Drbles de Fripouilles» 20H-22H @) 0683227425
GREOUX LES BAINS Gelaes Bk Thééatre Hugo a Gogo 18H-19h (@) 0786257694

SAMEDI |4 JUILLET

ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com) @ 0492766969
VOLX Ch de Pietramal Sortie Festival latino a Volx 19H @ 0625440134
VOLONNE 7,rdelaDurance  Activité Paddle en Durance 10H-17H @) 0681327276
VILLENEUVE Place Aimé Aillaud  Musique Apéro-Concert avec Last Rainbow 20H-23H @) 0492784231
CHATEAU-ARNOUX Médiatheque Activité Escape game « Les petites poules perdues » 14H-15H () 0492 644412
PEYRUIS Stade Musique Festival Musique Ensemble a Peyruis 16H @ 0631955342
PUIMOISSON Sortie Féte de la Saint-Eloi > 5/07 © 0672385048
GREOUX-LES-BAINS Médiatheque Culture Histoires du 1er 10H30 @) 0492705069
FORCALQUIER Médiatheque Activité Venez découvrir le football virtuel Journée (@) 0492757241
ORAISON Salle du Mistral Activité Repair café 9H-12H @) 0492707780
VILLENEUVE Centre Ancien Concert Last Rainbow - punchy pop rock 20H-23H @) ...

FESTIVAL 2
{1 AVOIRS

SAINTE-TULLE

LEMOMFLY 50 NUAMNCES DE ROCK
COLOMEIA | BACK TO QUEEM GARD SWING

678910 [A2H
JULLLET 2026 |50 """




SAMEDI |4 JUILLET (suite)

MOUSTIERS Camping Manaysse  Musique
PIERREVERT Musée de la vigne Sortie

SAINTE-TULLE Espace G Vachier Thééatre
PIERREVERT Parc André-Turcan Sortie

GREOUX-LES-BAINS Casino Partouche Sortie

DIGNE LES BAINS Plan d'eau Activité
ORAISON Salle Bruneteaud Activité
MANOSQUE Place H de Ville Musique
MANOSQUE Place Observantins  Culture
CHAMPTERCIER 14 Av Col Noel Activité

DIMANCHE |5 JUILLET

ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie
VOLONNE 7, r de la Durance Activité
SAINTE-TULLE Espace G Vachier  Théatre

Semaine du bien- étre > 10 juillet
Balade commentée et dégustation
Voltaire le crocheteur borgne et autres facéties
Marché nocturne des créateurs
Diner spectacle : Christian Gil : Johnny I'Eternel
Yoga au plan d'eau
Concours de puzzles
Concerts du samedi (Les samedis >29/08)
Séance cinéma en plein air (Les samedis >22/08)

Meditation a la Lune

I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com)
Paddle en Durance

Le clan
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10H30-12H

21H15

19H-23H

19H

8H30

14H-17H

20H30

21H30

20H40

10H-17H

21H15

DURANCE NAUTIQUE

@ 0492746671
© ...

@ 0645169161
@ 0492728687
© 0492781452
© ..

@ 0698999954
@ 0492703400
@ 0492703400
@ 0659314827

© 0492766969
© 0681327276
® 0645169161

Activités nautiques sur le lac de I’Escale a
Volonne, et des parcours autour du lac en vélo

ouVTT.

En location : bateaux électriques, pédalos,
canoé, kayak, paddle, des vélos et des VTT

électriques.

Des animations individuelles ou en groupe vous
sont proposées durant tout I’été.




DII\/IANCHE15 JUILLET

SISTERON Théatre Citadelle Activité Festival les Vents de Haute Provence 21H © 0781364808
FORCALQUIER Place Bourguet Brocante Grand vide grenier 7H-17H (@) 0687572705
VALENSOLE Sortie 7e Féte de la Moisson d'antan Journée (@) 0627630267
SISTERON La Citadelle Musique Festival Les Vents de Haute Provence 21H-23H @) 0781364808
VOLONNE Esp Notre Dame Sortie Grill'Fest a Volonne Journée (@) 0492640325
DIGNE-LES-BAINS Parking Carrefour  Brocante Vide-greniers & Digne-les-Bains Journée @) 0668640315
MALLEMOISSON Brocante Vide-greniers Don du sang Journée (@ 0687132106
LUNDI |6 JUILLET
MANE Salagon Activitt  Course d'orientation dans les jardins (Ts les jours)  10H-19H @) 0492757050
ORAISON Place du Kiosque Sortie Festiv'été (Tous les lundis) 18H-22H () 0492707777
ORAISON Ecole élémentaire Sortie Cinéma de plein air (Tous les lundis) 21H30 © 0492707777
ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com) © 0492766969
FORCALQUIER Salle Bonne Fontaine Don Collecte de sang sur réservation 8H-12H30 @) 0491188790
GREOUX-LES-BAINS  148ChduHduPlan  Activité Atelier collectif de sophrologie 17H-18H @) 0674756126
SAINTE-TULLE Place des lavoirs Sortie Festival des Lavoirs : Lemonfly 21H ®© 0492782006

DU 6 AU 11 JUILLET

DE FETE

20"

de remise immeédiate




AGEﬂI;Ie)M Gois

MARDI 17 JUILLET

VOLX
GREOUX-LES-BAINS
ST MICHEL L'OBS
MOUSTIERS
MOUSTIERS
MOUSTIERS
GREOUX-LES-BAINS
DIGNE-LES-BAINS
DIGNE-LES-BAINS
SAINTE-TULLE

DIGNE LES BAINS

Espace Simone Veil
Résidence ODALYS
Centre Astro
Centre village
Place de I'Eglise
Lac
Placette Pauline
Cour école P Martin
Musée de la lavande
Place des lavoirs

Plan d'eau Ferreols

Loisirs
Activité
Sortie
Sortie
Musique
Activité
Musique
Culture
Culture
Sortie

Concert

MERCREDI |8 JUILLET

ST MICHEL L'OBS
MOUSTIERS
MOUSTIERS
MOUSTIERS
MOUSTIERS
MANOSQUE
DIGNE-LES-BAINS
SISTERON
FORCALQUIER

SAINTE-TULLE

JEUDI |9

SAINTE-TULLE

ST MICHEL L'OBS
ORAISON
MOUSTIERS
MANOSQUE
DIGNE-LES-BAINS
CHATEAU-ARNOUX
SISTERON
GREOUX LES BAINS

MANOSQUE

Centre Astro
Atelier Bondil
Place du village
Centre village
Place de I'Eglise
Place du Terreau
Complexe aqua
Plan d'eau
Médiatheque

Place des lavoirs

JUILLET

Place des lavoirs
Centre Astro
Chéteau
Centre village
Prom Aubert Millot
Musée de la lavande
Place Péchiney
Plan d'eau
Galerie Félicie

Chap. Toutes Aures

Sortie
Sortie
Activité
Sortie
Musique
Activité
Activité
Musique
Activité

Sortie

Sortie
Sortie
Sortie
Sortie
Sortie
Culture
Festival
Sortie
Théétre

Musique

Tarot (tous les mardis)

Thés dansants (Les mardis >23/12/2026)
I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com)
Visites guidées du Village (tous les mardis)
Bal Tango «Milonga sous I'étoile»

Stage de péche au lac de Sainte-Croix > 8/07
Musiques a Pauline - Monsieur Orange
Ciné d'été... en plein air ! >09/07
Démonstration de distillation
Festival des Lavoirs : 50 Nuances de Rock

Chorale «Les Petits chanteurs d'Asniéres...»

I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com)
Visites de I'Atelier de faience Bondil
Cluedo Géant : les chroniques du trésor...
Marché nocturne estival
Place a la musique - Les Agités du bocal
Jouer cet été avec la Ludothéeque
Les mercredis de I'été (Ts les mercredis >29/07)
Open Mic
Tournoi jeu vidéo sur FC26

Festival des Lavoirs : le Ballet de las Americas..

Festival des Lavoirs : Back to Queen.
I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com)
Contes (Lumiére d'Etoiles)

Visites: Moustiers au temps de Marcel Provence
Spectacles de rue / théatre
Démonstration de distillation
Regarde Sous tes Fenétres - 13éme édi >11/07
Journée pour tous-tes
Le Misanthrope de Moliére

Chantal Baudino > voyage en chansons

17H30

14H30

10H30-12H

20H

9H

20H30

21H

14H-15H

21H

20H30

10H

10H30

18H - 23H

20H

18H-21H

15H-16H

16H-22H

14H30

21H

21H

17H

10H30-12H

20H30

14H-15H

Journée

18H-1%h

18H30

@ 0614742411
@ 0685742116
@ 0492766969
@ 0492746784
@ 0632375198
@ 0678886325
@ 0492780108
© 0492320174
@ 0492311490
@ 0492782006
© ..

@ 0492766969
© 0492746702
© 0492746702
© ..

@ 04927467 84
@ 0492703400
@ 0492363600
@ 0973562959
© 0492757241
@ 0492782006

@ 0492782006
@ 0492766969
© 0492707777
@ 0492746784
@ 0492703400
@ 0492311490
@ 0680071600
@ 0973562959
@ 0786257694
© ..



VENDREDI ]10 JUILLET

ST MICHEL L'OBS S A Sortie
MALLEMOISSON Rue des écoles Don
PEYRUIS Place Fauchier Sortie
BANON Eglise-Haute Musique
ORAISON Chateau Sortie
ORAISON Place Frume Musique
MOUSTIERS Cour de l'école Sortie
GREOUX-LES-BAINS Médiatheque Activité
GREOUX-LES-BAINS Casino Partouche Sortie
SAINTE-TULLE e e Sortie
SAMEDI |11 JUILLET

ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie
VILLENEUVE Place Aimé Aillaud ~ Sortie
ORAISON Kiosque Sortie
PIERREVERT Musée de la vigne Sortie
MALUJAI Salle Bergeroux Activités
PEYRUIS Place Fauchier Brocante
VILLENEUVE Centre Ancien Concert

DIMANCHE ]12 JUILLET

SAINT-MARTIN DE B 15 ch de la Combe

L'ESCALE Centre du village Sortie

CHATEAU-ARNOUX Pl de la Résistance  Brocante
MEZEL Places duvillage  Brocante
GREOUX LES BAINS Galerie Félicie Thééatre

I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com)
Collecte de sang sur réservation
Les vendredis guinguette, concert Steed Pop
Concert javotte 4tet, jazz world fusion
Contes (Lumiére d’Etoiles)
Concert (Les Popies)
Cinéma en plein air
Jeux de sociétés avec Ludodcaro
Soirée DJ & BBQ !

Festival des Lavoirs : Garoswing.

I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com)
Apéro-Concert avec Groove and Fire.
Soirée The Beatles
Balade commentée et dégustation
Loto en plein air a Malijai
Vide-grenier nocturne

Groove & fire - world music

«Les rencontres du Bien-étre et des Arts Divinatoires»
Féte de I'Abricot a I'Escale
Vide greniers a Chateau-Arnoux
Vide-greniers a Mézel

Fables de La Fontaine Jean Quitte les Bancs

JUILLET, AOUT 2026

14H30-19H

18H-22H

16H-22H30

17H

20H30

21H30

15H-17H

18H

21H

20H-23H

21H

10H30-12H

17H

20H-23H

10H-19H

Journée

Journée

18H-19H

@ 0492766969
@ 0491188790
@ 0658804031
@ 0492733735
© 0492707777
© 0492707777
© ..

@ 0492705069
© 0492781452

@ 0492782006

@ 0492766969
@ 0492784231
© 0492707777
© ..
© ..
@ 0786790937
© ..

@ 0631529475
@ 0644720410
@ 0668640315
@ 0669400651

@ 0786257694

DESTINATION PAYS DE MANOSQUE

Partez a la découverte des vins de

Haute-Provence avec une oenologue.

Les samedis, 4, 11 et 18 juillet
et 1, 8,15, 22 et 29 aolt de 10h30 a 12h
Musée de la Vigne et du Vin - Pierrevert




AGENDA
“q

LUNDI |13 JUILLET

MANE Salagon
ORAISON Place du Kiosque
ORAISON Ecole élémentaire

ST MICHEL L'OBS Centre Astro

GREOUX-LES-BAINS 148 chduHduPlan

VILLENEUVE Place Aimé Aillaud
MOUSTIERS Place de I'Eglise
MANOSQUE Parc de Drouille
VILLENEUVE

MARDI 14 JUILLET

VOLX

Espace Simone Veil

ST MICHEL L'OBS Centre Astro

ORAISON Lacs des Buissonnades

MOUSTIERS Centre village

GREOUX-LES-BAINS Casino Partouche

GREOUX-LES-BAINS

Villlage
SISTERON Place de la Mairie
SISTERON 11 av du stade
SISTERON

Parking du Super U
DIGNE-LES-BAINS

Parking Carrefour

DIGNE LES BAINS Centre ville

g
i\ N

Y

FENETRES - VERANDAS - PERGO!

Activitt  Course d'orientation dans les jardins (Ts les jours)  10H-19H @) 0492757050
Sortie Soirée the Shivers + Food trucks Dés18H (@) 0492707777
Sortie Cinéma de plein air (Tous les lundis) 21H30 @ 0492707777
Sortie I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com) ® 0492766969

Activité Atelier collectif de Sophrologie 17H-18H @) 0674756126
Sortie Banquet Citoyen 18H30-23H @ 0492784231

Musique Dj Chris Rasa & Dance Fusion 21H @ 0492746784
Sortie Bal des pompiers 19H © ...

Sortie Banquet citoyen - Spectacle Grain de Folie Des18H (@) ...
Loisirs Tarot (tous les mardis) 17H30 @ 0614742411
Sortie I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com) © 04927669 69
Sortie Feu d'artifice / Food trucks / soirée DJ 22H30 © 0492707777
Sortie Visites guidées du Village (tous les mardis) 10H30-12H (@ 0492746784
Sortie Diner Ambiance Musicale : DUO3D 19H © 0492781452
Sortie Féte Nationale : concerts, drones, pétanque Journée @) ...
Sortie  Féte Nationale : défilés, bal public, feux d'artifice  dés16H @) 0787814494
Activité La ludo pour tous 16H30 @) 0670769600
Brocante Vide greniers du Sisteron FC Journée (@) 06848097 30
Brocante Vide-greniers a Digne-les-Bains Journée @ 0668640315
Sortie Féte Nationale : défilé, feu d'artifice, bal O ...

Le NOUVEAU

PROFITEZ DES

OFFRES DE PRINTEMPS
SUR VOTRE PERGOLA
OU VERANDA |

PRIX DIRECT USINE COMPAREZ, VOUS VERREZ |
LAS - VOLETS - STORES - MOUSTIQUAIRES - PORTAILS - CLOTURES - PVC - ALU

el

Usine : 76 allée du Canal 04150 Les Mées | Tél. 04 88 24 00 00

Boutiques : Barcelonnette | Allos :439 Av. Pompidou
adpfermeluresbureau@outlook fr | www.adpfermetures.net



MERCREDI 15 JUILLET

DIGNE LES BAINS 1 Bd Martin Bret Don Collecte de sang sur réservation 8H-12H30 @) 0491188790
ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com) @ 0492766969
MOUSTIERS Atelier Bondil Sortie Visites de I'Atelier de faience Bondil 10H © 0492746702
MOUSTIERS Place du village Activité Cluedo Géant : les chroniques du trésor... 10H30 @ 0492746702
MOUSTIERS Centre village Sortie Marché nocturne estival 18H-23H © ...

MOUSTIERS Place de I'Eglise ~ Musique La caravane du swing et des danseurs 21H @ 0492746784
MANOSQUE Place du Terreau Activité Jouer cet été avec la Ludothéque 18H-21H (@) 0492703400
MISON Parking du stade ~ Musique Concert Tribute Céline Dion 21H @ 0613197551

JEUDI 16 JUILLET

VOLX Espace Simone Veil Loisirs Tarot (tous les jeudis) 19H-22H30 @) 0614742411
ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com) @ 0492766969
PEYRUIS Le Bartéu Musique Concert de fin d'année : si un soir, Barbara... 18H30-21H @) 04864901 11
ORAISON Mairie Culture Commémoration de Signes 9H30 @ 0492707777
MOUSTIERS Centre village Sortie Visites: Moustiers au temps de Marcel Provence  10H30-12H @ 0492746784
MOUSTIERS Place de I'Eglise  Musique Bal Tango «Milonga sous I'étoile» 20H @ 0632375198
MANOSQUE Prom Aubert Millot Sortie Spectacles de rue / théatre 20H30 @ 0492703400
FORCALQUIER Jardin de I'Ubac Culture Conte théatralisé «La veuve et le perroquet» 19H-20H (@) 0981527196
MANE Salagon Musique Concerts "19h01"” a Salagon 19HO01 ® 0492757050
SISTERON Place de la Mairie Sortie Grand spectacle de cabaret 21H @ 0787814494
DIGNE-LES-BAINS Musée Promenade Sortie Nocturne du Musée Promenade 20H-23H (@) 0492367070

VE%M)REDIM7 JUILLET

PEYRUIS Place Fauchier Sortie Les vendredis guinguette 18H @ 0658804031
ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com) @ 0492766969
BANON Eglise-Haute Musique Duo Paillard-Genoux, jazz Brésil 20H30 ®© 0492733735

DESTIMATION PAYS DE MANOSOUE

DISIERES

s Crolsiére commentée - Durée 1h

Départ du port d'Esparron-de-Verdon
B‘

5 - -
nope VEF Réservez vos billets en ligne

EMBARQUEZ SUR LUNIQUE BATEAU PROMENADE DU YERDON

'“"“?ﬁ'n

AY . : I Renseignements au +(33}4 92 78 78 05
I’-_".‘ANGSGUE

N oy APESwor  maonme- @




VENDREDI |17 JUILLET

ORAISON Place Frume Sortie Soirée Mousse 21H @ 0492707777
MOUSTIERS Cour de l'école Sortie Cinéma en plein air 21H30 © ...
MANOSQUE Parc de Drouille Musique Musiks a Manosque : Cerrone & Dj Rox R 20H @ 0492703400
SISTERON La Citadelle Sortie En Scéne au Fort : El Corral Flamenco 16H30 © 0492610600
SISTERON Auditorium Musique Spectacle La Contrebasse 20H30 @ 0492613650
GREOUX LES BAINS Galerie Félicie Théétre Spectacle Poétique Quand le Coq Chanta 18H-19H () 0786257694
SAMEDI |18 JUILLET

ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com) @ 0492766969
VILLENEUVE Place Aimé Aillaud Sortie Apéro-Concert avec Special duoriginal 20H-23H (@) 0492784231
ORAISON Mairie Culture Commémoration a Signes (83) Départ 15H (@) 0492707777
FORCALQUIER Place du bourguet Sortie Marché de la céramique de Forcalquier Journée (@) 0615302313
CHATEAUNEUF VAL Café delamairie Activité Salon Patchwork Journée (@) 06505628 50
MOUSTIERS Place de I'Eglise Sortie Soirée cubaine : démonstration et initiation 20H

PIERREVERT Musée de la vigne Sortie Balade commentée et dégustation 10H30-12H @) ...
GREOUX-LES-BAINS Casino Partouche Sortie Diner Ambiance Musicale : Lav'Angels 19H @ 0492781452
MANOSQUE Parc de Drouille Musique Musiks a Manosque : En passant 100% Goldman 20H © 0492703400
SISTERON Théstrede laCitadelle ~ Culture Les Nuits de la Citadelle : Les Saisons 21H30 @) 0492610600
LES MEES Pl de la république Sortie Soirée Dansante Les Mées 21H @ 0492340341
SAINT JEANNET Place R. Moulin Concert Concert L.Rom (jazz, impovisations...) 18H-20H @ ...
VILLENEUVE Centre Ancien Concert Spécial Duoriginal - Duo Electro Acoustique 20H-23H @ ...

DIMANCHE 119 JUILLET

ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com) @ 0492766969
VALENSOLE Village Sortie 32é&me féte de la Lavande Journée @) ...

MANOSQUE Parc de Drouille Musique Musiks a Manosque : Dj Bens & TK 20H @ 0492703400
GREOUX LES BAINS Galerie Félicie Thééatre La Chévre de Monsieur Seguin 18H-19H (@) 0786257694

DESTINATION PAYS DE MANOSQUE

Réservations et renseignements
(billetterie, dates, horaires et départs)
en scannant le QR code

Votre guide vous emmeéne dans les dédales
du centre historique, sur les places, sous
les passages couverts et vous fait voyager
dans le temps.

Ly

MANOSQUE

Manosque “1?1'- . #JeVisiteManosque




LUNDI |20 JUILLET

MANE Salagon Activitt Course d'orientation dans les jardins (Ts les jours) ~ 10H-19H @) 0492757050
ORAISON Place du Kiosque Sortie Festiv'été (Tous les lundis) 18H-22H () 0492707777
ORAISON Besle AimeneEie Sortie Cinéma de plein air (Tous les lundis) 21H30 @ 0492707777
ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com) @ 0492766969
GREOUX-LES-BAINS 148 chduHduPlan Activité Hypnose thérapeutique : atelier découverte 17H-18H @) 0674756126
MANOSQUE Parc de Drovuille Musique Musiks a Manosque : Soprano 20H @ 0492703400

MARDI |21 JUILLET

VOLX Espace Simone Veil  Loisirs Tarot (tous les mardis) 17H30 @ 0614742411
ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com) @ 0492766969
CHATEAU ARNOUX Av des Lauzieres Don Collecte de sang sur réservation 8H-12H30 @) 0491188790
MOUSTIERS Centre village Sortie Visites guidées du Village (tous les mardis) 10H30-12H @ 0492746784
GREOUX-LES-BAINS Placette Pauline  Musique Musiques a Pauline - Les Seastles 19H-20H30 @) 0492780108
DIGNE LES BAINS Plan d'eau Ferreols ~ Concert Concert-théatre : « La contrebasse» 20H30 © ...

COLLINES

DE PROVENCE

Prafites

hremeded
de -15% a -£0%

Horaires d’Ouverture
Juillet a Aotit
Du Lundi au Samedi
Retrouvez nos produits a la boutique 10h30/18h30 en continu

de PPusine de Mane

Parc de Pitaugier - 04300 M. )
i} arc de 1aug1er ane

Haute Provence - France
Parfumeur Botaniste MADE IN Lo (U 91 U G BOUGIES COULEES

HAUTE-PROVENCE www.collinesdeprovence.com ALAMAIN




AGEA}?M Gois

MERCREDI |22 JUILLET

ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie
MOUSTIERS Atelier Bondil Sortie
MOUSTIERS Place du village Activité
MOUSTIERS Centre village Sortie
MOUSTIERS Place de I'Eglise Musique
MANOSQUE Place du Terreau Activité
ST MARTIN BROME Place du Terreau Théétre
JEUDI |23 JUILLET
voLX Espace Simone Veil  Loisirs
ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie
FORCALQUIER 4 place St Michel Activité
MOUSTIERS Centre village Sortie
PIERREVERT Divers lieux Art
GREOUX-LES-BAINS Divers lieux Sortie
MANOSQUE Prom Aubert Millot Sortie
GREOUX LES BAINS Galerie Félicie Théétre
MANOSQUE Chap. Toutes Aures  Musique
MANE Salagon Musigque

VENDREDI |24 JUILLET

ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie
SAINTE TULLE Av de la République Don
PEYRUIS Place Fauchier Sortie
BANON Eglise-Haute Musique
ORAISON Courdu Chateau Théétre
MOUSTIERS Cour de l'école Sortie
GREOUX-LES-BAINS Nledaeaue Activité
SAMEDI |25 JUILLET
VILLENEUVE Place Aimé Aillaud Sortie
ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie
PUIMOISSON Cour de l'école Sortie
ORAISON Centre ville Sortie
MOUSTIERS Mouton Noir Musique
GREOUX-LES-BAINS Casino Partouche Sortie
VILLENEUVE Centre Ancien Concert

I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com)
Visites de I'Atelier de faience Bondil
Cluedo Géant : les chroniques du trésor...
Marché nocturne estival
Place a la musique - Diabloson
Jouer cet été avec la Ludothéque

Festival de théatre amateur: L'Ete Cété Cour

Tarot (tous les jeudis)
I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com)

Les Ateliers Ouverts
Visites: Moustiers au temps de Marcel Provence
Le «festival off» des nuits photographiques>26/07

Greoux de Janeiro 10é édition >25/07
Spectacles de rue / théatre
Hugo a Gogo
Duo Nona > variété francaise

Concerts "19h01" a Salagon

I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com)
Collecte de sang sur réservation
Les vendredis guinguette
Concert Duo Soler-Nicaise, jazz
La passerelle
Cinéma en plein air

Jeux de sociétés avec Ludodcaro

Apéro-Concert avec Margot & Bruno.

I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com)
Flamenco «Artesano y Caminando»
Soirée dansante
Concert «kMoon Belem»

Soirée Salsa avec DJ Joe

M&B - Variété internationale

10H

10H30

18H - 23H

21H

18H-21H

19H-22H30

10H-19H

10H30-12H

20H30

18H-19H

18H30

19HO01

14H30-19H

18H

20H30

20H30

21H30

15H-17H

20H-23H

21H-23H

21H

19H

19H

20H-23H

@ 0492766969
@ 0492746702
@ 0492746702
© ..

@ 0492746784
@ 0492703400

® 0619267528

@ 0614742411
@ 04927669 69
@ 0668032893
@ 0492746784
@ 0699832606
© ...

@ 0492703400
@ 0786257694
© ..

@ 0492757050

@ 0492766969
@ 0491188790
@ 065880403
@ 0492733735
®© 0492707777
© ...

@ 0492705069

@ 0492784231
@ 0492766969
@ 0683204591
@ 0492707777
@ 0678665242
@ 0492781452
© ..



DH\/IANCHE!26 JUILLET

ST TULLE Parc Max Trouche  Brocante Vide grenier secours populaire Journée () 0627643172
ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com) @ 0492766969
GREOUX LES BAINS Galerie Félicie Thééatre Fables de La Fontaine Jean Quitte les Bancs 18H-19H (@) 0786257694

LUNDI |27 JUILLET

ORAISON Place du Kiosque Sortie Festiv'été (Tous les lundis) 18H-22H (@ 0492707777
ORAISON Ecole élémentaire Sortie Cinéma de plein air (Tous les lundis) 21H30 © 0492707777
GREOUX-LES-BAINS 148 chduHduPlan Activité Sophrologie : un temps pour soi 17H-18H @) 0674756126
ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com) @ 0492766969
DIGNE LES BAINS Place de Gaulle Concert Tournée « Ca c'est le Sud» 20H30 © ...

MARDI 128 JUILLET

VOLX Espace SimoneVeil  Loisirs Tarot (tous les mardis) 17H30 @ 0614742411
ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com) @ 0492766969
MONTAGNAC Sortie Festival «Histoire(s) et Patrimoine» >04/08/2026 18H30 @ 0678881109
MOUSTIERS Centre village Sortie Visites guidées du Village (tous les mardis) 10H30-12H @ 0492746784
LINCEL Chapelle de Lincel Sortie Instants Reggiani 21H-22H @ 06451691 61

GREOUX-LES-BAINS Placette Pauline Musique ~ Musiques a Pauline - Walther chante les autres  19H-20H30 (@) 0492780108

MERCRED! !29 JUILLET

ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com) © 0492766969
MANOSQUE 2B Rue Lemoyne Don Collecte de sang sur réservation 14H30-19H @ 0491188790
MOUSTIERS Atelier Bondil Sortie Visites de I'Atelier de faience Bondil 10H @ 0492746702
MOUSTIERS Place du village Activité Cluedo Géant : les chroniques du trésor... 10H30 @ 0492746702
MOUSTIERS Centre village Sortie Marché nocturne estival 18H-23H @ ...

MOUSTIERS Place de I'Eglise ~ Musique  Place a la musique - The New Orleans syndicate 21H @ 0492746784
MANOSQUE Place du Terreau Activité Jouer cet été avec la Ludothéque 18H-21H @) 0492703400
MANOSQUE Bivars [fcus Culture Rencontres Giono 2026 > 2/08 18H @) 0492877303
DIGNE LES BAINS Plan eau Ferréols Théétre Théatre itinérant «De Pére en Piste» 20H30 © ...

LAURENT RAMBICUR
FACADES & MAGONNERIE

© 0663215530 | U

laurent.rambicur@orange.fr

! Pi%‘}-rae‘i/%rt ﬁ L Rambicur Facades




AGENM

JEUD|130 JUILLET

VOLX Espace Simone Veil Loisirs Tarot (tous les jeudis) 19H-22H30 @ 0614742411
ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com) © 0492766969
VILLENEUVE Place Hétel de Ville Don Collecte de sang sur réservation 14H30-19H @) 0491188790
MOUSTIERS Centre village Sortie Visites: Moustiers au temps de Marcel Provence  10H30-12H @ 04927467 84
MOUSTIERS Musée de la Faience  Culture  «ll était une fois» : Contes au Musée de la Faience 18H30 @ 0492746164
MANOSQUE Chapelle Ttes Aures  Sortie Instants Reggiani 21H-22H @ 0645169161
MANOSQUE Prom Aubert Millot Sortie Spectacles de rue / théatre 20H30 @ 0492703400
GREOUX LES BAINS Galerie Félicie Thééatre Spectacle Poétique Fréres d’Ame 18H-19H (@) 0786257694
MANE Salagon Musique Concerts "19h01"” a Salagon 19HO01 ® 0492757050
DIGNE LES BAINS Plan de Gaulle Concert Concert Jazz New Orleans Syndicate 21H © ..

MANOSQUE Chap. Toutes Aures  Musique Instants Regianni 18H30 © ...

VENDREDI 31 JUILLET

MANE Salagon Activit¢  Course d'orientation dans les jardins > 30/09/26  10H-19H @) 0492757050
ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com) @ 0492766969
SISTERON Rue des Combes Don Collecte de sang sur réservation 14H30-19H @) 0491188790
PEYRUIS Place Fauchier Sortie Les vendredis guinguette 18H @) 0658804031
BANON Eglise-Haute Musique Concert Trio Zaina, musique du monde 20H30 @ 0492733735
MOUSTIERS Cour de I'école Sortie Cinéma en plein air 21H30 © ...

DIGNE-LES-BAINS Centre-Ville Sortie 80éme Corso de la lavande >4/08 Journée @) 0634418629

SAMEDI L1 AQUT

ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com) @ 0492766969

ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie La Lune en Scéne (spectacles) 19H30 @ 0492766969

S ONTRLE EI!ZI:H.’I-\I?Q%E’ZSE)%UORB’IE VOUS A U T@ s U R
AUT®SUR

OFFRE CONTROLE TECHNIQUE AUTOMOBILE
DES PONCHES [ RIEZ

] N’attendez pas de laisser
passer la date pour faire votre

contréle technique'!

CONTROLE TECHMNIQUE AUTOMOBILE

DES PONCHES
Tél.04 927594 07

266, rue des Ponches
(&1 coté de Hertz) MANOSQUE

RIEZ sur votre contrdle technique

Tél.0492791374 \
A conserver et a présenter AR CARTE RAMCARE

33 allées Louis Gardiol lors de votre visite SUIVEZ NOUS SUR FACEBOOK  facebook oE=

(derriere la pharmacie) RIEZ offre NON CUMULABLE




SAMEDI |1 AOUT

ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com) @ 0492766969
ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie La Lune en Scéne (spectacles) 19H30 @ 0492766969
VILLENEUVE Centre Ancien Concert 1970 - Rock Blues 20H-23H @ ...
DIMANCHE |2 AOUT
ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com) @ 0492766969
GREOUX LES BAINS Galerie Félicie Théatre La Chévre de Monsieur Seguin 18H-19H @) 0786257694
LUNDI |3 AOUT
ORAISON Place du Kiosque Sortie Festiv'été (Tous les lundis) 18H-22H () 0492707777
ORAISON Ecole élémentaire Sortie Cinéma de plein air (Tous les lundis) 21H30 ®© 0492707777
ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com) © 0492766969
FORCALQUIER Place Hatel de Ville Don Collecte de sang sur réservation 8H-12H30 @) 0491188790
REILLANNE Rue des Ecoles Don Collecte de sang sur réservation 14H30-19H @) 0491188790
MOUSTIERS Musée de lafaience  Sortie  Visites guidées ( Ts les jours sauf mardis et dimanches) 9H30 © 0492746164
MARDI |4 AOUT
VOLX Espace Simone Veil Loisirs Tarot (tous les mardis) 17H30 @ 0614742411
ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com) ® 04927669 69
DIGNE LES BAINS 1 Bd Martin Bret Don Collecte de sang sur réservation 8H-12H30 @) 0491188790
MOUSTIERS Centre village Sortie Visites guidées du Village (tous les mardis) 10H30-12H @) 04927467 84
MOUSTIERS Place de I'Eglise  Musique Bal Tango «Milonga sous I'étoile» 20H @ 0632375198
GREOUX-LES-BAINS Placette Pauline Musique Musiques a Pauline - Chorba de raouf 19H-20H30 @) 0492780108

Micro-creches Step by Step

Forcalquier, La Brillanne, Peyruis, Vinon-sur-Verdon

Inscriptions ouvertes !

{7 Contrat et horaires flexibles

Creche éco-responsable (couches et repas bio)

Propositions d’activités adaptées aux besoins des enfants

# Respect du rythme des enfants

Maximum 12 enfants par jour




AGEﬂI} DA /.

MERCREDI |5 AQUT

ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com) @ 0492766969
MOUSTIERS Atelier Bondil Sortie Visites de I'Atelier de faience Bondil 10H @ 0492746702
MOUSTIERS Place du village Activité Cluedo Géant : les chroniques du trésor... 10H30 @ 0492746702
MOUSTIERS Centre village Sortie Marché nocturne estival 18H-23H © ...

MOUSTIERS Place de I'Eglise  Musique Place a la musique - Cumbia Boom Box 21H @ 0492746784
MANOSQUE Flece dlu Tamesu Activité Jouer cet été avec la Ludothéque 18H-21H (@) 0492703400

JEUDIL6 AQUT

VOLX Espace Simone Veil Loisirs Tarot (tous les jeudis) 19H-22H30 @ 0614742411
ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com) @ 0492766969
MOUSTIERS Centre village Sortie Visites: Moustiers au temps de Marcel Provence  10H30-12H @ 04927467 84
MOUSTIERS Mouton Noir Musique Concert «Journey Man» 19H @ 0678665242
MANOSQUE Prom Aubert Millot  Sortie Spectacles de rue / théatre 20H30 @ 0492703400
GREOUX LES BAINS Galerie Félicie Théétre Le Misanthrope de Moliere 18H-19H (@) 0786257694
MANE Salagon Musique Concerts "19h01" a Salagon 19HO1 @ 0492757050
MANOSQUE Chap. Toutes Aures ~ Musique Tomaz, la vie est si belle 18H30 © ..

NAVIGUEZ SUR LE LAC DE SAINTE CROIX ET DANS LES GORGES DU VERDON
Base de loisirs et plage de La Cadeno - Moustiers-Sainte-Marie

Ouvert 7/7j de 9h 2 18h30 Réservez :
(Snack fermé le vendredi) votre embarcation




VENDREDI |7 AOUT

ST MICHEL L'OBS
PEYRUIS
BANON

MOUSTIERS

GREOUX-LES-BAINS

Centre Astro
Place Fauchier
Eglise-Haute
Cour de l'école

Casino Partouche

SAMEDI |8 AOQUT

ST MICHEL L'OBS
ST MICHEL L'OBS
VOLONNE
VILLENEUVE
ORAISON
PIERREVERT

VILLENEUVE

Centre Astro
Centre Astro
14 Av Colonel Noel
Place Aimé Aillaud
Kiosque
Musée de la vigne

Centre Ancien

Sortie
Sortie
Musique
Sortie

Sortie

Sortie
Sortie
Activité
Sortie
Sortie
Sortie

Concert

DIMANCHE |9 AQUT

ST MICHEL L'OBS
PUIMOISSON
LARDIERS
ONGLES

GREOUX LES BAINS

Centre Astro
Cour de l'école

La Commanderie

Galerie Félicie

LUNDI 110 AOUT

ST MICHEL L'OBS
ORAISON
ORAISON

MANOSQUE

Centre Astro
Place du Kiosque
Ecole élémentaire

Parc de Drouille

MARDI |11 AOUT

VOLX
ST MICHEL L'OBS

MOUSTIERS

GREOUX-LES-BAINS

DIGNE LES BAINS

Espace Simone Veil
Centre Astro
Centre village
Placette Pauline

Plan eau Férréols

Sortie
Musique
Sortie
Sortie

Théétre

Sortie
Sortie
Sortie

Concert

Loisirs

Sortie

Sortie
Musique

Concert

AGENDA

I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com)
Les vendredis guinguette
Concert Trio Zéphyr, néo-classique
Cinéma en plein air

Soirée DJ & BBQ !

I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com)
La Nuit des Perséides (événement) - sur résa
Hatha yoga & yoga holistique
Apéro-Concert avec «AE3».

Soirée
Balade commentée et dégustation

AE3 - Variété Internationale

I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com)
Festival chansons «Florentin Fouch»
Instants Reggiani
43eme foire agricole

Fables de La Fontaine Jean Quitte les Bancs

I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com)
Festiv'été (Tous les lundis)
Cinéma de plein air (Tous les lundis)

Spectacle musical Tournée ca c'est le Sud !

Tarot (tous les mardis)
I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com)
Visites guidées du Village (tous les mardis)
Musiques a Pauline - Les accordés du swing

Concert flottant Le Piano du Lac «COsmOdrOmO»

“

20H30

21H30

Dés 19H

8H-10H

20H-23H

21H
10H30-12H

20H-23H

21H-23H
21H-22H

Journée

18H-19H

18H-22H

21H30

21H-23H

17H30

10H30-12H

19H-20H30

20H

@ 0492766969
@ 0658804031
© 0492733735
© ..

@ 0492781452

@ 0492766969
@ 0492766969
@ 0659314827
@ 0492784231
© 0492707777
© ..

© ..

@ 0492766969
@ 0683204591
@ 0645169161
© ...

@ 0786257694

@ 0492766969
® 0492707777
© 0492707777

@ 0492703400

© 0614742411
@ 0492766969
© 0492746784
@ 0492780108
© ..



AGENDA
Y

MERCREDI 112 AOUT

ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com) @ 0492766969
ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie Le Soleil a rendez-vous avec la Lune - sur résa. Dés 18H30 (@) 04927669 69
MOUSTIERS Atelier Bondil Sortie Visites de I'Atelier de faience Bondil 10H © 0492746702
MOUSTIERS Place du village Activité Cluedo Géant : les chroniques du trésor... 10H30 @ 0492746702
MOUSTIERS Centre village Sortie Marché nocturne estival 18H-23H @ ...

MOUSTIERS Place de I'Eglise ~ Musique Place a la musique - Licks & Brains 21H @ 0492746784
MANOSQUE Place du Terreau Activité Jouer cet été avec la Ludothéque 18H-21H @) 0492703400
DIGNE LES BAINS Plan eau Férréols ~ Concert  Concert flottant Le Piano du Lac «COsmOdrOmO» 20H © ..

JEUDI 13 AOUT

VOLX Espace Simone Veil ~ Loisirs Tarot (tous les jeudis) 19H-22H30 @ 0614742411
ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com) © 0492766969
ORAISON LacsdesBuissonnades ~ Sortie Les écrans du lac 21H30 @ 0492707777
MOUSTIERS Centre village Sortie Visites: Moustiers au temps de Marcel Provence  10H30-12H @) 04927467 84
MANOSQUE Chapelle Musique Concert: Erwens 18H30 @ 0603700105
MANOSQUE Prom Aubert Millot Sortie Spectacles de rue / théatre 20H30 @ 0492703400

65 Rue des Artisans, 04100 Manosque | Tél. 04 92 87 85 62 Pour votre santé, pratiquez une activité physique réguliére
Ouvert du lundi au dimanche dés 11h www.mangerbouger.fr




JEUDI 113 AOUT

GREOUX LES BAINS

MANE

SISTERON

DIGNE-LES-BAINS

Galerie Félicie
Salagon

Place paul Aréne

Musée Promenade

Théétre
Musigque
Musigque

Sortie

VENDREDI |14 AOUT

ST MICHEL L'OBS
VOLONNE
PEYRUIS

BANON
ORAISON

MOUSTIERS

Centre Astro
Place C de Gaulle
Place Fauchier
Eglise-Haute
Caseme

Cour de l'école

SAMEDI |15 AOUT

ST MICHEL L'OBS
ST MICHEL L'OBS
VILLENEUVE
VOLONNE
ORAISON
MOUSTIERS
MOUSTIERS

PIERREVERT

GREOUX-LES-BAINS

GREOUX-LES-BAINS

MANOSQUE

VILLENEUVE

Centre Astro
Centre Astro

Place Aimé Aillaud

Place Jaurmary
Mouton Noir
Place de I'Eglise
Musée de la vigne
Casino Partouche
Village
Centre ville

Centre Ancien

Sortie
Don
Sortie
Musigque
Sortie

Sortie

Sortie
Culture
Musique
Activité
Sortie
Musique
Sortie
Sortie
Sortie
Sortie
Concert

Concert

AG E&}%

Spectacle Poétique Quand le Coq Chanta
Concerts "19h01" a Salagon
Grande soirée Tribute JJ Goldman

Nocturne du Musée Promenade

I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com)
Collecte de sang sur réservation
Les vendredis guinguette
Concert Caminos, musiques du monde
Bal pompiers

Cinéma en plein air

I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com)
Astronomie de |'étrange, (conférence)
Apéro-Concert avec «Blues Flowers».

Hatha yoga & yoga holistique
Soirée T3rtio
Concert «Les Lucioles Rouges»

Bal des Sapeurs-Pompiers de Moustiers
Balade commentée et dégustation
Aioli et Karaoké : Gib Anims
Gréoux en Provence
Concert du samedi

Blues Flowers - Duo acoustique Pop & Folk

18H-19H

19H01

20H-23H

8H-12H30

18H

20H30

18H

21H30

Dés 18H30

20H-23H

8H-10H

21H

19H

21H

10H30-12H

18H

Journée

Dés 20H30

20H-23H

@ 0786257694
@ 0492757050
© ..

@ 0492367070

@ 0492766969
@© 0491188790
@ 0658804031
© 0492733735
© 0492707777
© ..

@ 0492766969
@ 04927669 69
@ 0492784231
@ 0659314827
© 0492707777
@ 0678665242
© ..

© ..

@ 0492781452
@ 0492746102
@ 0492703400
© ..

cHAI

TRANSPFORTS

Nouveau Service

UN COLIS OU UNE PALETTE A ENVOYER ?
Nous avons des solutions a vous proposer !

EXPEDITION DE TOUT COLIS :

Ski, vélo, échelle, pneu, jantes, petits meubles, matelas...

Possibilité valeur déclarée et contre-remboursement a la livraison.

e @ destination de toute la France nous expédions vos colis en toute sécurité. Récupération possible sur tout le 04 & 05.

04 92 51 28 22 mes.gap@transportscharbonnier.com
04 92 72 18 16 mes.manosque@transportscharbonnier.com

'/ER




AGENDA
“g

DIMANCHE 116 AQUT

ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com) @ 0492766969
GREOUX LES BAINS Galerie Félicie Thééatre La Chévre de Monsieur Seguin 18H-19H (@) 0786257694
MANOSQUE Prom. A. Millot Brocante Brocante du Lions Club de Manosque Journée @) ...
CHATEAU ARNOUX Place de la Résist.  Brocante Vide grenier Journée (@) 0668640315
LUNDI |17 AOUT
ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com) @ 0492766969
ORAISON Place du Kiosque Sortie Festiv'été (Tous les lundis) 18H-22H (@) 0492707777
ORAISON Ecole élémentaire Sortie Cinéma de plein air (Tous les lundis) 21H30 © 0492707777
MARDI |18 AQUT
VOLX Espace Simone Veil Loisirs Tarot (tous les mardis) 17H30 @ 0614742411
ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com) @ 0492766969
MOUSTIERS Centre village Sortie Visites guidées du Village (tous les mardis) 10H30-12H @ 0492746784
GREOUX-LES-BAINS Placette Pauline  Musique Musiques a Pauline - 90 Kids 19H-20H30 (@) 0492780108
MERCREDI 119 AOUT
ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com) @ 0492766969
ST ETIENNE LES O Square Elie Pallet Don Collecte de sang sur réservation 9H-12H30 @ 0491188790
MOUSTIERS Atelier Bondil Sortie Visites de I'Atelier de faience Bondil 10H @ 0492746702
MOUSTIERS Place du village Activité Cluedo Géant : les chroniques du trésor... 10H30 @ 0492746702
MOUSTIERS Centre village Sortie Marché nocturne estival 18H-23H © ...
MOUSTIERS Place de I'Eglise ~ Musique Place a la musique - Arena Negra 21H @ 0492746784
MANOSQUE Place du Terreau Activité Jouer cet été avec la Ludothéque 18H-21H (@ 0492703400
DIGNE LES BAINS Bd Gassendi Sortir Anniv. de la Libération : expo véhicules, concert © ...

46ac. BROCANTE ET VIDE GRENIER

: LIONS CLUB DE MANOSQUE

PIMANGCHE 16 AGDT

MANOSQUE
Place du Docteur Joubert - Promenade Aubert Millot

= e LIONS CLUBS ‘ﬁ,‘.[.fx.-'{;
RESERVATION PAR TELEPHONE AU 04 92 76 66 55 MANGSQUE HEK




JEUDI 120 AOUT

voLx Espace Simone Veil Loisirs
ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie
MOUSTIERS Centre village Sortie
MOUSTIERS Musée de la Faience  Culture
MANOSQUE Chapelle Musique
MANOSQUE Prom Aubert Millot Sortie
GREOUX LES BAINS Gellaiie Blide Théstre
MANE Salagon Musique
MANOSQUE Chap. Toutes Aures  Musique
DIGNE LES BAINS Place de Gaulle Sortie

VENDREDI |21 AQUT

ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie
PEYRUIS Place Fauchier Sortie
MOUSTIERS Cour de l'école Sortie
GREOUX-LES-BAINS Casino Partouche Sortie
MANOSQUE Centre ville Concert
SISTERON Citadelle Concert
BANON Eglise Haute Concert
DIGNE LES BAINS Place de Gaulle Sortie
SAMEDI |22 AOUT
ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie
VILLENEUVE Place Aimé Aillaud Sortie
PIERREVERT Musée de la vigne Sortie
LES MEES Place de laRép.  Brocante
MANOSQUE Centre ville Concert
VILLENEUVE Sortie

DIMANCHE 123 AOUT

ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie
MANOSQUE Sport
GREOUX LES BAINS Galerie Félicie Théétre
SISTERON Parking super U Brocante
DIGNE LES BAINS Place de Gaulle Sortie

AGENDA

Tarot (tous les jeudis)

I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com)
Visites: Moustiers au temps de Marcel Provence
«ll était une fois» : Contes au Musée de la Faience
Concert: Latino 107
Spectacles de rue / théatre
Hugo a Gogo
Concerts “19h01" a Salagon
les RDV de I'été : Catherine et ses musiciens

103 e Foire de la Lavande >23/08

I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com)
Les vendredis guinguette
Cinéma en plein air
Diner Ambiance Musicale : Gibbon'’s Cry
Concerts du vendredi - Un été a Manosque
En Scéne au Fort : The Yellbows
Spectacle musical : «Let's fall in love»

103 e Foire de la Lavande >23/08

I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com)
Soirée Cabaret avec de nombreuses danseuses
Balade commentée et dégustation
Brocante, vide greniers aux Mées
Concerts du samedi - Un été a Manosque

Grand Cabaret avec Réve d'Etoiles

I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com)
Arrivée de l'étape 2 de La Vuelta
Fables de La Fontaine Jean Quitte les Bancs
Vide grenier su Sisteron FC

103 e Foire de la Lavande >23/08

“

19H-22H30

10H30-12H
18H30
18H30
20H30
18H-19H
19H01

18H30

18H
21H30
19H
Dés 20H30
Dés 16H30

20H30

20H-23H50

10H30-12H
6H-17H

Dés 20H30

21H

18H-19H

Journée

@ 0614742411
@ 0492766969
© 0492746784
@ 04927461 64
@ 0603700105
@ 0492703400
@ 0786257694
@ 0492757050
@ 0603700105
© ...

@ 0492766969
@ 0658804031
© ..

@ 0492781452
@ 0492703400
@ 0492610600
@ 0492733735
© ..

@ 04927669 69
@ 0492784231
© ..
@ 0668640315
@ 0492703400
© ..

@ 04927669 69
© ...
@ 0786257694
© ..
© ..



AGENM

LUNDI |24 AOUT

ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com) @ 0492766969
ORAISON Place du Kiosque Sortie Festiv'été (Tous les lundis) 18H-22H (@) 0492707777
ORAISON Ecole élémentaire Sortie Cinéma de plein air (Tous les lundis) 21H30 @ 0492707777

MARDI |25 AOUT

VOLX Espace Simone Veil Loisirs Tarot (tous les mardis) 17H30 @ 0614742411
ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com) ©) 0492766969
VILLENEUVE Place Aimé Aillaud Activité Concours de Boules > 27/08 8H30-20H (@) 0492784231
MOUSTIERS Centre village Sortie Visites guidées du Village (tous les mardis) 10H30-12H @ 0492746784
GREOUX-LES-BAINS Placette Pauline Musique Musiques a Pauline - Les Suricats septet 19H-20H30 @) 0492780108

MERCREDI 126 AOUT

ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com) @ 0492766969
MOUSTIERS Atelier Bondil Sortie Visites de I'Atelier de faience Bondil 10H @ 0492746702
MOUSTIERS Place du village Activité Cluedo Géant : les chroniques du trésor... 10H30 @ 0492746702
MOUSTIERS Centre village Sortie Marché nocturne estival 18H-23H @ ...

MOUSTIERS Place de I'Eglise  Musique Place a la musique - The Page 21H @ 0492746784
MANOSQUE Place du Terreau Activité Jouer cet été avec la Ludothéque 18H-21H @) 0492703400
DIGNE LES BAINS Plan eau Ferreols Concert Concert «Swing Brassens» 20H30 © ...

JEUDI |27 AQUIT

VOLX Espace Simone Veil Loisirs Tarot (tous les jeudis) 19H-22H30 @ 0614742411
ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com) @ 0492766969
MOUSTIERS Centre village Sortie Visites: Moustiers au temps de Marcel Provence  10H30-12H @ 04927467 84
MANOSQUE Prom Aubert Millot Sortie Spectacles de rue / théatre 20H30 @ 0492703400
GREOUX LES BAINS Galerie Félicie Théétre Spectacle Poétique Fréres d’Ame 18H-19H (@) 0786257694
DIGNE LES BAINS Place de Gaulle Concert Concert Tribute Bob Marley «happy Roots» 20H30 © ...

MANOSQUE Chap. Toutes Aures  Musique  Au coin de la rue : chansons des rues et du trottoir 18H30 © ...

Retrouvez I'horoscope de THIERRY VALANCE :.“;:'qu’:;‘t';:n GRATUITE 1
Comattation 06 01 26 6540 [LaRilgKe(d] magazme

Envoyez votre question,
votre date de naissance et le code MOUY-ETE
& ladresse : contact@mouv-in.com
:ﬂ & .-lﬁ EIHFHI Ia i 7

REJOIGNEZ MOl SUR MA PAGE TH!ERRY VALAHCE




VENDREDI 128 AQUT

ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie
PEYRUIS Place Fauchier Sortie
MOUSTIERS Cour de l'école Sortie
MOUSTIERS Eglise Haute Concert
SAMEDI |29 AQUT
ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie
VILLENEUVE Place Aimé Aillaud Sortie
MOUSTIERS Mouton Noir Musique
PIERREVERT Musée de la vigne Sortie
GREOUX-LES-BAINS Sport
MANOSQUE Chapelle Culture
MANOSQUE Centre ville Concert
LES MEES Salle des associations  Loisirs
DIGNE LES BAINS Concert
DIGNE LES BAINS Plan eau Férréols Sortie
VILLENEUVE Centre Ancien Concert

DIMANCHE 130 AOUT

ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie

ORAISON Centre Ville Brocante

MANOSQUE Chapelle Culture
LUNDI 131 AOUT

ST MICHEL L'OBS Centre Astro Sortie

ORAISON Place du Kiosque Sortie

MOUSTIERS Centre Village Sortie

o
—

I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com)
Les vendredis guinguette
Cinéma en plein air

Concert Les Carpes Augmentées

I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com)

Apéro-Concert avec «Fast».

Concert «Matt Low»
Balade commentée et dégustation
Bike-Trail and Beer
Festival Blues & Polar 2026 - 22éme édition
Concert du samedi
Repair Café
Festival au Top
Le Plan d'eau Féte la Rentrée

Fast Lane - Pop Rock Funk Reggae

I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com)
Vide Greniers

Festival Blues & Polar 2026 - 22éme édition

I'Eté Astro (programmation sur centre-astro.com)
Festiv'été (Tous les lundis)

Féte patronale Notre-Dame de Beauvoir

18H

21H30

20H30

20H-23H

19H

10H30-12H

20H30

Dés 20H30

14H- 17H

20H-23H

18H-22H

21H30

@ 0492766969
© 0658804031
© ...
© ..

@ 0492766969
@ 0492784231
@ 0678665242
© ...
© ...
@ 0671780512
@ 0492703400
© ..

© ...
© ..
©

@ 04927669 69
© 0492707777

@ 0671780512

© 04927669 69
© 0492707777

© 0492746784

~ ____POURANNONCER VOTRE EVENEMENT DANS LE MAGAZINE
RENDEZ-VOUS SUR WWW.MOUV-IN.COM
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avant le 15 du mois qui précéde




Une saison riche en émotions s’acheve pour

le Manosque Handball. Entre la montée historique
des seniors filles en Pré nationale, la convivialité du
hand loisir et les nombreux projets a venir, le club
confirme son dynamisme et son ambition.

FIN DE SAISON POUR
LE MANOSQUE HANDBALL

o
(La)
w
un
—
o
o
o
wn

LA SECTION LOISIR

La saison s'achéve pour I'équipe loisir, qui a
cléturé son année avec un tournoi réunissant
les équipes de Digne, Vinon-sur-Verdon,
Pertuis et Plan-de-Cuques. Une belle journée
placée sous le signe du plaisir, du partage
et du fair-play, prolongée par un moment
convivial autour d’un apéritif. Le hand loisir,
c’est avant tout un moment de détente,
d’échange et de convivialité, ouvert a tous,
anciens pratiquants comme débutants. Re-
prise début septembre, tous les jeudis de 20h
a 22h au gymnase des Iscles. Venez essayer :
deux séances sont offertes !

LES SENIORS FILLES

Les filles du Manosque Handball accédent
a la Pré-nationale : une magnifique récom-
pense pour tout un club. Le Manosque Hand-
ball vient d’écrire une nouvelle page de son
histoire. Grace a une saison remarquable,
I'équipe féminine senior décroche son acces-
sion en Pré-nationale, le plus haut niveau
régional avant les championnats natio-
naux. Cette montée historique récompense
le travail, la persévérance et I'engagement
de tout un groupe. Cette performance est
d'autant plus remarquable que le développe-
ment du handball féminin constitue depuis
plusieurs années une priorité du club. Avec un
effectif en constante progression et une véri-
table volonté de structurer sa filiére féminine,
cette accession vient récompenser un projet
construit sur le long terme. Tout au long de
la saison, les Manosquines ont fait preuve de
régularité, de solidarité et d’un état d’esprit
exemplaire. Match aprés match, elles ont su
relever les défis, surmonter les moments dif-
ficiles et bétir leur succes collectif grace a un
savant mélange d’expérience et de jeunesse.
Cette accession est également le fruit d'un
important travail de formation entrepris depuis
plusieurs années. Les jeunes joueuses, pro-
gressivement intégrées au groupe senior, ont
pleinement contribué a cette dynamique posi-
tive. Leur progression témoigne de la qua-
lité de 'encadrement et de 'investissement
des bénévoles qui ceuvrent chaque jour au

MANOSQUE

MANBSOME RANDELLL

il

SERIORE FEMINTRES

développement du handball féminin a Ma-
nosque.Au-dela du résultat sportif, cette mon-
tée en Pré-nationale représente une formidable
vitrine pour le sport féminin sur le territoire et
ouvre de nouvelles perspectives pour les sai-
sons a venir. Un nouveau défi attend désormais
les joueuses : évoluer dans un championnat
plus exigeant, ou l'intensité et la qualité des
adversaires seront encore supérieures. Mais
au regard de I'enthousiasme, de la cohésion
et des valeurs démontrées cette saison, le
club abordera cette nouvelle aventure avec
ambition et I'objectif d’assurer son maintien. Si
vous souhaitez rejoindre cette belle aventure,
les portes du club vous sont grandes ouvertes.
Félicitations aux joueuses pour cette ma-
gnifique performance et rendez-vous la sai-
son prochaine en Pré-nationale pour écrire une
nouvelle page de cette belle histoire sportive.

DEUX TEMPS FORTS EN AOUT

Petit rappel pour ne pas manquer les deux
grands rendez-vous du mois d'aolt pour le
club. Le 13 aodt, un premier match de gala
se tiendra au gymnase des Iscles a 18h. Une
rencontre entre Clermont-Ferrand et 'OGC
Nice promet un trés beau spectacle. Le len-
demain, toujours au gymnase des Iscles,
Clermont-Ferrand affrontera Handball Plan-
de-Cuques. Une nouvelle affiche qui devrait
ravir les amateurs de beau handball. Autre mo-
ment majeur : les 60 ans du club, célébrés le
samedi 29 ao(it au parc de la Rochette. Cette
journée sera l'occasion de retracer six dé-
cennies de passion autour du handball avec

d’'anciens joueurs et joueuses, des archives,
des souvenirs et de nombreuses anecdotes
pour faire de ce rendez-vous un moment inou-
bliable.

VIE DU CLUB...

Le lundi 8 juin s’est tenue 'assemblée générale
du club en présence de Christian Bayle, ad-
joint aux sports, et de Madame Pedrini, res-
ponsable formation HFM de la Région Sud
Handball. L'occasion de féliciter I'ensemble
des équipes, et notamment les seniors filles
qui évolueront en Pré-nationale la saison pro-
chaine. Le club a également salué le départ de
Thibaut Correra aprés de nombreuses années
d'investissement. |l sera remplacé par Cédric
Girault, déja entraineur de I'équipe senior fé-
minine.

Enfin, un apprenti en alternance, dont la candi-
dature a été retenue, rejoindra prochainement
le staff sportif pour une formation de deux ans.
Le club remercie enfin I'ensemble des béné-
voles et personnes qui s'investissent au quo-
tidien dans la vie de la structure.

FORUM DES ASSOCIATIONS ET
DEVELOPPEMENT A SAINTE- TULLE

On pense déja a la rentrée ! Le club sera
présent au Forum des associations de Ma-
nosque le 5 septembre afin de prendre les
inscriptions pour la saison 2026-2027. Autre
nouveauté importante : le Manosque Handball
devrait prochainement proposer la pratique du
handball aux enfants de Sainte-Tulle, agés
de 4 4 11 ans, au gymnase Regain.

Le club sera également présent au forum des
associations de Sainte-Tulle. Pour toute infor-
mation, n’'hésitez pas a contacter Gil Erario au

06 82 28 47 09.

MANOSQUE HANDBALL
www.manosquehandball.fr
6304002@ffhandball.net
Tél. 06 35 02 68 39
Facebook : Manosque Handball
Instagram : @manosquehandball




LA RECETTE DE SAISON

“TOMATES- s,

MOZZARELLA

dngrédients

de chez Couleurs Paysannes

1 baguette tranchee

1 mozzarella

2 tomates

2 oignons

1 pot de sauce tomate cuisinee
Du basilic

2 c. a soupe d'huile d'olive

W Préparation
Préchauffez le four a 220°C

Découpez de fines rondelles de mozzarella.
Déposez 1 c. a café de sauce tomate puis une
tranche de mozzarella sur chaque rondelle
de pain

Lavez et coupez les tomates en petits dés. Pelez
et émincez les oignons. Faites-les revenir a la
poéle avec un filet d'huile puis ajoutez les
tomates. Laissez cuire quelques minutes

Répartissez le mélange oignons-tomates sur la
mozzarella. Enfournez pendant 10 min et
déposez une feuille de basilic sur chaque

crostini avant de servir

Couleur's
Paysarues

Nos terroirs, entre vos mains

3 MAGASINS = 100 PRODUCTEURS - 4 000 REFERENCES

Valensole ¢« Manosque ¢ Venelles

HOROSCOPE

QVO
BELIER

21/03 > 20/04

En ces deux mois, vous serez dans 'attente de comprendre, d’es-
sayer d'obtenir un jugement juste et de poser une action bénéfique
pour votre vie, ou devrait-on dire pour celle a venir. Vous étes dans la
mouvance de la vie, de 'amour et de votre consécration. Ne freinez
pas : l'avenir vous appartient.

v

TAUREAU

21104 > 21/05

Il faudra que ce mois de juillet soit constructif, mais aussi em-
preint de lacher-prise. C'est cette attitude qui vous ménera a la
victoire, laissant a certains un sentiment de regret face a leurs
erreurs d’appréciation. Ceux qui ont voulu vous abattre constate-
ront que leurs tentatives sont restées vaines.

3

GEMEAUX

22105 > 21/06

Prenez le temps de comprendre et d'analyser toutes les informations
qui vous sont transmises. Ce sont surtout celles concernant votre vie
personnelle qu'il convient d'écouter et de comprendre. Votre situation
suscite parfois plus de réactions que vous ne limaginez. Faites donc
preuve de discrétion et choisissez avec soin ce que vous partagez.

»
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CANCER

22106 > 22107

Votre fougue est une force et elle le restera. Toutefois, veillez
a distinguer les valeurs authentiques des promesses illusoires
que I'on pourrait vous présenter. Sans cette vigilance, vous
risquez de chuter du piédestal sur lequel certains vous ont
placé. Restez lucide : avancer seul demande parfois plus de
prudence qu'il n’y parait.

LION

23/07 > 23/08

Une fois de plus, la fougue, I'envie et la passion vous envahissent
et vous donnent simplement I'envie de vivre, sans écouter ceux
qui se croient les bien-pensants. Vous allez de I'avant, la ou bon
vous semble, en suivant votre intuition et vos convictions. Et vous
avez raison : I'Univers semble approuver vos choix.

]

VIERGE

24108 > 22109

Période excellente pour remettre vos finances en ordre, ce qui
vous redonne le sourire et de I'énergie. Les restrictions du quoti-
dien sont désormais derriére vous, ce qui vous motive pour une
période que vous redoutiez mais qui s'annonce pourtant trés bé-
néfique et vous permettra bientdt d'aller de I'avant. Attention tou-
tefois aux tensions familiales, qui pourraient étre plus présentes.

BALANCE

23/09 > 23/10

L'univers ne vous facilite pas toujours la tache, alors que vous
faites pourtant de votre mieux pour apaiser les tensions. Vous vous
retrouvez au cceur de certaines situations délicates. La jalousie
semble bien présente : prenez du recul, faites-vous plus discret, et
vous constaterez que la vie est plus simple que vous ne le pensez.
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SCORPION

2410>22m

Vous n'étes pas encore redescendu de votre petit nuage :
I'amour vous va si bien qu'il serait dommage de ne pas en
profiter pleinement. Attention toutefois a ne pas aller trop vite ni
a faire des plans sur la cométe, car la rentrée pourrait s'avérer
bien différente de ce que vous imaginez.

SAGITTAIRE

2Mm>2112

Laissez derriére vous les certitudes et les convictions qui vous
empéchent de vivre pleinement et qui freinent votre spontanéité.
Allez vers les autres, car ils attendent de vous davantage de
|égereté et de complicité.

/&

CAPRICORNE

212> 200

Vous et les autres, ce sera la panacée, et certaines retrouvailles
sur votre lieu de vacances permettront de renforcer la complicité
nouée lors des précédents séjours. Vous étes serein et heureux
de ce qui se profile dans votre vie, et vous partagez volontiers
votre joie.

"

VERSEAU

21/01 > 18/02

Aprés les turpitudes des dernieres semaines, le calme est revenu
et vous envisagez enfin de pouvoir profiter de bonnes vacances.
Provoquez la chance : qui sait, elle pourrait bien vous sourire. Amu-
sez-vous, cela ne vous fera pas de mal.

€

POISSONS

19/02 > 20/03

Les vacances sont la, mais la maison a besoin de vous. Au lieu
de vivre une nouvelle aventure, vous en profitez pour Iui donner
un coup de jeune et de fraicheur. La famille vous suit dans cette
démarche, ce qui vous donne le sourire et une belle énergie.
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